Critérios de Avaliagcdao da Educagao Pré-Escolar

2025/ 2026

Conselho de Docentes da Educagao Pré-Escolar

“Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da a¢éo para adequar o processo educativo as necessidades
das criancas e do grupo e a sua evolugdo. A avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacGo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando,
possibilita-lhe estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada crian¢a. Neste sentido, a avaliagdo
é suporte do planeamento.”

In OCEPE, 2016

Na educagdo pré-escolar, a avaliacdo assume uma dimensdo eminentemente formativa pois trata-se,
essencialmente, de um processo continuo e interpretativo que se centra mais nos processos do que nos produtos. E
uma avaliacdo formativa que tem como ponto de partida o principio de que a crianga é protagonista da sua
aprendizagem, que envolve a crianca de forma ativa num processo de autorregulacdo, de modo que va tomando
consciéncia do que ja conseguiu e das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando. Este processo de
avalia¢do formativa implica o envolvimento direto da crianga, descrevendo o que faz como e com quem, como poderia
continuar, melhorar ou fazer de outro modo. E, pois, uma avaliacio de cardter holistico que tem em conta a
experiéncia de cada crianga, a sua individualidade e os contextos sociofamiliares em que se integra.

Uma avaliagdao formativa com estas carateristicas especificas implica necessariamente um processo continuo e
sistematico de recolha de informagdo, que uma vez analisada e interpretada, sustenta a tomada de decisdes
adequadas e promove a qualidade das aprendizagens. Esta avaliacdo é feita, quotidianamente, em contexto de

interagdo social no jardim de infancia, dentro e fora da sala do grupo.

Principios
Cabe a cada educador avaliar, numa perspetiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente, os processos educativos, o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo, tendo em conta os seguintes principios:

e (Carater holistico e contextualizado do processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga;

e (Coeréncia entre os processos de avaliacdo e os principios subjacentes a construcdo e gestdodo curriculo

definidos nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar;

e Utilizacdo de técnicas e instrumentos de observacdo e registo diversificados;
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e Caracter formativo;
e Valoriza¢do dos processos e dos progressos da aprendizagem de cada crianca;

e Promocao da igualdade de oportunidades e equidade.

Finalidades da avaliagao

e Recolher informagbes que permitam regular o processo educativo;

Refletir sobre os efeitos da acdo educativa, de modo a estabelecer a progressdo das aprendizagens a

partir da avaliagdao de cada crianca e do grupo;

Permitir a crianga participar na sua autoavaliagdo, tomando consciéncia dos seus progressos;

Dar a conhecer, aos encarregados de educac¢ao, informacao sobre o desenvolvimento global da crianca.

Facilitar a transicdo e a continuidade entre a educacdo pré-escolar e o 12 ciclo, através da comunicacao

dos processos desenvolvidos e dos progressos de aprendizagem de cada criancga;

Valorizar as conquistas e descobertas da crianca ao longo do seu percurso no Jardim de Infancia.
Processos de avaliacdo

e Avaliagdo diagndstica sera efetuada no inicio do ano letivo e /ou sempre que seja necessario aferir
competéncias, pretendendo conhecer o que cada crianca e o grupo, ja sabem e sdo capazes de
fazer.

e Autoavaliacdo visa promover a participacdo da crianca na avaliacdo possibilitando o seu

envolvimento na construgdo do processo educativo.

e Avaliagdo formativa que define a adog¢do de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, contribuindo
para a elaboragdo, adequacao e reformulagdo do projeto curricular do grupo. Realizada no final de cada

periodo, disponivel na plataforma INOVAR.
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Objeto da avaliagao

A avaliac3o incide sobre as competéncias definidas nas Areas Curriculares das Orientacdes Curriculares da Educagéo

Pré-Escolar.

AREAS
CURRICULARES DOMINIOS SUBDOMINIOS COMPONENTES
Construcgdo da identidade e da autoestima
FORMACAO Independéncia e autonomia
PESSOAL E Consciéncia de si como aprendente
SOCIAL Convivéncia democrdtica e cidadania
Comunicagao oral
Linguagem Oral e Consciéncia linguistica
Abordagem a Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizacdo
Escrita em contexto
Identificacdo de convencgdes da escrita
Prazer e motivagdo para ler e escrever
EXPRESSAO Numeros e Operagdes
E

COMUNICAGAO

Matematica

Organizagdo e Tratamento de Dados

Geometria e Medida

Interesse e curiosidade pela Matematica

Educacao Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo
Fisica Exploragdo livre do espago do movimento e dos materiais
Artes Visuais Acesso a arte e a cultura artistica
Jogo Dramatico/ | Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético
Educagao Teatro Interligacdo de audigdo, interpretagdo e criagdo
Artistica Musica
Danc¢a

CONHECIMENTO
DO MUNDO

Introducdo a Metodologia Cientifica

Abordagem as Ciéncias

Mundo Tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias

Educagéio Pré-Escolar
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Instrumentos de avaliagao
Avaliar é um ato pedagdgico que requer uma atitude e saber especifico que permitam desenvolver estratégias

diversificadas que passam por:

e Utilizacdo de técnicas e instrumentos de observacdo e registo diversificados
e Observacdo da crianga em acdo

e Entrevistas

e Fotografias

e Registos de autoavaliacao

e Andlise dos trabalhos produzidos pelas criangas

e Portefdlios/ dossiers de aprendizagem construidos com as criancas

e Qutros

Responsaveis pelo processo educativo

A avaliacdo é da responsabilidade do educador titular de grupo e compete-lhe definir uma metodologia de
avalia¢do de acordo com as suas concegoes e opcles pedagdgicas, capaz de integrar de forma articulada os conteldos
do curriculo e os procedimentos e estratégias de avaliacdo a adotar. No processo de avaliacdo, para além do(a)

educador(a), intervém ainda:

A Crianga — participagdo na avaliagao da sua aprendizagem;

A Equipa Educativa — partilha de informacGes entre docentes, assistentes, outros técnicos ou agentes

educativos;

Os Encarregados de Educagdo — envolvimento no processo educativo;

Conselho de Docentes da Educagdo Pré-Escolar —reflexdo e partilha de dados relevantes entre os docentes
do departamento;

e Qutros agentes que participem diretamente no desenvolvimento da crianga.

Comunicag¢ao da avaliagao
1. Aos Encarregados de Educacdo - no final de cada periodo escolar com a entrega dos registos de avaliacao,
através da plataforma INOVAR. Excecionalmente, quando se verifique necessidade.
2. Aos professores do 12 CEB — em reunido de articulagao no final do 32 periodo e no inicio do ano letivo no

processo do aluno.

Em 09/07/25

Grupo: Ana Cristina Martins, Ana Paula Ambrdsio, Elsa Piteira, Fatima Ramos, Sandrina Tomas
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL

Ano letivo 2025/ 2026

(De acordo com o Decreto - Lei n.2 55/ 2018 de 6 de julho

(Portaria n.2 223-A/2018 de 3/8)

(Despacho n¢ 6478/9 de julho de 2017 Perfil do aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria)
(Aprendizagens essenciais)

(Portaria n.2 181/2019 de 11/6)

Disposicoes Gerais

A avaliagdo tem uma vertente continua e sistematica e fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes, informagdo sobre a aquisicdo de

conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades, de modo a permitir rever e melhorar o processo de ensino e aprendizagem.

Finalidades da Avaliagao

A avaliagdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de informagGes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a

promogao da qualidade das aprendizagens.



Objeto da Avaliagao

A avaliacdo incide sobre as capacidades, os conhecimentos, as atitudes e valores e ainda sobre as dreas de integracdo curricular transversal definidos tendo como referéncia o Perfil do aluno a saida da

escolaridade obrigatdria e aprendizagens essenciais das diversas areas do 12 Ciclo.

Intervenientes
m O professor;

m O aluno;

m O conselho de docentes;

m A diretora e o conselho pedagdgico do agrupamento;
m O encarregado de educagdo;

m O docente de educacdo especial e outros técnicos que acompanham o desenvolvimento do processo educativo do aluno;



Critérios de avaliacao 1.2, 2.2, 3.2 e 42 anos

Os parametros de avaliacdo incidem sobre dois grandes dominios:

- Dominio cognitivo — aquisi¢do/aplicagdo de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades - 70%

- Dominio comportamental e afetivo — atitudes e valores — 30%

Modalidades de Avaliagdo
o Avaliacdo Formativa
¢ Avaliacdo Sumativa
Terminologia a utilizar nas Fichas de Avaliagdo Sumativa

Ao longo do ano letivo, no processo de avaliagéo do aluno, a terminologia a utilizar na classificagéo das fichas de avaliagéo € a seguinte:

Terminologia Valor Percentual %
Insuficiente 0-49
Suficiente 50- 69
Bom 70-89
Muito Bom 90 - 100




12 Ciclo
Disciplina de Portugués 12, 22, 3.2¢e 42 Anos

CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominio Cognitivo

Gramatica

Utilizagdo das Tecnologias de Informacdo e
Comunicagao

Cidadania e Desenvolvimento

Organizador Instrumentos de Avaliagao Peso
30
a - Fichas de avaliagao
20
Oralidade b - Tarefas em sala de aula
Leitura e escrita ¢ - Trabalho de grupo / pares 20
Educacao literdria
70




Dominio Socioafetivo

Parametros Instrumentos de Avaliagao Peso

v Interesse /[Empenho (cumprimento das tare-

fas escolares e participacdo nas atividades) 10
v Organizagdo / Responsabilidade (material, au- | Grelha de registo de observacdo direta

tonomia, assiduidade e pontualidade) 10
v/ Comportamento na sala de aula (cumpri- 10

mento das regras da sala de aula, respeito pelo
outro, cooperagdo) 30




Portugués — 12 ano

Niveis

Organizador (Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este dominio  (raramente
previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio domina):
Saber escutar para interagir com adequacao (domina com frequéncia): Saber escutar para interagir com adequagdo ao
ao contexto e a diversas finalidades Saber escutar para interagir com adequagéo | contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
(nomeadamente, reproduzir pequenas ao contexto e a diversas finalidades | reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrugdes,
mensagens, cumprir instru¢des, responder (nomeadamente, reproduzir  pequenas | responder a questoes).
a questoes). mensagens, cumprir instrugdes, responder a | ldentificar informagéo essencial em textos orais sobre
Identificar informagao essencial em textos questodes). temas conhecidos.
orais sobre temas conhecidos. Identificar informacdo essencial em textos | Utilizar padrées de entoacdo e ritmo adequados na
Utilizar padrdées de entoagdo e ritmo orais sobre temas conhecidos. formulagao de perguntas, de afirmagdes e de pedidos.
adequados na formulagéo de perguntas, de N Utilizar padrbes de entoacdo e ritmo | Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e
afirmacoes e de pedidos. | adequados na formulacdo de perguntas, de | audivel, com uma articulagdo correta e natural das
Pedir a palavra e falar na sua vez de forma v afirmacgodes e de pedidos. palavras.
clara e audivel, com uma articulagéo correta f Pedir a palavra e falar na sua vez de forma | Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

Oralidade

e natural das palavras.
Exprimir opiniao partilhando
sentimentos.

ideias e

O—oOomZ>xm-H2 —

clara e audivel, com uma articulagcao correta
e natural das palavras.

Exprimir  opinidao  partilhando
sentimentos.

ideias e




Leitura e Escrita

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Pronunciar segmentos fonicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes
posigdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

Identificar as letras do alfabeto, nas formas
mindscula e mailscula, em resposta ao
nome da letra.

Nomear, pela sua ordenagao convencional,
as letras do alfabeto.

Ler palavras isoladas e pequenos textos
com articulagdo correta e prosoédia
adequada.

Inferir o tema e resumir as ideias centrais
de textos associados a diferentes
finalidades (ludicas, estéticas, informativas).
Representar por escrito os fonemas através
dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢coes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

Escrever palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensao silabica, aplicando
regras de correspondéncia fonema -
grafema.

Identificar especificidades graficas do texto
escrito (direcionalidade da escrita, gestao
da mancha grafica — margens, linhas,
espacamentos — e fronteira de palavra).
Escrever frases simples e textos curtos em
escrita cursiva e através de digitagdo num
dispositivo eletronico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de
pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacéo.
Planificar, redigir e rever textos curtos com
a colaboragao do professor.

Elaborar respostas escritas a questionarios
e a instru¢des, escrever legivelmente com
corregao (orto)grafica e com uma gestéo
correta do espaco da pagina.

rms -2
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Pronunciar segmentos fénicos a partir dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢cdes
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.
Identificar as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maiuscula, em resposta ao nome
da letra.

Nomear, pela sua ordenagao convencional,
as letras do alfabeto.

Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosédia adequada.
Inferir o tema e resumir as ideias centrais de
textos associados a diferentes finalidades
(ludicas, estéticas, informativas).
Representar por escrito os fonemas através
dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo
os casos que dependem de diferentes
posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

Escrever palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensado silabica, aplicando
regras de correspondéncia fonema —
grafema. ldentificar especificidades graficas
do texto escrito (direcionalidade da escrita,
gestdo da mancha grafica — margens, linhas,
espacamentos — e fronteira de palavra).
Escrever frases simples e textos curtos em
escrita cursiva e através de digitagdo num
dispositivo eletronico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de
pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de
interrogacdo e ponto de exclamacéo.
Planificar, redigir e rever textos curtos com a
colaboracao do professor.

Elaborar respostas escritas a questionarios e
a instrugbes, escrever legivelmente com
corregao (orto)grafica e com uma gestdo
correta do espago da pagina.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posigdes dos fonemas ou dos grafemas
na palavra.

Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

Nomear, pela sua ordenagao convencional, as letras do
alfabeto.

Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagao correta e prosédia adequada.

Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos
associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas,
informativas).

Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posigdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e
extensao silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema — grafema.

Identificar especificidades graficas do texto escrito
(direcionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica —
margens, linhas, espacamentos — e fronteira de
palavra).

Escrever frases simples e textos curtos em escrita
cursiva e através de digitagdo num dispositivo
eletronico, utilizando adequadamente os seguintes
sinais de pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de
interrogacéo e ponto de exclamacéo.

Planificar, redigir e rever textos curtos com a
colaboracéo do professor.

Elaborar respostas escritas a questionarios e a
instrucbes, escrever legivelmente com corregéo
(orto)grafica e com uma gestado correta do espago da
pagina.




Educagdo Literaria

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e

atitudes  previstos para este dominio  (domina
sempre):

Manifestar ideias, emogbes e apreciagdes
geradas pela escuta ativa de obras literarias
e textos da tradicdo popular.

Revelar curiosidade e emitir juizos
valorativos face aos textos ouvidos.
Reconhecer rimas e outras repeticdes de
sons em poemas, trava-linguas e em outros
textos ouvidos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas,etc.), em elementos
do paratexto e nos textos visuais
(ilustracées).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Manifestar ideias, emocgdes e apreciagdes
geradas pela escuta ativa de obras literarias e
textos da tradigédo popular.

Revelar curiosidade e emitir juizos
valorativos face aos textos ouvidos.
Reconhecer rimas e outras repeticbes de
sons em poemas, trava-linguas e em outros
textos ouvidos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas,etc.), em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Manifestar ideias, emogdes e apreciagbes geradas pela
escuta ativa de obras literarias e textos da tradicao
popular.

Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos
textos ouvidos.

Reconhecer rimas e outras repeticdbes de sons em
poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.
Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas,etc.), em elementos do paratexto e nos textos
visuais (ilustracoes).

Gramatica

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Identificar unidades da lingua: palavras,
silabas, fonemas.

Usar regras de flexdo em nimero, com base
na descoberta de regularidades do
funcionamento do nome e do adjetivo.
Reconhecer o nome proprio.

Fazer concordar o adjetivo com o nome em
género.

Descobrir e compreender o significado de
palavras pelas miultiplas relagbes que
podem estabelecer entre si.

Descobrir o significado de palavras
desconhecidas a partir do contexto verbal e
nao-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de
tempo, de causa, de maior frequéncia na
formacao de frases complexas.

Conhecer regras de correspondéncia
fonema-grafema e de utilizagéo dos sinais
de pontuagéo (frase simples).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Identificar unidades da lingua: palavras,
silabas, fonemas.

Usar regras de flexdao em numero, com base
na descoberta de regularidades do
funcionamento do nome e do adjetivo.
Reconhecer o nome proprio.

Fazer concordar o adjetivo com o nome em
género.

Descobrir e compreender o significado de
palavras pelas multiplas relagbes que podem
estabelecer entre si.

Descobrir o significado de palavras
desconhecidas a partir do contexto verbal e
nao-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de
tempo, de causa, de maior frequéncia na
formacao de frases complexas.

Conhecer regras de correspondéncia fonema-
grafema e de Uutilizagdo dos sinais de
pontuagao (frase simples).

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Identificar unidades da lingua: palavras, silabas,
fonemas.

Usar regras de flexdo em numero, com base na
descoberta de regularidades do funcionamento do
nome e do adjetivo.

Reconhecer o nome proprio.

Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.
Descobrir e compreender o significado de palavras
pelas multiplas relagdes que podem estabelecer entre
Si.

Descobrir o significado de palavras desconhecidas a
partir do contexto verbal e ndo-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de
causa, de maior frequéncia na formacdo de frases
complexas.

Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema
e de utilizagao dos sinais de pontuagéo (frase simples).




Portugués — 22 ano

Niveis (Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organiza
dor
Desempenho muito bom relativamente aos conhecime Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
ntos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, capacidades e | capacidades e atitudes previstos para este dominio  (raramente
previstos para este dominio (domina sempre): atitudes previstos para este dominio (domina com | domina):
Identificar intengdes comunicativas de textos N frequéncia): Identificar inten¢gdes comunicativas de textos orais,
orais, designadamente perguntas, afirmagoes, i Identificar intencdes comunicativas de textos | designadamente perguntas, afirmagdes, exclamagdes
exclamagdes apreciativas, ordens, pedidos. v orais, designadamente perguntas, afirmagbes, | apreciativas, ordens, pedidos. Selecionar informagao
Selecionar informacgao relevante em fungéo dos E exclamagbes apreciativas, ordens, pedidos. | relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-
objetivos de escuta e regista-la por meio de L Selecionar informagéo relevante em fungé@o dos | la por meio de técnicas diversas.
técnicas diversas. objetivos de escuta e regista-la por meio de | Falar com clareza e articular de modo adequado as
Falar com clareza e articular de modo ! técnicas diversas. palavras.
adequado as palavras. N Falar com clareza e articular de modo adequado | Usar a palavra na sua vez e empregar formas de
Usar a palavra na sua vez e empregar formas T as palavras. tratamento adequadas na interagado oral, com respeito
-§ de tratamento adequadas na interagdo oral, : Usar a palavra na sua vez e empregar formas de | pelos principios de cooperacgéo e cortesia.
i com respeito pelos principios de cooperagao e M tratamento adequadas na interacdo oral, com | Variar adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo
g cortesia. £ respeito pelos principios de cooperacdo e | em funcao da finalidade comunicativa.
Variar adequadamente a prosédia e o ritmo D cortesia. Formular perguntas, pedidos e respostas a questbes
discursivo em funcdo da finalidade | Variar adequadamente a prosddia e o ritmo | considerando a situagdo e o interlocutor.
comunicativa. 0 discursivo em fungéo da finalidade comunicativa. | Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos.
Formular perguntas, pedidos e respostas a Formular perguntas, pedidos e respostas a | Recontar histérias e narrar situagbes vividas e
questdes considerando a situacdo e o questbes considerando a situagdo e o | imaginadas.
interlocutor. interlocutor. Representar diferentes papéis comunicativos em jogos

Planear, produzir e avaliar os seus préprios
textos.

Recontar histérias e narrar situagdes vividas e
imaginadas.

Representar diferentes papéis comunicativos
em jogos de simulacdo e dramatizacdes.

Planear, produzir e avaliar os seus proprios
textos.

Recontar histérias e narrar situacdes vividas e
imaginadas.

Representar diferentes papéis comunicativos em
jogos de simulac&o e dramatizacdes.

de simulagdo e dramatizagdes.




Leitura e escrita

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Associar a cada letra do alfabeto as respetivas
formas maiuscula e minuscula.

Compreender o sentido de textos com
caracteristicas  narrativas e  descritivas,
associados a finalidades diferentes (ludicas,
estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construgdo de sentidos do texto.
Identificar informagéo explicita no texto.
Identificar e referir o essencial de textos lidos.
Ler com articulagdo correta, entoagdo e
velocidade adequadas ao sentido dos textos.
Recriar pequenos textos em diferentes formas
de expressdo (verbal, gestual, corporal,
musical, plastica).

Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢cdes
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.
Indicar as possibilidades de representar na
escrita as relagcbes fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

Escrever corretamente palavras com todos os
tipos de silabas, com utilizacdo correta dos
acentos graficos e do til.

Escrever textos curtos com diversas finalidades
(narrar, informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso
a elementos como a concordancia entre
constituintes, a correlagcao de tempos verbais, a
sinonimia e a pronominalizagao.

Articular segmentos do texto através do
emprego de elementos gramaticais que
marcam relagdes de tempo e causa.

Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e
a virgula em enumeragdes e em mecanismos
de coordenacgao.

Proceder a revisao de texto, individualmente ou
em grupo apos discussao de diferentes pontos
de vista.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Associar a cada letra do alfabeto as respetivas
formas maiuscula e mindscula.

Compreender o sentido de textos com
caracteristicas  narrativas e  descritivas,
associados a finalidades diferentes (ludicas,
estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construgdo de sentidos do texto.
Identificar informagcdo explicita no texto.
Identificar e referir o essencial de textos lidos. Ler
com articulagédo correta, entoagdo e velocidade
adequadas ao sentido dos textos. Recriar
pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢des dos
fonemas ou dos grafemas na palavra. Indicar as
possibilidades de representar na escrita as
relagdes fonema—grafema e grafema—fonema
mais frequentes.

Escrever corretamente palavras com todos os
tipos de silabas, com utilizagdo correta dos
acentos graficos e do til.

Escrever textos curtos com diversas finalidades
(narrar, informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso a
elementos como a concordancia entre
constituintes, a correlagdo de tempos verbais, a
sinonimia e a pronominalizagao.

Articular segmentos do texto através do emprego
de elementos gramaticais que marcam relagdes
de tempo e causa.

Utilizar o ponto final na delimitacdo de frases e a
virgula em enumeracbes e em mecanismos de
coordenagao.

Proceder a revisao de texto, individualmente ou
em grupo apos discussao de diferentes pontos
de vista.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio  (raramente
domina):

Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas
maiuscula e minuscula.

Compreender o sentido de textos com caracteristicas
narrativas e descritivas, associados a finalidades
diferentes (ludicas, estéticas, informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construcdo de sentidos do texto. Identificar
informacao explicita no texto. Identificar e referir o
essencial de textos lidos. Ler com articulagdo correta,
entoacdo e velocidade adequadas ao sentido dos
textos. Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).
Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posicdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra. Indicar as possibilidades de
representar na escrita as relagées fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

Escrever corretamente palavras com todos os tipos de
silabas, com utilizag&o correta dos acentos graficos e do
til.

Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar,
informar, explicar).

Redigir textos coerentes e coesos com recurso a
elementos como a concordancia entre constituintes, a
correlagcdo de tempos verbais, a sinonimia e a
pronominalizagao.

Articular segmentos do texto através do emprego de
elementos gramaticais que marcam relagcdes de tempo
e causa.

Utilizar o ponto final na delimitagédo de frases e a virgula
em enumeragdes e em mecanismos de coordenagao.
Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em
grupo apos discussao de diferentes pontos de vista.
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Educacao Liter

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Ouvir ler obras literarias e textos da tradicdo
popular.

Ler narrativas e poemas adequados a idade,
por iniciativa prépria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
para-texto e nos textos visuais (ilustragdes).
Compreender narrativas literarias (temas,
experiéncias e valores).

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou
lidos. (Re)contar histérias. Valorizar a
diversidade cultural dos textos (ouvidos ou
lidos).

Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, de modo
a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas,
da entoacao e expressao facial.

Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e
explicar as reagdes derivadas da leitura.
Selecionar livros para leitura pessoal,
apresentando as razdes das suas escolhas.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e

atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

OQuvir ler obras literarias e textos da tradi¢cao
popular.

Ler narrativas e poemas adequados a idade, por
iniciativa propria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
para-texto e nos textos visuais (ilustracdes).
Compreender narrativas literarias  (temas,
experiéncias e valores).

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou
lidos. (Re)contar histérias. Valorizar a
diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, de modo a
incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da
entoacao e expressao facial.

Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e
explicar as reagbes derivadas da leitura.
Selecionar livros para leitura pessoal,
apresentando as razdes das suas escolhas.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio  (raramente
domina):

Ouvir ler obras literarias e textos da tradicao popular.
Ler narrativas e poemas adequados a idade, por
iniciativa propria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do para-texto e nos textos
visuais (ilustracdes). Compreender narrativas literarias
(temas, experiéncias e valores).

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.
(Re)contar histérias. Valorizar a diversidade cultural dos
textos (ouvidos ou lidos).
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas
e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz,
dos gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.
Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar
as reacgOes derivadas da leitura. Selecionar livros para
leitura pessoal, apresentando as razbes das suas
escolhas.




Gramatica

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Classificar as palavras quanto ao numero de
silabas (palavra escrita).

Identificar e distinguir silaba tonica de atona.
Identificar a classe das palavras: determinante
artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo,
pronome pessoal e interjei¢ao.

Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto
ao numero.

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.
Conhecer as estruturas de coordenagao
copulativa e disjuntiva.

Usar de modo intencional e com adequagao
conectores de tempo, de causa, de explicagao
e de contraste de maior frequéncia, em textos
narrativos e de opinido.

Depreender o significado de palavras a partir da
sua ocorréncia nas diferentes areas
disciplinares curriculares.

Associar significados conotativos a palavras
e/ou expressbes que nao correspondam ao
sentido literal.

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e
ativo.

Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais de
escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos e sinais de pontuagéo).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Classificar as palavras quanto ao numero de
silabas (palavra escrita).

Identificar e distinguir silaba ténica de atona.
Identificar a classe das palavras: determinante
artigo, nome (préprio e comum), adjetivo, verbo,
pronome pessoal e interjeicao.

Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto
ao numero.

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.
Conhecer as estruturas de coordenacao
copulativa e disjuntiva.

Usar de modo intencional e com adequagao
conectores de tempo, de causa, de explicagéo e
de contraste de maior frequéncia, em textos
narrativos e de opinido.

Depreender o significado de palavras a partir da
sua ocorréncia nas diferentes areas disciplinares
curriculares.

Associar significados conotativos a palavras e/ou
expressdes que nao correspondam ao sentido
literal.

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e
ativo.

Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizagéo dos sinais de
escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos e sinais de pontuacgéo).

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio  (raramente
domina):

Classificar as palavras quanto ao numero de silabas
(palavra escrita).

Identificar e distinguir silaba ténica de atona. Identificar
a classe das palavras: determinante artigo, nome
(préprio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e
interjeigao.

Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao
numero.

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos. Conhecer as
estruturas de coordenacao copulativa e disjuntiva.

Usar de modo intencional e com adequagao conectores
de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste de
maior frequéncia, em textos narrativos e de opini&o.
Depreender o significado de palavras a partir da sua
ocorréncia nas diferentes areas disciplinares
curriculares.

Associar significados conotativos a palavras e/ou
expressdes que nao correspondam ao sentido literal.
Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.
Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da
utilizacado dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos; sinais graficos e sinais de pontuacgao).




Portugués 32 Ano

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organiza
dor
Desempenho muito bom relativamente aos conhecime Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
ntos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
previstos para este dominio domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio domina):
Compreensao (domina com frequéncia): Compreensio
Interpretar o essencial de discursos orais sobre Compreensiao Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
temas conhecidos. Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas | conhecidos.
Identificar, organizar e registar informagao relevante conhecidos. Identificar, organizar e registar informacédo relevante em
em funcao dos objetivos de escuta. Identificar, organizar e registar informagdo relevante | funcdo dos objetivos de escuta.
Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar N em funcdo dos objetivos de escuta. Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
% diferentes intencionalidades comunicativas. i Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar | intencionalidades comunicativas.
] Expressao Vv diferentes intencionalidades comunicativas. Expressao
1= Falar com clareza e articular de modo adequado as Expressao Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
o palavras. E Falar com clareza e articular de modo adequado as | Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao oral,
o Gerir adequadamente a tomada de vez na L palavras. com respeito pelos principios da cooperagao e da cortesia;
comunicagao oral, com respeito pelos principios da Gerir adequadamente a tomada de vez na | Usara palavra com propriedade para expor conhecimentos e
cooperacéo e da cortesia; I comunicagdo oral, com respeito pelos principios da | apresentar narragdes.
Usar a palavra com propriedade para expor cooperagéao e da cortesia; Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais.
conhecimentos e apresentar narragoes. N Usar a palavra com propriedade para expor | Detetar semelhangas e diferengas entre o texto oral e o texto
Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos T conhecimentos e apresentar narragdes. escrito.
orais. E Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos
Detetar semelhangas e diferengas entre o texto oral orais.
€ o texto escrito. R

Detetar semelhancas e diferengas entre o texto oral e
o texto escrito.




Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ludicas, estéticas).

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da

carta, do convite e da banda desenhada

o (estruturagao, finalidade).

§ Ler textos com entoagao e ritmo adequados.

o Realizar leitura silenciosa e autonoma. Mobilizar as
suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes

do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do

texto (do conteudo e/ou da forma).

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Quvir ler obras literarias e textos da tradigao popular.

Ler integralmente narrativas, poemas e texto

dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes
© elementares de género (contos de fada, lengalengas,

“© poemas, etc.) em elementos do paratexto e em

o textos visuais (ilustragdes).

= Compreender textos narrativos, poéticos e

lg dramaticos, escutados ou lidos.

o Ler poemas em publico, com seguranca.

S Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

-ug_' Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista

suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.
Apresentar obras literarias em publico, através da
leitura de poemas e da representacdo de textos
dramaticos.

Desenvolver um projeto de leitura que implique
selecdo de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas,
ludicas, estéticas).

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da
carta, do convite e da banda desenhada (estruturagéo,
finalidade).

Ler textos com entoagao e ritmo adequados.

Realizar leitura silenciosa e autonoma. Mobilizar as
suas experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteudo e/ou da forma).

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, Iudicas,
estéticas).

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do
convite e da banda desenhada (estruturagao, finalidade).

Ler textos com entoagéo e ritmo adequados.

Realizar leitura silenciosa e auténoma. Mobilizar as suas
experiéncias e saberes no processo de construgdo de
sentidos do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
Exprimir uma opini&o critica acerca de aspetos do texto (do
conteudo e/ou da forma).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e

atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

OQuvir ler obras literarias e textos da tradicao popular.
Ler integralmente narrativas, poemas e texto
dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.
Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos
visuais (ilustracdes).

Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

Ler poemas em publico, com seguranca.

Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histoérias ouvidas ou lidas.
Apresentar obras literarias em publico, através da
leitura de poemas e da representacdao de textos
dramaticos.

Desenvolver um projeto de leitura que implique
selecao de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢gao popular.

Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por
iniciativa prépria ou de outrem.

Antecipar o(s) tema(s) com base em no¢des elementares de
género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracdes).
Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

Ler poemas em publico, com seguranca.

Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histérias ouvidas ou lidas.

Apresentar obras literarias em publico, através da leitura de
poemas e da representacao de textos dramaticos.
Desenvolver um projeto de leitura que implique selegéo de
obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.




Escrita

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagbes fonema—
grafema e grafema—fonema mais frequentes.
Registar e organizar ideias na planificagéo de textos
estruturados com introdugdo, desenvolvimento e
conclusao.

Redigir textos com utilizagéo correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuagcdo e
translineagao, configuragao grafica e sinais auxiliares
da escrita).

Avaliar os préprios
aperfeicoamento.
Escrever textos géneros variados, adequados a
finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.

Exprimir opinides e fundamenta-las.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

textos com consequente
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagbes fonema—
grafema e grafema—fonema mais frequentes.

Registar e organizar ideias na planificagéo de textos
estruturados com introducdo, desenvolvimento e
concluséo.

Redigir textos com utilizagéo correta das formas de
representagcdo  escrita  (grafia, pontuagdo e
translineagéo, configuragédo gréafica e sinais auxiliares
da escrita).

Avaliar os proéprios
aperfeicoamento.
Escrever textos géneros variados, adequados a
finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.

Exprimir opinides e fundamenta-las.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

textos com consequente

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema
e grafema—fonema mais frequentes.

Registar e organizar ideias na planificagdo de textos
estruturados com introdug&o, desenvolvimento e concluséo.
Redigir textos com utilizacdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e translineagao,
configuragao grafica e sinais auxiliares da escrita).

Avaliar os proprios textos com consequente aperfeigoamento.
Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

Exprimir opinides e fundamenta-las.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de expresséo
(verbal, gestual, corporal, musical, plastica).




Gramatica

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Distinguir silaba ténica de atona e acento prosodico
de acento grafico.

Identificar a classe das palavras: determinante
(possessivo e demonstrativo), quantificador numeral
e advérbio.

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente,
no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.
Utilizar apropriadamente os tempos verbais para
exprimir anterioridade, posterioridade e
simultaneidade.

Manipular diferentes processos para expressar
nogdes de grau numa frase, tendo em conta os seus
valores.

Reconhecer a frase a partir dos seus grupos
constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
fungdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou
negativo dos enunciados.
Recorrer de modo intencional e adequado a
conectores diversificados, em textos orais e escritos.
Usar frases complexas para exprimir sequéncias
([téo] que, para que).

Depreender o significado de palavras a partir da sua
analise e a partir das multiplas relagbes que podem
estabelecer entre si.

Deduzir significados de palavras e/ou expressdes
que nao correspondam ao sentido literal.

Conhecer a familia de palavras como modo de
organizagao do léxico.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de
acento grafico.

Identificar a classe das palavras: determinante
(possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e
advérbio.

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente,
no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.
Utilizar apropriadamente os tempos verbais para
exprimir anterioridade, posterioridade e
simultaneidade.

Manipular diferentes processos para expressar nogdes
de grau numa frase, tendo em conta os seus valores.
Reconhecer a frase a partir dos seus grupos
constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
fungdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).
Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo
dos enunciados.

Recorrer de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([ta0]
que, para que).

Depreender o significado de palavras a partir da sua
analise e a partir das multiplas relagdes que podem
estabelecer entre si.

Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que
nao correspondam ao sentido literal.

Conhecer a familia de palavras como modo de
organizagao do Iéxico.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Distinguir silaba tonica de é&tona e acento prosddico de
acento grafico.

Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo e
demonstrativo), quantificador numeral e advérbio.

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no
pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo.

Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir
anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

Manipular diferentes processos para expressar nogdes de
grau numa frase, tendo em conta os seus valores.
Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes
(grupo nominal e grupo verbal) e das fungbes sintaticas
centrais (sujeito e predicado).

Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos
enunciados.

Recorrer de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([t&o] que,
para que).

Depreender o significado de palavras a partir da sua analise
e a partir das multiplas relagdes que podem estabelecer entre
si.

Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que nao
correspondam ao sentido literal.

Conhecer a familia de palavras como modo de organizacéo
do léxico.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.




Portugués 42 Ano

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organiza
dor

Desempenho muito bom relativamente aos conhecime Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
ntos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio domina):
Compreensao (domina com frequéncia): Compreensio
Selecionar informagéo relevante em fungdo dos Compreensao Selecionar informacgao relevante em fungédo dos objetivos de
objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas Selecionar informagdo relevante em fungdo dos | escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.
diversas. objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas | Distinguir entre factos e opinibes, informagéo implicita e
Distinguir entre factos e opinides, informagao diversas. explicita, essencial e acessorio, denotagdo e conotagao.
implicita e explicita, essencial e acessorio, N Distinguir entre factos e opiniées, informagao implicita | Expressao
denotagao e conotacgéo. | e explicita, essencial e acessorio, denotacdo e | Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos
Expressao Vv conotagéo. outros.
Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de Expressao Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com
palavra dos outros. E Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra | vocabulario variado e frases complexas, individualmente ou

() Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, L dos outros. em grupo.

® com vocabulario variado e frases complexas, Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com | Participar com empenho em atividades de expressdo oral

3= individualmente ou em grupo. vocabulario variado e frases complexas, | orientada, respeitando regras e papéis especificos.

g Participar com empenho em atividades de expressao individualmente ou em grupo. Realizar exposigdes breves, a partir de planificagao.

o oral orientada, respeitando regras e papéis Participar com empenho em atividades de expressdo | Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de
especificos. oral orientada, respeitando regras e papéis | forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e ritmo
Realizar exposi¢des breves, a partir de planificagao. especificos. adequados.

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagao,
entoacao e ritmo adequados.

Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura
corporal, expressao facial, olhar).
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Realizar exposi¢des breves, a partir de planificagao.
Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias
de forma audivel, com boa articulagdo, entoacao e
ritmo adequados.

Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura
corporal, expressao facial, olhar).

Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal,
expresséo facial, olhar).




Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados a
finalidades varias e em suportes variados.

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso

© (estruturagao, finalidade).
3 Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a
‘0 compreensao do sentido dos textos.
= Realizar leitura silenciosa e auténoma.
Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.
Explicitar ideias-chave do texto.
Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes
do texto.
Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteudo e/ou da forma).
Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
OQuvir ler textos literarios e expressar reagbes de
leitura de modo criativo.
Ler integralmente narrativas, poemas e textos
dramaticos.
Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
© poemas, etc.) em elementos do para-texto e nos
= textos visuais (ilustragoes).
o Compreender a organizagéo interna e externa de
-‘_,: textos poéticos, narrativos e dramaticos.
o Compreender recursos que enfatizam o sentido do
S texto (onomatopeias, trocadilhos, interjei¢des,
S comparagdes).
-g Dramatizar textos e dizer em publico, com
w

expressividade e segurancga, poemas memorizados.
Participar, de forma responsavel e cooperante, em
representagdes de textos dramaticos literarios.
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.
Desenvolver um projeto de leitura em que se integre
compreensao da obra, questionamento e motivagéo
de escrita do autor.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e

atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas
de maior complexidade, associados a finalidades
varias e em suportes variados.

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso
(estruturacao, finalidade).

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a
compreensao do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e auténoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteldo e/ou da forma).

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior
complexidade, associados a finalidades varias e em suportes
variados.

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia,
da entrada de dicionario e do aviso (estruturagéao, finalidade).
Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a
compreensao do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e auténoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construgdo
de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e 0 assunto do texto ou de partes do texto.
Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteudo e/ou da forma).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e

atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Ouvir ler textos literarios e expressar reagdes de leitura
de modo criativo.

Ler integralmente narrativas,
dramaticos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do para-texto e nos textos
visuais (ilustracdes).

Compreender a organizagdo interna e externa de
textos poéticos, narrativos e dramaticos.
Compreender recursos que enfatizam o sentido do

poemas e textos

texto (onomatopeias, trocadilhos, interjei¢des,
comparagoes).
Dramatizar textos e dizer em publico, com

expressividade e seguranca, poemas memorizados.
Participar, de forma responsavel e cooperante, em
representagdes de textos dramaticos literarios.
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.
Desenvolver um projeto de leitura em que se integre
compreensao da obra, questionamento e motivagcao
de escrita do autor.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Ouvir ler textos literarios e expressar reagbes de leitura de
modo criativo.

Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos.
Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de
género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do para-texto e nos textos visuais (ilustragoes).
Compreender a organizagcéo interna e externa de textos
poéticos, narrativos e dramaticos.

Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto
(onomatopeias, trocadilhos, interjeicdes, comparagoes).
Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e
seguranga, poemas memorizados.

Participar, de forma responsavel e cooperante, em
representagdes de textos dramaticos literarios.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
por histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre
compreensdo da obra, questionamento e motivagao de
escrita do autor.




Escrita

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Escrever relatos (com situagao inicial, peripécias e
conclusado), com descrigado e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso
direto e de discurso indireto.

Utilizar processos de planificagdo, textualizagéo e
revisdo, realizados de modo individual e/ou em
grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e
relagdes de consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de
escrita por meio da revisdo com vista ao
aperfeicoamento de texto.

Redigir textos com utilizagéo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagcdo e
translineagao, configuragéo grafica e sinais auxiliares
da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos,
coerentes e adequados as convengdes de
representagao grafica.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Escrever relatos (com situagado inicial, peripécias e
conclusdo), com descrigcdo e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso
direto e de discurso indireto.

Utilizar processos de planificagdo, textualizagcdo e
revisdo, realizados de modo individual e/ou em grupo.
Usar frases complexas para exprimir sequéncias e
relagdes de consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de escrita
por meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de
texto.

Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representagdo  escrita  (grafia, pontuagdo e
translineagéo, configuragéo grafica e sinais auxiliares
da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos,
coerentes e adequados as convengdes de
representacgao grafica.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Escrever relatos (com situagao inicial, peripécias e conclusao),
com descricdo e relato do discurso das personagens,
representado por meio de discurso direto e de discurso
indireto.

Utilizar processos de planificagédo, textualizagdo e reviséo,
realizados de modo individual e/ou em grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagbes de
consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de escrita por
meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto.
Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e translineagao,
configuragao grafica e sinais auxiliares da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos, coesos,
coerentes e adequados as convengdes de representagao
gréfica.




Gramatica

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Identificar a classe das palavras: determinante
(interrogativo), preposigdo, pronome (pessoal, nas
suas formas toénica e &tonas, possessivo e
demonstrativo).

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito
imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.
Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao
namero € grau.

Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases
afirmativas, em frases com negagao e com advérbios
pré-verbais.

Recorrer, de modo intencional e adequado, a
conectores diversificados, em textos orais e escritos.
Aplicar processos de expanséao e redugao de frases.
Inferir o significado de palavras desconhecidas a
partir da analise da sua estrutura interna (base,
radical e afixos).

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou
expressdes que nao correspondam ao sentido literal.
Compreender regras de derivagdo das palavras e
formas de organizagdo do léxico (familias de
palavras).

Reconhecer onomatopeias. Explicitar regras de
ortografia.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Identificar a classe das palavras: determinante
(interrogativo), preposigdo, pronome (pessoal, nas
suas formas tonica e &tonas, possessivo e
demonstrativo).

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito
imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.
Reconhecer diferentes processos para formar o
feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao
numero e grau.

Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases
afirmativas, em frases com negagédo e com advérbios
pré-verbais.

Recorrer, de modo intencional e adequado, a
conectores diversificados, em textos orais e escritos.
Aplicar processos de expanséao e redugao de frases.
Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir
da analise da sua estrutura interna (base, radical e
afixos).

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou
expressoes que nao correspondam ao sentido literal.
Compreender regras de derivagdo das palavras e
formas de organizagdo do Iéxico (familias de
palavras).

Reconhecer onomatopeias. Explicitar regras de
ortografia.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo),
preposicdo, pronome (pessoal, nas suas formas ténica e
atonas, possessivo e demonstrativo).

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito
do modo indicativo e no modo imperativo.

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos
nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao niumero e
grau.

Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases
afirmativas, em frases com negacdo e com advérbios pré-
verbais.

Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

Aplicar processos de expansao e redugao de frases.

Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da
analise da sua estrutura interna (base, radical e afixos).
Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes
que nao correspondam ao sentido literal.

Compreender regras de derivagéo das palavras e formas de
organizagao do léxico (familias de palavras).

Reconhecer onomatopeias. Explicitar regras de ortografia.




12 Ciclo

Disciplina de Matematica 19, 22, 3.2 e 42 Anos
Dominio Cognitivo
Instrumentos de Avaliagao Peso
Tema
30
a - Fichas de avaliagao.

Capacidades matematicas

20
Numeros b - Tarefas em sala de aula
Geometria e Medida c - Trabalho de grupo / pares 20
Dados

70
Algebra

Utilizagdo das Tecnologias da Informagdo e da
Comunicagao

Cidadania e Desenvolvimento




Dominio Socioafetivo

Parametros Instrumentos de Avaliagao Peso

v Interesse /[Empenho (cumprimento das tare-

fas escolares e participacdo nas atividades) 10
v Organizagdo / Responsabilidade (material, au- | Grelha de registo de observacdo direta

tonomia, assiduidade e pontualidade) 10
v/ Comportamento na sala de aula (cumpri- 10

mento das regras da sala de aula, respeito pelo
outro, cooperagdo) 30




Matematica — 12 ano

Niveis/ Tema
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos | aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
para este dominio (domina sempre): para este dominio (domina com frequéncia): para este dominio (raramente domina):
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo | Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolugdo de problemas. de problemas. resolugdo de problemas.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em | Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em
contextos diversos (matemadticos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de | Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente problemas, em diversos contextos, nomeadamente com | problemas, em diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia. recurso a tecnologia. com recurso a tecnologia.
Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de | Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da resolugdo de um problema. N diferentes estratégias da resolugdo de um problema. diferentes estratégias da resolugdo de um problema.
Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da 1 Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da | Formular e testar conjeturas/generaliza¢des, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em identificacdo de regularidades comuns a objetos em | identificacdo de regularidades comuns a objetos em
estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia. v estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia. estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
o Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. E Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
-5 Distinguir entre testar e validar uma conjetura. L Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
‘g Justificar que uma conjetura/generalizacdo é Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira | Justificar que uma conjetura/generalizagio ¢é
9 verdadeira ou falsa, usando progressivamente a I ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica | verdadeira ou falsa, usando progressivamente a
(1} linguagem simbdlica Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de | linguagem simbdlica
% Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacgdo de N diversas formas de justificar uma | Reconhecer a corregdo, diferenca e adequacgdo de
% diversas formas de justificar uma T conjetura/generalizacdo. diversas formas de justificar uma
% conjetura/generalizac3o. E Extrair a informagdo essencial de um problema. conjetura/generalizacdo.
'g Extrair a informacgado essencial de um problema. R Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor | Extrair a informagdo essencial de um problema.
o Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de complexidade de modo a reduzir a dificuldade do | Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de
8 menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade M problema. menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade
do problema. E Reconhecer ou identificar padrées no processo de | do problema.
Reconhecer ou identificar padrdes no processo de D resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam | Reconhecer ou identificar padrées no processo de
resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam | eficazes na resolugdo de outros problemas semelhantes. | resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolugdo de outros problemas o Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) | eficazes na resolugdo de outros problemas
semelhantes. para solucionar um problema de modo a que este possa | semelhantes.
Desenvolver um procedimento passo a passo ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem | Desenvolver um procedimento passo a passo

(algoritmo) para solucionar um problema de modo a
que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

(algoritmo) para solucionar um problema de modo a
que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.




Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisao.

Reconhecer e usar conexGes entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas
de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presengca da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construcao da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo
real, construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsao e intervengdo nessas situagoes.

Usar representagcbes mdltiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dreas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presenca da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construcdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervengdo nessas situagoes.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

Usar representagbes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

Estabelecer conexbes e conversdes entre diferentes
representacdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisdo.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas
de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presengca da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construcdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo
real, construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervengao nessas situagoes.




Numeros

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando
uma diversidade de representagbes, nomeadamente a
reta numérica.

Comparar e ordenar numeros naturais, de forma
crescente e decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em
contextos diversos.

Reconhecer nimeros pares e impares.

Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 50, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

Compor e decompor numeros naturais até ao 100, de
diversas formas, wusando diversos recursos e
representagdes.

Relacionar um numero com numeros de referéncia que
Ihe sejam proximos.

Compreender e automatizar as possiveis combinagdes
de pares de numeros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e 0o 10 e relacionar esses
factos basicos com a subtragéo.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para obter o resultado de
adicoes/subtracoes.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e as
propriedades da adigdo e da subtracdo para realizar
célculo mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representagdes
multiplas, nomeadamente a representagdo na reta
numérica e a representagao horizontal do célculo.
Descrever oralmente, com confianga, os processos de
célculo mental usados por si epelos colegas.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas as situagdes em contexto.

Interpretar e modelar situagées com adigdonos sentidos
de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos
sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver
problemas associados.

Relacionar a adigdo e a subtragdo, em situagbes de
calculo e na interpretagdo e resolugao de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugéo.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Ler e representar numeros, pelo menos até 100, usando
uma diversidade de representagdes, nomeadamente a reta
numeérica.

Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente
e decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em contextos
diversos.

Reconhecer nimeros pares e impares.

Estimar o niumero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 50, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

Compor e decompor numeros naturais até ao 100, de
diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Relacionar um nimero com numeros de referéncia que lhe
sejam proximos.

Compreender e automatizar as possiveis combinagdes de
pares de numeros naturais que podem ser adicionados
para formar o 5 e o 10 e relacionar esses factos basicos
com a subtragao.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para obter o resultado de
adigdes/subtracdes.

Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtragdo e as
propriedades da adi¢édo e da subtragéo para realizar calculo
mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representacdes
multiplas, nomeadamente arepresentagéo na reta numérica
e a representacao horizontal do calculo.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de
calculo mental usados por si epelos colegas.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas
as situagdes em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com adigaonos sentidos de
acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagbes com subtragdo, nos
sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver
problemas associados.

Relacionar a adi¢gdo e a subtragéo, em situagdes de
célculo e na interpretagao e resolugdo de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolucéo.

Desempenho insuficiente
relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio

(raramente domina):

Ler e representar nimeros, pelo menos até 100, usando
uma diversidade de representagbes, nomeadamente a
reta numérica.

Comparar e ordenar numeros naturais, de forma
crescente e decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 10.°, em
contextos diversos.

Reconhecer niumeros pares e impares.

Estimar o niumero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 50, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de contagem organizada.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

Compor e decompor ndmeros naturais até ao 100, de
diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Relacionar um nimero com numeros de referéncia que
Ihe sejam proximos.

Compreender e automatizar as possiveis combinagdes
de pares de numeros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e 0 10 e relacionar esses
factos basicos com a subtragéo.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para obter o resultado de
adigcOes/subtracoes.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragcdo e as
propriedades da adicdo e da subtracdo para realizar
célculo mental.

Calcular mentalmente, recorrendo a representacdes
multiplas, nomeadamente a representagdo na reta
numérica e a representa¢ao horizontal do calculo.
Descrever oralmente, com confianga, os processos de
célculo mental usados por si epelos colegas.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas as situagdes em contexto.

Interpretar e modelar situagées com adigdonos sentidos
de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com subtragdo, nos
sentidos de retirar, completar e comparar, e resolver
problemas associados.

Relacionar a adigao e a subtragéo, em situagdes de
calculo e na interpretacao e resolugao de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolucao.




Geometria e Medida

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Descrever a posicdo relativa de pessoas e objetos,
usando vocabulario préprio e explicando as suas ideias
Reconhecer, em objetos do quotidiano, formasde sélidos
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retangulo, piramide, prisma), estabelecendo conexdes
matematicascom a realidade.

Identificar superficies planas e superficies curvas em
objetos comuns e em modelos fisicosde sdlidos.
Reconhecer  triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em solidos diversos,
recorrendo a representagdes adequadas.

Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes
estratégias e recursos para explicaras suas ideias.
Construir, representar e comparar figuras planas
compostas.

Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo
a materiais manipulaveis fisicos ouvirtuais

Compreender o que é o comprimento de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo oseu comprimento,
em contextos diversos.

Medir o comprimento de um objeto, usandounidades de
medida n&o convencionais adequadas.

Estimar a medida de um comprimento, eexplicar as ra-
zbes da sua estimativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos,
comparando criticamente diferentes estratégias da
resolucao
Reconhecer e ordenar cronologicamenteacontecimentos
Ler o calendario
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Descrever a posigéo relativa de pessoas eobjetos, usando
vocabulario préprio e explicando as suas ideias
Reconhecer, em objetos do quotidiano, formasde soélidos
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retangulo, pirdmide, prisma), estabelecendo conexdes
matematicascom a realidade.

Identificar superficies planas e superficies curvas em
objetos comuns e em modelos fisicosde sdlidos.
Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos,pentagonos,
hexagonos e circulos em sdlidos diversos, recorrendo a
representagcdes adequadas.

Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes
estratégias e recursos para explicaras suas ideias.
Construir, representar e comparar figuras planas
compostas.

Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipulaveis fisicos ouvirtuais

Compreender o que & o comprimento de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo oseu comprimento,
em contextos diversos.

Medir o comprimento de um objeto, usandounidades de
medida ndo convencionais adequadas.

Estimar a medida de um comprimento, eexplicar as ra-
zBes da sua estimativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos,
comparando criticamente diferentes estratégias da
resolugéo
Reconhecer e ordenar cronologicamenteacontecimentos
Ler o calendario

Desempenho insuficiente
relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio

(raramente domina):

Descrever a posicéo relativa de pessoas e objetos,
usando vocabulario préprio e explicando as suas ideias
Reconhecer, em objetos do quotidiano, formasde soélidos
comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo
retangulo, pirdmide, prisma), estabelecendo conexdes
matematicascom a realidade.

Identificar superficies planas e superficies curvas em
objetos comuns e em modelos fisicosde sdlidos.
Reconhecer  triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em solidos diversos,
recorrendo a representa¢des adequadas.

Reconhecer figuras congruentes, usando diferentes
estratégias e recursos para explicaras suas ideias.
Construir, representar e comparar figuras planas
compostas.

Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo
a materiais manipulaveis fisicos ouvirtuais

Compreender o que é o comprimento de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo oseu comprimento,
em contextos diversos.

Medir o comprimento de um objeto, usandounidades de
medida n&o convencionais adequadas.

Estimar a medida de um comprimento, eexplicar as ra-
zBes da sua estimativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos,
comparando criticamente diferentes estratégias da
resolugdo
Reconhecer e ordenar cronologicamenteacontecimentos
Ler o calendario




Algebra

s

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
para este dominio (domina sempre):

Reconhecer e justificar se uma sequénciapictérica tem
ou nao regularidade.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias
variadas em contextos diversos, estabelecendo
conexdes matematicas com arealidade proxima.
Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma
regra de formacéo dada ouregularidades identificadas.
Identificar elementos em falta em sequénciasdadas e
justificar com base em regularidadesencontradas.
Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia
corresponde a uma ordem nessasequéncia.

Interpretar e modelar situagdes envolvendosequéncias de
repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipulaveis e outros recursos.

Reconhecer igualdades aritméticasenvolvendo a adi¢ao.
Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendoa adigéo,
explicando os seus raciocinios.

Descrever situagbes que atribuam significado a
igualdades aritméticas dadas, explicando assuas ideias e
ouvindo as dos outros.

Interpretar e modelar situagbes que envolvam
regularidades numéricas, € resolver problemas
associados.

Reconhecer a comutatividade da adicao eexpressar em
linguagem natural o seu significado.

Reconhecer o zero como elemento neutro daadigéo e
expressar em linguagem natural o seu significado.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
para este dominio (domina com frequéncia):
Reconhecer e justificar se uma sequénciapictérica tem ou
nao regularidade.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias
variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas com arealidade préxima.

Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma regra
de formacao dada ouregularidades identificadas.

Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e
justificar com base em regularidadesencontradas.
Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia
corresponde a uma ordem nessasequéncia.

Interpretar e modelar situagdes envolvendosequéncias de
repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipulaveis e outros recursos.

Reconhecer igualdades aritméticasenvolvendo a adigao.
Decidir sobre a corregcdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a adigéo,
explicando os seus raciocinios.

Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades
aritméticas dadas, explicando assuas ideias e ouvindo as
dos outros.

Interpretar e modelar situagdes que envolvamregularidades
numéricas, e resolver problemas associados.

Reconhecer a comutatividade da adigdo eexpressar em
linguagem natural o seu significado.

Reconhecer o zero como elemento neutro daadigéo e
expressar em linguagem natural o seu significado.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
para este dominio (raramente domina):

Reconhecer e justificar se uma sequénciapictérica tem
ou nao regularidade.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias
variadas em contextos diversos, estabelecendo
conexdes matematicas com arealidade proxima.
Continuar uma sequéncia pictérica respeitando uma
regra de formagéo dada ouregularidades identificadas.
Identificar elementos em falta em sequénciasdadas e
justificar com base em regularidadesencontradas.
Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia
corresponde a uma ordem nessasequéncia.

Interpretar e modelar situagdes envolvendosequéncias de
repeticdo, estabelecendo conexdes com outros temas
matematicos.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipuldveis e outros recursos.

Reconhecer igualdades aritméticasenvolvendo a adigdo.
Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendoa adigéo,
explicando os seus raciocinios.

Descrever situagbes que atribuam significado a
igualdades aritméticas dadas, explicando assuas ideias e
ouvindo as dos outros.

Interpretar e modelar situagbes que envolvam
regularidades numéricas, e resolver problemas
associados.

Reconhecer a comutatividade da adigdo eexpressar em
linguagem natural o seu significado.

Reconhecer o zero como elemento neutro daadigéo e
expressar em linguagem natural o seu significado.




Dados e probabilidades

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Participar na formulagédo de questdes estatisticas sobre
umacaracteristica qualitativa.

Participar na definicdo de quais osdados a recolher para
responder auma dada questéo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Participar criticamente na definigdode um método de
recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir e como
responder.

Recolher dados através deobservagéo ou inquirigao

Usar listas para registar os dados a recolher.

Usar tabelas de contagem para registar e organizar os
dados a medida que séo recolhidos (ou apdsa elaboragéo
da lista), e indicar o respetivo titulo.

Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda

Representar conjuntos de dados através de graficos de
pontos, incluindo fonte, titulo e legenda

Participar na decisdo sobre qual(is)as representagdes
graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s)
escolha(s).

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
identificando o(s) dado(s) que maise menos se repete(m)
e dados em igual nimero, ouvindo os outros e discutindo
de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decises e colocar
novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas,a
prosseguir em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Apresentar oralmente os resultados de um estudo
realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Participar na formulagdo de questbes estatisticas sobre
umacaracteristica qualitativa.

Participar na definigdo de quais osdados a recolher para
responder auma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Participar criticamente na definicdo de um método de
recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir e como responder.
Recolher dados através deobservagéo ou inquiricao

Usar listas para registar os dados a recolher.

Usar tabelas de contagem para registar e organizar os
dados a medida que séo recolhidos (ou apdsa elaboragéo
da lista), e indicar o respetivo titulo.

Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda

Representar conjuntos de dados através de graficos de
pontos, incluindo fonte, titulo e legenda

Participar na decisdo sobre qual(is) as representagdes
graficas a adotar num dado estudo e justificar a(s)
escolha(s).

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
identificando o(s) dado(s) que maise menos se repete(m) e
dados em igual niumero, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas,a prosseguir
em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Apresentar oralmente os resultados de um estudo
realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente

Desempenho insuficiente
relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio

(raramente domina):

Participar na formulagdo de questbes estatisticas sobre
umacaracteristica qualitativa.

Participar na definicdo de quais osdados a recolher para
responder auma dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

Participar criticamente na definicdode um método de
recolha de dados adequado a um dado estudo,
identificando como observar ou inquirir € como
responder.

Recolher dados através deobservagéo ou inquiricao
Usar listas para registar os dados a recolher.

Usar tabelas de contagem para registar e organizar os
dados a medida que séo recolhidos (ou apdsa elaboragao
da lista), e indicar o respetivo titulo.

Representar conjuntos de dados através de pictogramas
(correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e
legenda

Representar conjuntos de dados através de graficos de
pontos, incluindo fonte, titulo e legenda

Participar na decisdo sobre qual(is)as representagdes
gréficas a adotar num dado estudo e justificar a(s)
escolha(s).

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados,
identificando o(s) dado(s) que maise menos se repete(m)
e dados em igual numero, ouvindo os outros e discutindo
de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e colocar
novas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas,a
prosseguir em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
Apresentar oralmente os resultados de um estudo
realizado, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente




Matematica — 22 ano

N|’veis/
UG (Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)

Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos | aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos
este dominio (domina sempre): para este dominio (domina com frequéncia): para este dominio (raramente domina):
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo | Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolucdo de problemas. de problemas. resolugdo de problemas.
Formular problemas a partir de uma situagéo dada, em Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em | Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em
contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). contextos diversos (mateméaticos e n3o matematicos).
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucéo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolu¢do de | Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de
Eégg:g?gstéinmoﬂlvgsos contextos, nomeadamente com problemas, em diversos contextos, nomeadamente com | problemas, em diversos contextos, nomeadamente
Reconhecer a cgrregéo, a diferenca e a eficacia de recurso a tecnologia. ~ . - com recursoa tecnolo~g|a. . L
diferentes estratégias da resolugo de um problema. Rgconhecer a c?rregao, a dlfe~renga e a eficacia de R_econhecer a cc}>rr_egao, a dlferNenga e a eficacia de
Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da N diferentes estratégias f:la resolugdo dg umNprobIema.. diferentes estrateg|a§ da resolugao dg ur‘? problemg.
identificacdo de regularidades comuns a objetos em 1 formy!ar eNtestar conJetL'Jras/generallzacoes, a'partlr da Form_u!ar e~testar conjetgras/general|zagoes, a_partlr da
estudo, nomeadamente recorrendo & tecnologia. Y identificacdo de regularidades comuns a objetos em | identificagdo de regularidades comuns a objetos em
Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia. estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

" Distinguir entre testar e validar uma conjetura. E Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

] Justificar que uma conjetura/generalizacéo é verdadeira L Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

:-g ou falsa, usando progressivamente a linguagem Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira | Justificar que uma conjetura/generalizagio ¢é

£ simbdlica I ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica | verdadeira ou falsa, usando progressivamente a

g Reconhecer a corregao, diferenga e adequacgdo de Reconhecer a correcdo, diferenca e adequagio de | linguagem simbdlica

'E“ divgrsas formas de justificar uma N diversas formas de justificar uma | Reconhecer a correcdo, diferenca e adequagdo de

»n conjetura/generalizagao. T conjetura/generalizacdo. diversas formas de justificar uma

% Extrair a informag&o essencial de um problema. E Extrair a informag3do essencial de um problema. conjetura/generalizagdo.

e Estruturar a resolugédo de problemas por etapas de R Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor | Extrair a informacéo essencial de um problema.

'g meg?r complexidade de modo a reduzir a dificuldade do M complexidade de modo a reduzir a dificuldade do | Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de

% problema. . .. . L problema. menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade

o Rec?nh.ecedr ou Idegtlﬁcar padll.'oes no processol de E Reconhecer ou identificar padrdes no processo de | do problema.
;if;;g:o ﬁaum r%?oll?g(a) e z%lcagatsrgsl'le Spergg;/een?an; D resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam | Reconhecer ou identificar padrées no processo de
semelhantes. | eficazes na resolugdo de outros problemas semelhantes. | resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam
Desenvolver um procedimento passo a passo o Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) | eficazes na resolugdo de outros problemas

(algoritmo) para solucionar um problema de modo a que
este possa ser implementado em recursos tecnolégicos,
sem necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugao apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

Usar representagdes multiplas para demonstrar
compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos

para solucionar um problema de modo a que este possa
ser implementado em recursos tecnoldgicos, sem
necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo
(algoritmo) para solucionar um problema de modo a
que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.




matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisao.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugédo de problemas
de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construgao da realidade.

Interpretar matematicamente situagées do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsao e intervengao nessas situagdes.

Usar representagcbes mdltiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dreas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presenca da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construcdo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e intervengdo nessas situagoes.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.
Usar representagbes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.
Estabelecer conexbes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas
de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.
Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas
de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissdes).
Identificar a presengca da Matematica em contextos
externos e compreender o seu papel na criagdo e
construcdo da realidade.
Interpretar matematicamente situagdes do mundo
real, construir modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da Matematica na
previsdo e interveng¢do nessas situagoes.




Numeros

Desempenho muito bom

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina sempre):

Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.

Ler e representar numeros no sistema de numeracéo
decimal até 1000 e identificar o valor posicional de
um algarismo.

Comparar e ordenar numeros naturais, de forma
crescente e decrescente.

Identificar e dar exemplos de numeros pares e
impares.

Arredondar numeros naturais a dezena ou centena
mais préxima, de acordo com a adequagdo a
situagao.

Estimar o numero de objetos de um dado conjunto
pelo menos até 100, explicar as suas razdes, e
verificar a estimativa realizada através de uma
contagem organizada.

Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeragédo decimal para
descrever e representar niumeros, nomeadamente
com recursos a materiais manipulaveis de base 10.
Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal
para compreender a grandeza dos numeros.
Compor e decompor numeros naturais até ao 1000
de diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Compreender e automatizar os dobros de nimeros
até ao dobro de 10.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicacdo (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua
relagdo com a divisdo

Reconhecer a fragdo como possibilidade de
representar uma quantidade nao inteira relativa a
uma relagdo parte-todo, sendo o todo uma unidade
continua, e explicar o significado do numerador e do
denominador, no contexto da resolugdo de
problemas.

Representar uma fragcdo de diversas formas,
transitando de forma fluente entre as diferentes
representagdes.

Reconhecer fragbes que representam a metade e
quartos da unidade, no contexto de problemas de
partilha equitativa.

Reconhecer que uma fragdo cujo numerador e
denominador s&o iguais corresponde a uma unidade.
Comparar e ordenar fragdes unitarias em contextos
diversos e recorrendo a representa¢des multiplas
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Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.

Ler e representar numeros no sistema de numeracao
decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um
algarismo.

Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente
e decrescente.

Identificar e dar exemplos de niumeros pares e impares.
Arredondar numeros naturais a dezena ou centena mais
préxima, de acordo com a adequagéo a situagao.

Estimar o niumero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 100, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de uma contagem
organizada.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente com recursos a
materiais manipulaveis de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 1000 de
diversas formas, wusando diversos recursos e
representagoes.

Compreender e automatizar os dobros de nimeros até ao
dobro de 10.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicacédo (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relacédo
com a divisdo

Reconhecer a fragdo como possibilidade de representar
uma quantidade nao inteira relativa a uma relagédo parte-
todo, sendo o todo uma unidade continua, e explicar o
significado do numerador e do denominador, no contexto
da resolugao de problemas.

Representar uma fragdo de diversas formas, transitando
de forma fluente entre as diferentes representagdes.
Reconhecer fragdes que representam a metade e quartos
da unidade, no contexto de problemas de partilha
equitativa.

Reconhecer que uma fragdo cujo numerador e
denominador sdo iguais corresponde a uma unidade.
Comparar e ordenar fragdes unitarias em contextos
diversos e recorrendo a representagdes multiplas
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operacdes
para realizar calculo mental.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200.

Ler e representar niumeros no sistema de numeragéo
decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um
algarismo.

Comparar e ordenar numeros naturais,
crescente e decrescente.

Identificar e dar exemplos de nimeros pares e impares.
Arredondar numeros naturais a dezena ou centena mais
préxima, de acordo com a adequagéo a situagao.

Estimar o numero de objetos de um dado conjunto pelo
menos até 100, explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa realizada através de uma contagem
organizada.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente com recursos a
materiais manipulaveis de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 1000 de
diversas formas, wusando diversos recursos e
representacoes.

Compreender e automatizar os dobros de nimeros até ao
dobro de 10.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicagado (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relagéo
com a divisdo

Reconhecer a fragdo como possibilidade de representar
uma quantidade nao inteira relativa a uma relagao parte-
todo, sendo o todo uma unidade continua, e explicar o
significado do numerador e do denominador, no contexto
da resolugao de problemas.

Representar uma fracdo de diversas formas, transitando
de forma fluente entre as diferentes representagdes.
Reconhecer fragbes que representam a metade e quartos
da unidade, no contexto de problemas de partilha
equitativa.

Reconhecer que uma fragdo cujo numerador e
denominador sdo iguais corresponde a uma unidade.
Comparar e ordenar fragbes unitarias em contextos
diversos e recorrendo a representagdes multiplas
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtragdo e da
multiplicagao/divisdo e as propriedades das operagdes
para realizar calculo mental.

de forma




Compreender e usar com fluéncia estratégias de
calculo mental diversificadas para produzir o
resultado de um calculo.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das
operagdes para realizar calculo mental.
Representar, de forma eficaz, as estratégias de
célculo mental usadas, transitando entre as
diferentes representagodes.

Descrever oralmente, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas, explicando as suas
ideias.

Comparar e apreciar, em situagées concretas, a
eficacia de diferentes estratégias de calculo mental.
Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagéo
no sentido aditivo, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com a divisdo nos
sentidos de partilha equitativa e medida, e resolver
problemas associados.

Relacionar a multiplicagéo e a divisdo, em situagdes
de calculo e na interpretagdo e resolugdo de
problemas, comparando diferentes estratégias da
resolugao.

Reconhecer e memorizar factos basicos das
operagdes e calcular com os numeros inteiros nao
negativos recorrendo a representacéo horizontal do
calculo, em diferentes situagbes e usando diversas
estratégias que mobilizem relagbes numeéricas e
propriedades das operagoes.

Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para
0 mesmo numero e relaciona-las.

Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas, diferencgas e
produtos, com e sem recurso a material concreto.
Reconhecer fragdes unitarias como representagdes
de uma parte de um todo dividido em partes iguais,
em diferentes contextos, e dar exemplos.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo
mental usadas, transitando entre as diferentes
representagdes.

Descrever oralmente, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas, explicando as suas ideias.
Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia
de diferentes estratégias de calculo mental.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas
a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no
sentido aditivo, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagées com a divisdo nos sentidos
de partilha equitativa e medida, e resolver problemas
associados.

Relacionar a multiplicagdo e a divisdo, em situagdes de
célculo e na interpretagdo e resolugdo de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugao.
Reconhecer e memorizar factos basicos das operagoes e
calcular com o0s numeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representagdo horizontal do calculo, em
diferentes situagdes e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das
operagoes.

Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o
mesmo numero e relaciona-las.

Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas, diferengcas e
produtos, com e sem recurso a material concreto.
Reconhecer fragdes unitarias como representagdes de
uma parte de um todo dividido em partes iguais, em
diferentes contextos, e dar exemplos.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo
mental usadas, ftransitando entre as diferentes
representagdes.

Descrever oralmente, os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas, explicando as suas ideias.
Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia
de diferentes estratégias de calculo mental.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no
sentido aditivo, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situa¢des com a divisao nos sentidos
de partilha equitativa e medida, e resolver problemas
associados.

Relacionar a multiplicagdo e a divisdo, em situagdes de
calculo e na interpretagdo e resolugao de problemas,
comparando diferentes estratégias da resolugao.
Reconhecer e memorizar factos basicos das operagdes e
calcular com o0s numeros inteiros n&o negativos
recorrendo a representagdo horizontal do calculo, em
diferentes situagdes e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das
operagoes.

Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o
mesmo numero e relaciona-las.

Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas, diferengas e
produtos, com e sem recurso a material concreto.
Reconhecer fragbes unitarias como representagbes de
uma parte de um todo dividido em partes iguais, em
diferentes contextos, e dar exemplos.




Geometria e Medida

Desempenho muito bom

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina sempre):

Criar, representar e comparar itinerdrios, usando os ter-
mos “quarto de volta”, “meia volta”, “trés quartos de
volta” e “volta completa” para explicar as suas ideias.
Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente
e lado).

Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto
de vista correspondente e compara-las, explicando as
suas ideias.

Ler, interpretar e esbogar plantas de espagos da proximi-
dade da turma, estabelecendo conexdes matematicas
com a realidade.

Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies pla-
nas ou curvas, vértices, arestas e forma das faces planas)
de solidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralele-
pipedo, pirdmide, prisma).

Distinguir poliedros de outros sélidos.

Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas
(linhas retas ou curvas, nimero de lados, nimero de vér-
tices, igualdade dos lados), apresentando e explicando as
suas ideias.

Reconhecer poligonos e relacionar a sua designagdo (tri-
angulos, quadrilateros, pentdgonos e hexagonos) com o
respetivo nimero de lados.

Reconhecer angulos retos em poligonos.

Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.
Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e
voltar a congruéncia entre figuras planas, utilizado e apre-
sentando e explicando ideias e raciocinios.

Interpretar e modelar situagdes recorrendo ao deslizar,
voltar ou rodar (meias voltas ou quartos de volta) de um
motivo para construir figuras compostas, reconhecendo o
papel da matemadtica na criagdo e construgdo de objetos
da realidade

Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de
medida convencionais, relaciond-las e fazer medigOes
usando estas unidades.

Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Estimar a medida de um comprimento usando unidades
de medida convencionais e explicar as razGes da sua esti-
mativa.

Interpretar e modelar situagGes relacionadas com o com-
primento, nomeadamente com o perimetro, usando uni-

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Criar, representar e comparar itinerarios, usando os termos
“quarto de volta”, “meia volta”, “trés quartos de volta” e “volta
completa” para explicar as suas ideias.

Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e
lado).

Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto de
vista correspondente e compara-las, explicando as suas ideias.
Ler, interpretar e esbogar plantas de espagos da proximidade da
turma, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade.
Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou
curvas, vértices, arestas e forma das faces planas) de sélidos co-
muns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo, piramide,
prisma).

Distinguir poliedros de outros sélidos.

Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (li-
nhas retas ou curvas, nimero de lados, nimero de vértices,
igualdade dos lados), apresentando e explicando as suas ideias.
Reconhecer poligonos e relacionar a sua designacgdo (triangulos,
quadrilateros, pentagonos e hexagonos) com o respetivo nu-
mero de lados.

Reconhecer angulos retos em poligonos.

Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.

Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar a
congruéncia entre figuras planas, utilizado e apresentando e ex-
plicando ideias e raciocinios.

Interpretar e modelar situagdes recorrendo ao deslizar, voltar
ou rodar (meias voltas ou quartos de volta) de um motivo para
construir figuras compostas, reconhecendo o papel da matema-
tica na criagdo e construcdo de objetos da realidade
Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida
convencionais, relaciond-las e fazer medi¢des usando estas uni-
dades.

Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Estimar a medida de um comprimento usando unidades de me-
dida convencionais e explicar as razdes da sua estimativa.
Interpretar e modelar situagdes relacionadas com o compri-
mento, nomeadamente com o perimetro, usando unidades de
medida convencionais, e resolver problemas associados, com-
parando criticamente diferentes estratégias da resolugdo.
Compreender o que é a area de uma figura plana.

Medir a drea de figuras planas, usando unidades de medida ndo
convencionais adequadas.

Estimar a medida da area de uma figura plana e explicar as ra-
zOes da sua estimativa.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Criar, representar e comparar itinerarios, usando os termos
“quarto de volta”, “meia volta”, “trés quartos de volta” e “volta
completa” para explicar as suas ideias.

Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e
lado).

Reconhecer vistas de solidos dados, identificando o ponto de
vista correspondente e compara-las, explicando as suas ideias.
Ler, interpretar e esbogar plantas de espagos da proximidade
da turma, estabelecendo conexdes matematicas com a reali-
dade.

Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou
curvas, vértices, arestas e forma das faces planas) de sélidos co-
muns (cone, cilindro, esfera, cubo, paralelepipedo, pirdmide,
prisma).

Distinguir poliedros de outros sélidos.

Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (li-
nhas retas ou curvas, nimero de lados, nimero de vértices,
igualdade dos lados), apresentando e explicando as suas ideias.
Reconhecer poligonos e relacionar a sua designacgdo (tridngulos,
quadrilateros, pentdgonos e hexagonos) com o respetivo nu-
mero de lados.

Reconhecer angulos retos em poligonos.

Compreender a hierarquia quadrado, retangulo.

Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar
a congruéncia entre figuras planas, utilizado e apresentando e
explicando ideias e raciocinios.

Interpretar e modelar situagdes recorrendo ao deslizar, voltar
ou rodar (meias voltas ou quartos de volta) de um motivo para
construir figuras compostas, reconhecendo o papel da matema-
tica na criagdo e construcdo de objetos da realidade
Reconhecer o metro e o centimetro como unidades de medida
convencionais, relaciond-las e fazer medig¢des usando estas uni-
dades.

Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Estimar a medida de um comprimento usando unidades de me-
dida convencionais e explicar as razdes da sua estimativa.
Interpretar e modelar situages relacionadas com o compri-
mento, nomeadamente com o perimetro, usando unidades de
medida convencionais, e resolver problemas associados, com-
parando criticamente diferentes estratégias da resolugdo.
Compreender o que é a area de uma figura plana.

Medir a drea de figuras planas, usando unidades de medida ndo
convencionais adequadas.




dades de medida convencionais, e resolver problemas as-
sociados, comparando criticamente diferentes estratégias
da resolugdo.

Compreender o que € a area de uma figura plana.

Medir a area de figuras planas, usando unidades de me-
dida ndo convencionais adequadas.

Estimar a medida da drea de uma figura plana e explicar
as razdes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagGes que envolvam area e re-
solver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Relacionar hora, dia, més e ano.

o Resolver problemas que envolvam o tempo, compa-
rando criticamente diferentes estratégias de resolucao.
Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu
valor e relaciona-las.

Relacionar o euro com o céntimo.

o Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredon-
damento.

Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando
diferentes estratégias de resolugdo.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam area e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes es-
tratégias da resolugdo.

Relacionar hora, dia, més e ano.

o Resolver problemas que envolvam o tempo, comparando cri-
ticamente diferentes estratégias de resolugdo.

Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e
relaciona-las.

Relacionar o euro com o céntimo.

o Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredonda-
mento.

Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando
diferentes estratégias de resolugdo.

Estimar a medida da area de uma figura plana e explicar as ra-
z0es da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam area e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes es-
tratégias da resolugdo.

Relacionar hora, dia, més e ano.

o Resolver problemas que envolvam o tempo, comparando cri-
ticamente diferentes estratégias de resolugao.

Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e
relaciona-las.

Relacionar o euro com o céntimo.

o Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredonda-
mento.

Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando
diferentes estratégias de resolucao.




Dados

Desempenho muito bom

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina sempre):

Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre di-
ferentes caracteristicas qualitativas.

Formular conjeturas sobre eventuais relagdes entre duas
caracteristicas qualitativas.

Participar na defini¢do de quais os dados a recolher num
dado estudo e decidir sobre a fonte primaria de dados.
Participar criticamente na sele¢do de um método de reco-
lha dos dados num estudo, decidindo como observar ou
inquirir (pergunta direta) e como responder (de modo pu-
blico/secreto).

Recolher dados através de um dado método de recolha.
Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados
referentes a uma caracteristica qualitativa, e indicar o res-
petivo titulo.

Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos
a duas caracteristicas qualitativas dicotdmicas.
Representar através de pictogramas (correspondéncia um
para varios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

Representar através de graficos de barras os dados reco-
Ihidos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) as representagGes graficas a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagGes graficas e discutir criticamente a
sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto
de dados qualitativos.

Ler, interpretar e discutir a distribui¢do dos dados, relaci-
onando tabelas, representacdes graficas e a moda, salien-
tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir
em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Elaborar um poster que apoie a apresenta¢do de um es-
tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divul-
gado, comunicando de forma fluente.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre diferen-
tes caracteristicas qualitativas.

Formular conjeturas sobre eventuais relagdes entre duas carac-
teristicas qualitativas.

Participar na defini¢do de quais os dados a recolher num dado
estudo e decidir sobre a fonte primdaria de dados.

Participar criticamente na selegdo de um método de recolha dos
dados num estudo, decidindo como observar ou inquirir (per-
gunta direta) e como responder (de modo publico/secreto).
Recolher dados através de um dado método de recolha.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados refe-
rentes a uma caracteristica qualitativa, e indicar o respetivo ti-
tulo.

Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas
caracteristicas qualitativas dicotomicas.

Representar através de pictogramas (correspondéncia um para
varios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar através de gréficos de barras os dados recolhidos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) as representac¢des graficas a adotar num
dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de da-
dos qualitativos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando
tabelas, representagdes graficas e a moda, salientando critica-
mente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discu-
tindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas ques-
toes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em even-
tuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Elaborar um poster que apoie a apresentagdo de um estudo re-
alizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem serd divulgado, comunicando de
forma fluente.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Participar na formulagdo de questdes estatisticas sobre diferen-
tes caracteristicas qualitativas.

Formular conjeturas sobre eventuais relages entre duas carac-
teristicas qualitativas.

Participar na definicdo de quais os dados a recolher num dado
estudo e decidir sobre a fonte primaria de dados.

Participar criticamente na selegdo de um método de recolha
dos dados num estudo, decidindo como observar ou inquirir
(pergunta direta) e como responder (de modo publico/secreto).
Recolher dados através de um dado método de recolha.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados re-
ferentes a uma caracteristica qualitativa, e indicar o respetivo
titulo.

Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas
caracteristicas qualitativas dicotomicas.

Representar através de pictogramas (correspondéncia um para
varios) os dados recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar através de graficos de barras os dados recolhidos,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) as representagdes graficas a adotar num
dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de da-
dos qualitativos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando
tabelas, representagdes graficas e a moda, salientando critica-
mente os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discu-
tindo de forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisGes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em
eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Elaborar um poster que apoie a apresentagdo de um estudo re-
alizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem serd divulgado, comunicando de
forma fluente.




Algebra

s

Desempenho muito bom
relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina sempre):

Identificar e descrever regularidades em sequéncias
de repeticao.

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de
repeticao e justificar a previsao.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias
de crescimento, explicando as suas ideias.
Continuar uma sequéncia de crescimento,
respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos,
formulando e testando conjeturas.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipulaveis e outros recursos, desenvolvendo o
pensamento computacional.

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a
adicdo e a subtragao

Decidir sobre a corregao de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a
subtragao.

Descrever situagdes que atribuam significado a
igualdades aritméticas e que envolvam a adicéo e a
subtragao, explicando as suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre
relagdes numéricas em contextos diversos.
Descrever e representar regularidades em tabelas e
diagramas, transitando de forma fluente entre
diferentes representagdes.

Reconhecer a associatividade da adigao.
Reconhecer a comutatividade da multiplicagao.
Reconhecer o um como elemento neutro da
multiplicagao.

Reconhecer o zero como elemento absorvente da
multiplicagao.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
repeticéo.

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia.

Prever um termo n&o visivel de uma sequéncia de
repeticao e justificar a previsao.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento, respeitando
uma regra de formagdo dada ou regularidades
identificadas.

Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos,
formulando e testando conjeturas.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipulaveis e outros recursos, desenvolvendo o
pensamento computacional.

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adi¢éo e
a subtragéo

Decidir sobre a corregcdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a subtragéo.
Descrever situagdes que atribuam significado a igualdades
aritméticas e que envolvam a adigdo e a subtragao,
explicando as suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes
numéricas em contextos diversos.

Descrever e representar regularidades em tabelas e
diagramas, transitando de forma fluente entre diferentes
representagoes.

Reconhecer a associatividade da adigao.

Reconhecer a comutatividade da multiplicagao.
Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagao.
Reconhecer o zero como elemento absorvente da
multiplicacao.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
repeticao.

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia.

Prever um termo n&o visivel de uma sequéncia de
repeticéo e justificar a previsao.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento, respeitando
uma regra de formagdo dada ou regularidades
identificadas.

Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos,
formulando e testando conjeturas.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipulaveis e outros recursos, desenvolvendo o
pensamento computacional.

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adicéo
e a subtracao

Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e
justificar as suas ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a
subtragao.

Descrever situagbes que atribuam significado a
igualdades aritméticas e que envolvam a adicdo e a
subtragao, explicando as suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes
numéricas em contextos diversos.

Descrever e representar regularidades em tabelas e
diagramas, transitando de forma fluente entre diferentes
representacoes.

Reconhecer a associatividade da adigao.

Reconhecer a comutatividade da multiplicagéo.
Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagao.
Reconhecer o zero como elemento absorvente da
multiplicagao.




Matematica - 32 ano

Niveis
(Muito Bom) (Bo (Suficiente) (Insuficiente)
Tema m)

Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para | aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este
este dominio (domina sempre): este dominio (domina com frequéncia): dominio (raramente domina):
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de | Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas. problemas. problemas.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em | Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
contextos diversos (matemadticos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). diversos (matematicos e ndo matematicos).
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de | Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas,
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com problemas, em diversos contextos, nomeadamente com | em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
recurso a tecnologia. recurso a tecnologia. Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes Reconhecer a corregdo, a diferenga e a eficicia de diferentes | estratégias da resolugdo de um problema.
estratégias da resolugdo de um problema. N estratégias da resolugdo de um problema. Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da
Formular e testar conjeturas/generalizagbes, a partir da 1 Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da | identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, | nomeadamente recorrendo a tecnologia.

3 nomeadamente recorrendo a tecnologia. v nomeadamente recorrendo a tecnologia. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

:,‘-_f Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. E Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

"g Distinguir entre testar e validar uma conjetura. L Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Justificar que uma conjetura/generalizagdo é verdadeira ou falsa,

g Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou | usando progressivamente a linguagem simbdlica

© falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica I falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de diversas

% Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de diversas Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas | formas de justificar uma conjetura/generalizagdo.

% formas de justificar uma conjetura/generaliza¢do. N formas de justificar uma conjetura/generaliza¢do. Extrair a informagdo essencial de um problema.

% Extrair a informacgado essencial de um problema. T Extrair a informagdo essencial de um problema. Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor

‘0 Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor E Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor | complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

8 complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema. R complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema. Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugao de

8 Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugao Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo | um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de
de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na M de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na | outros problemas semelhantes.
resolucdo de outros problemas semelhantes. E resolugdo de outros problemas semelhantes. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para D Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para | solucionar um problema de modo a que este possa ser
solucionar um problema de modo a que este possa ser | solucionar um problema de modo a que este possa ser | implementado em recursos tecnoldgicos, sem necessariamente o
implementado em recursos tecnoldgicos, sem o implementado em recursos tecnoldgicos, sem | ser

necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representagoes diversas.

necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representacdes diversas.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacées diversas.




Usar  representagbes  multiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversGes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente
e articulada.

Aplicar ideias matemadticas na resolu¢do de problemas de
contextos diversos (outras dareas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos
e compreender o seu papel na criagdo e construgao da
realidade.

Interpretar matematicamente situa¢des do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagoes.

Usar  representagdes  multiplas  para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversGes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matemadtica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente
e articulada.

Aplicar ideias matemadticas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dareas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos
e compreender o seu papel na criagdo e construgdo da
realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagoes.

Usar representagGes multiplas para demonstrar compreensdo,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagbes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com precisdo.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissoes).
Identificar a presenga da Matemdtica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgdo da realidade.
Interpretar matematicamente situagées do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e
poder da Matematica na previsdo e intervengdo nessas situagoes.




Numeros

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando
uma diversidade de representagdes.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou
unidade de milhar mais proxima, de acordo com a
adequacao da situagéo.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°, em
contextos variados.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo
no sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, incluindo a representagdo com
materiais de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 10 000 de
diversas formas, usando diversos recursos e
representagoes.

Compreender e usar a regra para calcular o produto de
um numero por 10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicacdo (tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagéo
com a divisao.

Reconhecer a fragdo como representagdo de uma
relagdo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma
unidade discreta, e explicar o significado do numerador
e do denominador em contexto da resolugdo de
problemas.

Representar uma fragao de diversas formas, transitando
de forma fluente entre as diferentes representagoes.
Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador
em contextos diversos, recorrendo a representagdes
multiplas.

Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragdes que
representem a metade, a quarta parte e a terca parte.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

Mobilizar os factos basicos da adigao/subtragdo e da
multiplicagao/divisdo, e as propriedades das operagdes
para realizar calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo
mental usadas, recorrendo a representagdes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica € a
representacao horizontal do calculo.

Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e
registar os raciocinios realizados, usando as
representagdes simbolicas da matematica.
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Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando
uma diversidade de representacgoes.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou
unidade de milhar mais proxima, de acordo com a
adequacao da situagao.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°, em
contextos variados.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo
no sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, incluindo a representagdo com
materiais de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 10 000 de
diversas formas, usando diversos recursos e
representagdes.

Compreender e usar a regra para calcular o produto de
um numero por 10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicagdo (tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagéo
com a diviséo.

Reconhecer a fragdo como representagdo de uma
relagcdo parte-todo e de quociente, sendo o todo uma
unidade discreta, e explicar o significado do numerador
e do denominador em contexto da resolugdo de
problemas.

Representar uma fragdo de diversas formas, transitando
de forma fluente entre as diferentes representagdes.
Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador
em contextos diversos, recorrendo a representagdes
multiplas.

Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragbes que
representem a metade, a quarta parte e a terca parte.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

Mobilizar os factos basicos da adigao/subtragdo e da
multiplicagao/divisdo, e as propriedades das operacgoes
para realizar calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo
mental usadas, recorrendo a representagbes multiplas,
nomeadamente a representagdo na reta numérica e a
representagao horizontal do calculo.

Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e
registar os raciocinios realizados, usando as
representacdes simbolicas da matematica.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 10 000, em contextos variados, usando
uma diversidade de representagdes.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade
de milhar mais préxima, de acordo com a adequagéo da
situagao.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°, em
contextos variados.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragdo decimal para descrever e
representar numeros, incluindo a representagdo com
materiais de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 10 000 de
diversas formas, wusando diversos recursos e
representagdes.

Compreender e usar a regra para calcular o produto de um
numero por 10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos basicos da
multiplicacado (tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagdo com
a diviséo.

Reconhecer a fragao como representagdo de uma relagao
parte-todo e de quociente, sendo o todo uma unidade
discreta, e explicar o significado do numerador e do
denominador em contexto da resolugédo de problemas.
Representar uma fragao de diversas formas, transitando de
forma fluente entre as diferentes representagdes.
Comparar e ordenar fragdes com o0 mesmo denominador em
contextos diversos, recorrendo a representagdées multiplas.
Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragdes que
representem a metade, a quarta parte e a terga parte.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental diversificadas para produzir o resultado de um
calculo.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicacao/divisdo, e as propriedades das operagdes
para realizar calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo
mental usadas, recorrendo a representagcdes multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta numérica e a
representagao horizontal do calculo.

Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e
registar os raciocinios  realizados, usando as
representagdes simbodlicas da matematica.




Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia
de diferentes estratégias de calculo mental, explicando
as suas ideias.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas a situagéo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no
sentido combinatério, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com a adi¢do/subtragéo
e multiplicagao/divisao e resolver problemas associados.
Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o
resultado de uma operacgéo e explicar as suas ideias.
Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de calculo mental formal que recorrem a
decomposigéo decimal.

Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com
nuameros naturais até quatro algarismos, relacionando-o
com processos de calculo mental formal que recorrem a
decomposigéo decimal.

Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia
de diferentes estratégias de calculo mental, explicando
as suas ideias.

Produzir estimativas através do calculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagédo no
sentido combinatério, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com a adigdo/subtragao
e multiplicagdo/diviséo e resolver problemas associados.
Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o
resultado de uma operagao e explicar as suas ideias.
Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de calculo mental formal que recorrem a
decomposigéo decimal.

Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com
numeros naturais até quatro algarismos, relacionando-o
com processos de calculo mental formal que recorrem a
decomposigao decimal.

Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia de
diferentes estratégias de calculo mental, explicando as suas
ideias.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas
a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situacdes com a multiplicagdo no
sentido combinatério, e resolver problemas associados.
Interpretar e modelar situagdes com a adigédo/subtragao e
multiplicagdo/divis&o e resolver problemas associados.
Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o
resultado de uma operagao e explicar as suas ideias.
Compreender e usar o algoritmo da adigdo com numeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de célculo mental formal que recorrem a
decomposigéo decimal.

Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com nimeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com
processos de célculo mental formal que recorrem a
decomposigéo decimal.




Geometria e Medida

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):
Descrever posi¢des recorrendo a identificagdo de coorde-
nadas, comunicando de forma fluente.
Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo co-
nexdes matematicas com a realidade.
Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides re-
gulares e distingui-los.
Formular e testar conjeturas que envolvam relagdes entre
as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides
regulares.
Compreender o conceito de angulo e identificar angulos
retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo co-
nexdes matematicas com outras areas do saber.
Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexao,
a partir de eixos de reflexao, horizontais ou verticais, ex-
teriores a figura.
Obter a imagem de uma figura plana simples por rotagéo,
com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de
rotagdo de quartos de volta (90°) ou de meias voltas
(180°), no sentido horario ou anti-horario.
Reconhecer o quildmetro e o milimetro como unidades de
medida convencionais e medir comprimentos usando es-
tas unidades.
Estimar a medida de um comprimento usando unidades
de medida convencionais e explicar as razbes da sua es-
timativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos,
usando unidades de medida convencionais, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugao.
Reconhecer figuras equivalentes.
Estimar a medida de area de uma figura plana por enqua-
dramento e explicar as razdes da sua estimativa.
Interpretar e modelar situagcdes que envolvam a area e
resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolucéo.
Compreender a que se refere a massa de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo a massa, em con-
textos diversos.
Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida
convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.
Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250
g, 500 g, 1 kg) e estabelecer relagdes entre eles.
Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades
de medida convencionais, e explicar as razées da sua es-
timativa.
Resolver problemas que envolvam a massa, usando uni-
dades de medida convencionais, comparando critica-
mente diferentes estratégias da resolucgao.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):
Descrever posic¢des recorrendo a identificagao de coorde-
nadas, comunicando de forma fluente.
Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo co-
nexdes matematicas com a realidade.
Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides re-
gulares e distingui-los.
Formular e testar conjeturas que envolvam relagdes entre
as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides
regulares.
Compreender o conceito de angulo e identificar angulos
retos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo co-
nexdes matematicas com outras areas do saber.
Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexao,
a partir de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, ex-
teriores a figura.
Obter a imagem de uma figura plana simples por rotagao,
com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de
rotagdo de quartos de volta (90°) ou de meias voltas
(180°), no sentido horario ou anti-horario.
Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de
medida convencionais e medir comprimentos usando es-
tas unidades.
Estimar a medida de um comprimento usando unidades
de medida convencionais e explicar as raz6es da sua es-
timativa.
Resolver problemas que envolvam comprimentos,
usando unidades de medida convencionais, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolugao.
Reconhecer figuras equivalentes.
Estimar a medida de area de uma figura plana por enqua-
dramento e explicar as razdes da sua estimativa.
Interpretar e modelar situagdes que envolvam a area e
resolver problemas associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.
Compreender a que se refere a massa de um objeto e
comparar e ordenar objetos segundo a massa, em con-
textos diversos.
Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida
convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.
Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250
g, 500 g, 1 kg) e estabelecer relagdes entre eles.
Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades
de medida convencionais, e explicar as razdes da sua es-
timativa.
Resolver problemas que envolvam a massa, usando uni-
dades de medida convencionais, comparando critica-
mente diferentes estratégias da resolugéo.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Descrever posi¢des recorrendo a identificagdo de coordena-
das, comunicando de forma fluente.

Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo cone-
xdes matematicas com a realidade.

Descrever caracteristicas dos prismas e das pirémides regu-
lares e distingui-los.

Formular e testar conjeturas que envolvam relagdes entre as
faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides regula-
res.

Compreender o conceito de angulo e identificar &ngulos re-
tos, rasos, agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexado, a
partir de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores
a figura.

Obter a imagem de uma figura plana simples por rotagao,
com centro num ponto exterior a figura, com amplitude de
rotacdo de quartos de volta (90°) ou de meias voltas (180°),
no sentido horario ou anti-horario.

Reconhecer o quildmetro € o milimetro como unidades de
medida convencionais e medir comprimentos usando estas
unidades.

Estimar a medida de um comprimento usando unidades de
medida convencionais e explicar as razdes da sua estima-
tiva.

Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando
unidades de medida convencionais, comparando critica-
mente diferentes estratégias da resolugéo.

Reconhecer figuras equivalentes.

Estimar a medida de area de uma figura plana por enquadra-
mento e explicar as razbes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam a area e resol-
ver problemas associados, comparando criticamente diferen-
tes estratégias da resolugéo.

Compreender a que se refere a massa de um objeto e com-
parar e ordenar objetos segundo a massa, em contextos di-
Versos.

Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida
convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las.
Reconhecer valores de referéncia de massa (125 g, 250 g,
500 g, 1 kg) e estabelecer relagdes entre eles.

Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as razdes da sua estima-
tiva.




Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos
em relégios analégicos e digitais.

Relacionar horas, minutos e segundos.

Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.
Estimar o tempo de duragéo de acontecimentos e explicar
as razbes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos
contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias
de resolugao.

Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins,
incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a impor-
tancia do dinheiro para a aquisi¢ao de bens e distinguindo
entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.
Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a
importancia da poupanca.

Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos
em relégios analdgicos e digitais.

Relacionar horas, minutos e segundos.

Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.
Estimar o tempo de duragéo de acontecimentos e explicar
as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos
contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias
de resolugao.

Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins,
incluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a impor-
tancia do dinheiro para a aquisi¢éo de bens e distinguindo
entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.
Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a
importancia da poupanca.

Resolver problemas que envolvam a massa, usando unida-
des de medida convencionais, comparando criticamente di-
ferentes estratégias da resolugdo.

Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em
relogios analégicos e digitais.

Relacionar horas, minutos e segundos.

Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

Estimar o tempo de duragao de acontecimentos e explicar as
razbes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos
contextos, e comparar criticamente diferentes estratégias de
resolucéo.

Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, in-
cluindo a estimativa dos custos, reconhecendo a importancia
do dinheiro para a aquisicdo de bens e distinguindo entre
bens de primeira necessidade e bens supérfluos.

Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a im-
portancia da poupanca.




Dados

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):
Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica
quantitativa discreta.
Definir quais os dados a recolher num estudo e onde de-
vem ser recolhidos, incluindo fontes secundarias.
Selecionar criticamente um método de recolha de dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes mé-
todos tém implicagdes para as conclusdes do estudo.
Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.
Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar da-
dos referentes a uma caracteristica quantitativa discreta,
e indicar o respetivo titulo.
Representar dados quantitativos discretos através de di-
agramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e le-
genda.
Representar dados quantitativos discretos através de di-
agramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e le-
genda.
Decidir sobre qual(ais) a(s) representagao(des) grafica(s)
a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representacdes graficas e discutir criticamente a
sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantita-
tivos discretos.
Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
quantitativos discretos.
Ler, interpretar e discutir a distribuigido dos dados, relaci-
onando tabelas, representagdes graficas e medidas, sali-
entando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar no-
vas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a per-
seguir em eventuais futuros estudos.
Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contex-
tos exteriores a comunidade escolar.
Elaborar um infografico que apoie a apresentagdo de um
estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e
ndo enganadora, atendendo ao publico a quem sera di-
vulgado, comunicando de forma fluente.
Exprimir a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia
de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatoérios
(que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossi-
vel”, “possivel” e “certo”.
Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos
que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso) para fazer previsdes e tomar decisdes informadas.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):
Formular questbes estatisticas sobre uma caracteristica
quantitativa discreta.
Definir quais os dados a recolher num estudo e onde de-
vem ser recolhidos, incluindo fontes secundarias.
Selecionar criticamente um método de recolha de dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes mé-
todos tém implicagbes para as conclusbes do estudo.
Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.
Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar da-
dos referentes a uma caracteristica quantitativa discreta,
e indicar o respetivo titulo.
Representar dados quantitativos discretos através de di-
agramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e le-
genda.
Representar dados quantitativos discretos através de di-
agramas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e le-
genda.
Decidir sobre qual(ais) a(s) representacéo(des) grafica(s)
a adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representagdes graficas e discutir criticamente a
sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantita-
tivos discretos.
Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
quantitativos discretos.
Ler, interpretar e discutir a distribuigdo dos dados, relaci-
onando tabelas, representac¢des graficas e medidas, sali-
entando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar no-
vas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a per-
seguir em eventuais futuros estudos.
Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contex-
tos exteriores a comunidade escolar.
Elaborar um infografico que apoie a apresentagdo de um
estudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e
ndo enganadora, atendendo ao publico a quem sera di-
vulgado, comunicando de forma fluente.
Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia
de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios
(que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossi-
vel”, “possivel” e “certo”.
Usar a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos
que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso) para fazer previsdes e tomar decisdes informadas.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Formular questbes estatisticas sobre uma caracteristica
quantitativa discreta.

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem
ser recolhidos, incluindo fontes secundarias.

Selecionar criticamente um método de recolha de dados ade-
quado a um estudo, reconhecendo que diferentes métodos
tém implicagdes para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha, no-
meadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados
referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indi-
car o respetivo titulo.

Representar dados quantitativos discretos através de diagra-
mas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar dados quantitativos discretos através de diagra-
mas de caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.
Decidir sobre qual(ais) a(s) representagao(des) grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representacdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos
discretos.

Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
quantitativos discretos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacio-
nando tabelas, representagdes graficas e medidas, salien-
tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os
outros e discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusbes, fundamentar decisbes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusbes obtidas, a perseguir
em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos
exteriores a comunidade escolar.

Elaborar um infografico que apoie a apresentacéo de um es-
tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo en-
ganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, co-
municando de forma fluente.

Exprimir a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatdrios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “pos-
sivel” e “certo”.

Usar a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso)
para fazer previsdes e tomar decisdes informadas.




Algebra

s

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia.

Descrever, em linguagem natural, a regra de formagdo de uma
sequéncia de repeticdo, explicando as suas ideias.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma
regra de formagdo dada ou regularidades identificadas.
Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de
uma sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de
crescimento, e justificar a previsdo.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis
€ outros recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas
sequéncias de multiplos de nimeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo
a multiplicagdo.

Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar
as suas ideias.
Completar
multiplicagao.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e
=, para exprimir o resultado dessa comparacgdo e explicar as
suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes
numéricas em contextos diversos.

Estabelecer relagdes entre a paridade das parcelas e a
paridade da soma na adigdo de dois nimeros naturais.
Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situagdes com variagdo de quantidades
ou grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variagdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes
representagoes.

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em
relagdo a adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

igualdades aritméticas, envolvendo a

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma
sequéncia.

Descrever, em linguagem natural, aregra de formagdo de uma
sequéncia de repeticdo, explicando as suas ideias.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma
regra de formagdo dada ou regularidades identificadas.
Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de
uma sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de
crescimento, e justificar a previsao.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis
€ outros recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas
sequéncias de multiplos de nimeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo
a multiplicagdo.

Decidir sobre a correcdo de igualdades aritméticas e justificar
as suas ideias.
Completar
multiplicagdo.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e
=, para exprimir o resultado dessa comparacgao e explicar as
suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagGes
numéricas em contextos diversos.

Estabelecer relagdes entre a paridade das parcelas e a
paridade da soma na adigdo de dois niUmeros naturais.
Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situagdes com variagdo de quantidades
ou grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variagdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes
representagoes.

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em
relagdo a adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.

igualdades  aritméticas, envolvendo a

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (raramente
domina):

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.
Descrever, em linguagem natural, a regra de formagdo de uma
sequéncia de repeticdo, explicando as suas ideias.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formacgdo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de crescimento, e
justificar a previsdo.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e
outros recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas
sequéncias de multiplos de nimeros.

Reconhecer expressGes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicagdo.

Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as
suas ideias.

Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagdo.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia >, < e =,
para exprimir o resultado dessa comparagao e explicar as suas
ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagbes
numéricas em contextos diversos.

Estabelecer relagGes entre a paridade das parcelas e a paridade
da soma na adi¢do de dois numeros naturais.

Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situagdes com variagdao de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variagdo de quantidades ou grandezas,
transitando de forma fluente entre diferentes representagdes.
Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em
relagdo a adicdo e expressar em linguagem natural o seu
significado.




Matematica - 42 ano

'::’r:': (Muito Bom) (Bom (Suficiente) (Insuficiente)
Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para | aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para
este dominio (domina sempre): este dominio (domina com frequéncia): este dominio (raramente domina):
Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de | Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas. problemas. problemas.
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em | Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em
contextos diversos (matemadticos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos). contextos diversos (matematicos e ndo matematicos).
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolu¢do de | Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com problemas, em diversos contextos, nomeadamente com | problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia. recurso a tecnologia. recurso a tecnologia.
Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficicia de diferentes | Reconhecer a corregdo, a diferenga e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um problema. N estratégias da resolugdo de um problema. estratégias da resolugdo de um problema.
Formular e testar conjeturas/generalizagbes, a partir da 1 Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da | Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo, | identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,

3 nomeadamente recorrendo a tecnologia. v nomeadamente recorrendo a tecnologia. nomeadamente recorrendo a tecnologia.

-,,% Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. E Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

'g Distinguir entre testar e validar uma conjetura. L Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

g Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou | Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou

'E“ falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica I falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica falsa, usando progressivamente a linguagem simbdlica

- Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de diversas Reconhecer a corregdo, diferenga e adequacgdo de diversas | Reconhecer a corregdo, diferenca e adequagdo de diversas

% formas de justificar uma conjetura/generaliza¢do. N formas de justificar uma conjetura/generaliza¢do. formas de justificar uma conjetura/generalizagdo.

g Extrair a informacgado essencial de um problema. T Extrair a informag3do essencial de um problema. Extrair a informagdo essencial de um problema.

‘o Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor E Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor | Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor

S complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema. R complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema. | complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

8 Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugao Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolu¢ao | Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de
de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na M de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na | um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugao
resolucdo de outros problemas semelhantes. E resolugdo de outros problemas semelhantes. de outros problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para D Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) | Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser | para solucionar um problema de modo a que este possa ser | solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem o implementado em recursos tecnoldgicos, sem | implementado em recursos tecnolégicos, sem necessariamente

necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representagoes diversas.

necessariamente o ser

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representacdes diversas.

o ser
Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacoes diversas.




Usar  representagbes  multiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversGes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente
e articulada.

Aplicar ideias matemadticas na resolu¢do de problemas de
contextos diversos (outras dareas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos
e compreender o seu papel na criagdo e construgao da
realidade.

Interpretar matematicamente situa¢gdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo

nessas situagoes.

Usar  representagdes  multiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matemadtica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente
e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presenca da Matematica em contextos externos
e compreender o seu papel na criagdo e construcdo da
realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo

nessas situagoes.

Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes
representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matemadticos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu
valor para comunicar sinteticamente e com precisdo.
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de
contextos diversos (outras dareas do saber, realidade,
profissdes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construgao da realidade.
Interpretar matematicamente situagdes do mundo real,
construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a
utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagdes.




Numeros

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos variados.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou
unidade, dezena ou centena de milhar mais proxima, de
acordo com a adequagao a situagao.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo
no sistema de numeragao decimal e interpretar a ordem
de grandeza de um numero, identificando as classes e
respetivas

ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 1 000 000
de diversas formas.

Compreender e automatizar a composigdo de uma
unidade, usando pares de decimais (ordem das
décimas) e a suarelagdo com a subtragéo.
Compreender e usar a regra para calcular o quociente
de um numero natural por 10, 100 e 1000.

Comparar e ordenar fragbes com o mesmonumerador,
em contextos diversos, recorrendo a representagdes
multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de
representar uma quantidadenao inteira, e associar
=01
10 , €
no contexto de situagdes reais.
Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em
contextos variados e resolverproblemas associados.
Usar de forma fluente diferentes representagdes simbo-
licas de valores de rleferéncia envolvendo decimais, no-

meadamente 0,50, 2 e 50%; 0,25, e 25%:
0,75, e 75%; 0,1, e 10%, 0,01, e 1%.

Compreender e usar com fluéncia estratégiasde calculo
mental diversificadas, para produzir o resultado de um
calculo que envolva decimais, relacionando-as com as
estratégias de calculo mental usadas com numeros
naturais.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes,
para realizar calculo mental que envolva decimais.
Aplicar e representar estratégias de calculo mental,
usando a representacdo horizontal do calculo para
registar os raciocinios realizados.
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Desempenho muito bom

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos variados.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou
unidade, dezena ou centena de milhar mais préxima, de
acordo com a adequacao a situagéo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo
no sistema de numeragéo decimal e interpretar a ordem
de grandeza de um numero, identificando as classes e
respetivas

ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 1 000 000
de diversas formas.

Compreender e automatizar a composigdo de uma
unidade, usando pares de decimais (ordem das
décimas) e a sua relagdo com a subtragéo.
Compreender e usar a regra para calcular o quociente
de um numero natural por 10, 100 e 1000.

Comparar e ordenar fragdes com 0 mesmonumerador,
em contextos diversos, recorrendo a representacoes
multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de

riapresentar uma quantidadenao inteira, e associar

10 0'1, e

no contexto de situagdes reais.

Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em

contextos variados e resolverproblemas associados.
Usar de forma fluente diferentes representagdes sim-
bolicas de valores de 1r(—:feréncia envolvendo decimais,

nomeadamente 0,50, z e 50%; 0,25, e 25%;
0,75, e 75%; 0,1, € 10%, 0,01, e 1%.

Compreender e usar com fluéncia estratégiasde calculo
mental diversificadas, para produzir o resultado de um
calculo que envolva decimais, relacionando-as com as
estratégias de calculo mental usadas com numeros
naturais.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracédo e da
multiplicagao/divisdo e as propriedades das operagoes
para realizar calculo mental que envolva decimais.

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Ler, representar, comparar e ordenar numeros naturais,
pelo menos, até 1 000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos variados.

Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou
unidade, dezena ou centena de milhar mais préxima, de
acordo com a adequacgao a situagéo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeragéo decimal e interpretar a ordem de
grandeza de um numero, identificando as classes e
respetivas

ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos numeros.

Compor e decompor numeros naturais até ao 1 000 000
de diversas formas.

Compreender e automatizar a composicdo de uma
unidade, usando pares de decimais (ordem das décimas)
€ a sua relagdo com a subtragao.

Compreender e usar a regra para calcular o quociente de
um numero natural por 10, 100 e 1000.

Comparar e ordenar fragdbes com o0 mesmonumerador, em
contextos diversos, recorrendo a representagbes
multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de
representar uma quantidadenao inteira, e associar
=01
10 , €
no contexto de situagdes reais.
Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em
contextos variados e resolverproblemas associados.
Usar de forma fluente diferentes representagdes simbo-
licas de valores delreferéncia envolvendo decimais, no-

meadamente 0,50, 2 e 50%; 0,25, e 25%:
0,75, e 75%; 0,1, e 10%, 0,01, e 1%.

Compreender e usar com fluéncia estratégiasde calculo
mental diversificadas, para produzir o resultado de um
calculo que envolva decimais, relacionando-as com as
estratégias de calculo mental usadas com numeros
naturais.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracdo e da
multiplicagao/divisdo e as propriedades das operagdes
para realizar calculo mental que envolva decimais.

Aplicar e representar estratégias de calculomental, usando
a representagdo horizontal do calculo para registar os
raciocinios realizados.




Descrever oralmente, com confianga, os processos de
célculo mental usados por si e pelos colegas,
comparando e apreciando a eficacia de diferentes
estratégias.
Produzir estimativas que envolvam decimaisatravés do
céalculo mental, adequadas a situagado em contexto.
Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e
resolver problemas associados, comparando
criticamente diferentes estratégias da resolucgéo.
Compreender e usar algoritmos para a adicdo e
subtragdo envolvendo decimais com numeros até quatro
algarismos, relacionandoo seu uso com processos de
célculo mental formal que recorrem a decomposi¢ao
decimal.
Compreender e usar o algoritmo da multiplicagéo e
aplica-lo com numeros até trés algarismos no
multiplicando e dois algarismos no multiplicador, e
discutir a razoabilidade do resultado obtido.
Compreender e usar o algoritmo da divisdo eaplica-lo
com numeros até trés algarismos nodividendo e dois
algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do re-
sultado obtido.
Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da
divisdo, nomeadamente no contexto da resolugéo de
problemas.
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Aplicar e representar estratégias de calculo mental,
usando a representagdo horizontal do calculo para
registar os raciocinios realizados.
Descrever oralmente, com confianga, os processos de
célculo mental usados por si e pelos colegas,
comparando e apreciando a eficacia de diferentes
estratégias.
Produzir estimativas que envolvam decimaisatravés do
célculo mental, adequadas a situacdo em contexto.
Interpretar e modelar situagbes com as operagdes e
resolver problemas associados,  comparando
criticamente diferentes estratégias da resolucgéo.
Compreender e usar algoritmos para a adigdo e
subtragdo envolvendo decimais com numeros até quatro
algarismos, relacionandoo seu uso com processos de
célculo mental formal que recorrem a decomposigéo
decimal.
Compreender e usar o algoritmo da multiplicagao e
aplica-lo com numeros até trés algarismos no
multiplicando e dois algarismos no multiplicador, e
discutir a razoabilidade do resultado obtido.
Compreender e usar o algoritmo da divisdo eaplica-
lo com numeros até trés algarismos nodividendo e
dois algarismos no divisor e discutir a razoabilidade
do resultado obtido.
Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da
divisdo, nomeadamente nocontexto da resolugdo de
problemas.

Descrever oralmente, com confianga, os processos de
célculo mental usados por si epelos colegas, comparando
e apreciando a eficacia de diferentes estratégias.
Produzir estimativas que envolvam decimaisatravés do
célculo mental, adequadas a situagdo em contexto.
Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e
resolver problemas associados,comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.
Compreender e usar algoritmos para a adigdoe subtragéo
envolvendo decimais com numeros até quatro algarismos,
relacionandoo seu uso com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposig¢éo decimal.
Compreender e usar o algoritmo da multiplicagéo e aplica-
lo com numeros atétrés algarismos no multiplicando e dois
algarismos no multiplicador, e discutir a razoabilidade do
resultado obtido.
Compreender e usar o algoritmo da divisdo eaplica-lo
com numeros até trés algarismos nodividendo e dois
algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do re-
sultado obtido.
Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da
divisdo, nomeadamente no contexto da resolugdo de
problemas.




Geometria e Medida

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):
Construir planificagbes de prismas e piramides, utilizando
diferentes tipos derecursos.
Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e paralelo-
gramo) com base nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).
Identificar retas paralelas e perpendiculares.
Compreender que os pontos de uma circunferéncia estao
a mesma distancia do seucentro e identificar esta distan-
cia com a medida do raio.
Relacionar a medida do raio com a medida dodidmetro.
Distinguir circulo de circunferéncia.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade reflexdo
e identificar os eixos de simetria.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade rotagéo
e identificar a amplitude das rotagdes associadas (quartos
de volta (90°) ou meias voltas (180°).
Interpretar e modelar situagdes recorrendo asimetria de
reflexdo e a simetria de rotagdo,reconhecendo o papel da
Matematica na criagdo e construgdo do mundo que nos
rodeia.
Reconhecer o cm? e 0 m? como unidades convencionais
de medida da area e relaciona-las.
Generalizar a expressao para o calculo da medida da
area do retangulo, relacionando-acom a contagem estru-
turada do numero de unidades existentes num retangulo.
Generalizar a expressao para o calculo damedida da area
do quadrado.
Estimar a medida da area de uma figura usando o cm? e
o m? e explicar as razbes dasua estimativa.
Interpretar e modelar situagbées que envolvamarea, ex-
pressa em m? ou cm?, e resolver problemas associados,
comparando criticamente diferentes estratégias da reso-
lugéo.
Compreender o que é a capacidade de um recipiente e
comparar e ordenar recipientessegundo a sua capaci-
dade, em contextos diversos.
Medir a capacidade de um recipiente, usandounidades de
medida convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaci-
ona-las.
Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50
cl, 33 cl, 200 ml) eestabelecer relagdes entre eles.
Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando
unidades de medida convencionais, e explicar as razdes
da suaestimativa.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):
Construir planificagdes de prismas e pirdmides, utilizando
diferentes tipos derecursos.
Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e paralelo-
gramo) com base nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).
Identificar retas paralelas e perpendiculares.
Compreender que os pontos de uma circunferéncia estéo
a mesma distancia do seucentro e identificar esta distan-
cia com a medida do raio.
Relacionar a medida do raio com a medida dodidmetro.
Distinguir circulo de circunferéncia.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade reflexdo
e identificar os eixos de simetria.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade rotagcéo
e identificar a amplitude das rotagbes associadas (quar-
tos de volta (90°) ou meias voltas (180°).
Interpretar e modelar situagbes recorrendo asimetria de
reflex@o e a simetria de rotagédo,reconhecendo o papel da
Matematica na criagdo e construgdo do mundo que nos
rodeia.
Reconhecer o cm? e 0 m? como unidades convencionais
de medida da area e relaciona-las.
Generalizar a expressado para o calculo da medida da
area do retangulo, relacionando-acom a contagem estru-
turada do numero de unidades existentes num retangulo.
Generalizar a expressao para o calculo damedida da area
do quadrado.
Estimar a medida da area de uma figura usando o cm? e
o m? e explicar as razbes dasua estimativa.
Interpretar e modelar situagbes que envolvamarea, ex-
pressa em m? ou cm?, e resolver problemas associados,
comparando criticamente diferentes estratégias da reso-
lugéo.
Compreender o que é a capacidade de um recipiente e
comparar e ordenar recipientessegundo a sua capaci-
dade, em contextos diversos.
Medir a capacidade de um recipiente, usandounidades de
medida convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaci-
ona-las.
Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50
cl, 33 cl, 200 ml) eestabelecer relagdes entre eles.
Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando
unidades de medida convencionais, e explicar as razdes
da suaestimativa.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):
Construir planificagdes de prismas e piramides, utilizando
diferentes tipos derecursos.
Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e paralelo-
gramo) com base nas suas propriedades (igualdade de la-
dos, tipo de angulos, paralelismo dos lados).
Identificar retas paralelas e perpendiculares.
Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo
a mesma distancia do seucentro e identificar esta distancia
com a medida do raio.
Relacionar a medida do raio com a medida dodiédmetro.
Distinguir circulo de circunferéncia.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade reflexao e
identificar os eixos de simetria.
Reconhecer se uma figura plana tem simetriade rotagéo e
identificar a amplitude das rotagdes associadas (quartos de
volta (90°) ou meias voltas (180°).
Interpretar e modelar situagdes recorrendo asimetria de re-
flexdo e a simetria de rotagdo,reconhecendo o papel da
Matematica na criagédo e construgao do mundo que nos ro-
deia.
Reconhecer o cm? e 0 m? como unidades convencionais de
medida da area e relaciona-las.
Generalizar a expressao para o calculo da medida da area
do retangulo, relacionando-acom a contagem estruturada
do numero de unidades existentes num retangulo.
Generalizar a expressao para o calculo damedida da area
do quadrado.
Estimar a medida da area de uma figura usando o cm? e o
m? e explicar as razbes dasua estimativa.
Interpretar e modelar situagdes que envolvam area, ex-
pressa em m? ou cm?, e resolver problemas associados,
comparando criticamente diferentes estratégias da resolu-
cao.
Compreender o que é a capacidade de um recipiente e
comparar e ordenar recipientessegundo a sua capacidade,
em contextos diversos.
Medir a capacidade de um recipiente, usandounidades de
medida convencionais (litro, centilitro e mililitro) e relaciona-
las.
Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50 cl,
33 cl, 200 ml) eestabelecer relagdes entre eles.
Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando
unidades de medida convencionais, e explicar as razdes da
suaestimativa.




Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando
unidades de medida convencionais, comparando critica-
mentediferentes estratégias de resolugao.
Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e
despesas, e compreender o que é osaldo.
Discutir criticamente informagdes publicasque envolvam
o dinheiro.

Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando
unidades de medida convencionais, comparando critica-
mentediferentes estratégias de resolugao.
Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e
despesas, e compreender o que é osaldo.
Discutir criticamente informagdes publicasque envolvam
0 dinheiro.

Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando
unidades de medida convencionais, comparando critica-
mentediferentes estratégias de resolugao.
Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e des-
pesas, e compreender o que € osaldo.
Discutir criticamente informagdes publicasque envolvam o
dinheiro.

Algebra

s

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):

Formular conjeturas sobre a estrutura de umasequéncia
de crescimento e testar essas conjeturas, explicando o
raciocinio usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suasideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando
uma regra de formagdo dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordemdo termo
de uma sequéncia e o termo.

Prever um termo nao visivel de uma sequénciapictérica
de crescimento e justificar a previsao.

Descrever em linguagem natural a regra de formagao de
uma sequéncia de crescimento, explicando as suas
ideias.

Criar e modificar sequéncias, revelandocriatividade e fle-
xibilidade.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envol-
vendo a diviséo.

Completar igualdades aritméticas envolvendoa diviséo,
justificando.

Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia
>, < ou = para exprimir o resultadodessa comparagao.
Investigar, formular e justificar conjeturassobre relagbes
numéricas em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagdes com variagdode quanti-
dades ou grandezas e resolver problemas associados,
usando representagéesmultiplas, em particular letras.
Reconhecer a utilizagao das propriedades dasoperagdes
em algoritmos alternativos e descrever os seus proces-
sos de construgao, desenvolvendo o pensamento com-
putacional.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Formular conjeturas sobre a estrutura de umasequéncia
de crescimento e testar essas conjeturas, explicando o
raciocinio usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suasideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando
uma regra de formacdo dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordemdo termo
de uma sequéncia e o termo.

Prever um termo néao visivel de uma sequénciapictorica
de crescimento e justificar a previsao.

Descrever em linguagem natural a regra de formacgéo de
uma sequéncia de crescimento, explicando as suas
ideias.

Criar e modificar sequéncias, revelandocriatividade e fle-
xibilidade.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envol-
vendo a divis&o.

Completar igualdades aritméticas envolvendoa diviséo,
justificando.

Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia
> < ou = para exprimir o resultadodessa comparagao.
Investigar, formular e justificar conjeturassobre rela¢des
numéricas em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagbes com variagdode quanti-
dades ou grandezas e resolver problemas associados,
usando representagdesmultiplas, em particular letras.
Reconhecer a utilizagao das propriedades dasoperagdes
em algoritmos alternativos e descrever os seus proces-
sos de construgao, desenvolvendo o pensamento com-
putacional.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Formular conjeturas sobre a estrutura de umasequéncia
de crescimento e testar essas conjeturas, explicando o
raciocinio usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suasideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando
uma regra de formagdo dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordemdo termo de
uma sequéncia e o termo.

Prever um termo nao visivel de uma sequénciapictorica de
crescimento e justificar a previséo.

Descrever em linguagem natural a regra de formacéo de
uma sequéncia de crescimento,explicando as suas ideias.
Criar e modificar sequéncias, revelandocriatividade e flexi-
bilidade.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envol-
vendo a divis&o.

Completar igualdades aritméticas envolvendoa diviséo,
justificando.

Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia >,
< ou = para exprimir o resultadodessa comparagao.
Investigar, formular e justificar conjeturassobre relagdes
numéricas em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagdes com variagdode quantida-
des ou grandezas e resolver problemas associados,
usando representagcdesmultiplas, em particular letras.
Reconhecer a utilizagdo das propriedades dasoperagdes
em algoritmos alternativos e descrever os seus processos
de construgao, desenvolvendo o pensamento computaci-
onal.




Dados

Desempenho muito bom relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
sempre):
Formular questbes sobre caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas quecontribuam para um mesmo
estudo.
Definir quais os dados a recolher num estudo eonde de-
vem ser recolhidos (fontes primarias ou secundarias).
Selecionar criticamente um método de recolhade dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes
métodos tém implicagdes para as conclusées do estudo.
Recolher dados através de um dado método derecolha,
recorrendo a fontes primarias ou sitios crediveis na inter-
net.
Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a
mesma caracteristica através de diagramas de caule-e-
folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar dois conjuntos de dados sobre amesma ca-
racteristica através de graficos debarras justapostas (fre-
quéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda.
Decidir sobre qual(is) a(s) representagao(des)grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representacdes graficas presentes nosmedia e
discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvol-
vendo a literacia estatistica.
Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dosdados, salien-
tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar no-
vas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a per-
seguir em eventuaisfuturos estudos.
Decidir a quem divulgar um estudo realizado,em contex-
tos exteriores a comunidade escolar.
Elaborar recursos que apoiem a apresentagdode um es-
tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divul-
gado,comunicando de forma fluente.
Exprimir a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia
de acontecimentos que resultam de fendmenos aleatoérios
(que envolvam o acaso),usando as ideias de “impossivel’,
“improvavel”, “igualmente provavel”, “provavel’ e "certo".
Usar a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos
que resultam de fendmenos aleatdrios (que envolvam o
acaso) para fazerprevisdes e tomar decisdes informa-
das, reconhecendo a utilidade e poder da Matematica na
previsao de acontecimentos incertos se virem a realizar.

Desempenho suficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):
Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas quecontribuam para um mesmo
estudo.
Definir quais os dados a recolher num estudo eonde de-
vem ser recolhidos (fontes primarias ou secundarias).
Selecionar criticamente um método de recolhade dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes
meétodos tém implicagbes para as conclusdes do estudo.
Recolher dados através de um dado método derecolha,
recorrendo a fontes primarias ou sitios crediveis na inter-
net.
Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a
mesma caracteristica através de diagramas de caule-e-
folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar dois conjuntos de dados sobre amesma ca-
racteristica através de graficos debarras justapostas (fre-
quéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda.
Decidir sobre qual(is) a(s) representagao(des)grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representacdes graficas presentes nosmedia e
discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvol-
vendo a literacia estatistica.
Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dosdados, salien-
tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusodes, fundamentar decisdes e colocar no-
vas questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a per-
seguir em eventuaisfuturos estudos.
Decidir a quem divulgar um estudo realizado,em contex-
tos exteriores a comunidade escolar.
Elaborar recursos que apoiem a apresentagdode um es-
tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e nao
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divul-
gado,comunicando de forma fluente.
Exprimir a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia
de acontecimentos que resultam de fenédmenos aleatérios
(que envolvam o acaso),usando as ideias de “impossi-
vel”, “improvavel”, “‘igualmente provavel’, “provavel’ e
"certo".
Usar a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos
que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso) para fazerprevisdes e tomar decisbes informa-
das, reconhecendo a utilidade e poder da Matematica na
previsdo de acontecimentos incertos se virem a realizar.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):
Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas quecontribuam para um mesmo es-
tudo.
Definir quais os dados a recolher num estudo eonde devem
ser recolhidos (fontes primarias ou secundarias).
Selecionar criticamente um método de recolhade dados
adequado a um estudo, reconhecendo que diferentes mé-
todos tém implicagdes para as conclusdes do estudo.
Recolher dados através de um dado método derecolha, re-
correndo a fontes primarias ou sitios crediveis na internet.
Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a
mesma caracteristica através de diagramas de caule-e-fo-
Ihas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.
Representar dois conjuntos de dados sobre amesma carac-
teristica através de graficos debarras justapostas (frequén-
cias absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda.
Decidir sobre qual(is) a(s) representagao(des)grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analisar representacdes graficas presentes nosmedia e
discutir criticamente a sua adequabilidade, desenvolvendo
a literacia estatistica.
Ler, interpretar e discutir a distribuigdo dosdados, salien-
tando criticamente os aspetos mais relevantes, ouvindo os
outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusoes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir
em eventuaisfuturos estudos.
Decidir a quem divulgar um estudo realizado,em contextos
exteriores a comunidade escolar.
Elaborar recursos que apoiem a apresentagaode um es-
tudo realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e néo
enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.
Exprimir a maior ou menor convicgéo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios
(que envolvam o acaso),usando as ideias de “impossivel”,
“improvavel”, “igualmente provavel’, “provavel” e "certo".
Usar a convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos
que resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso) para fazerprevisdes e tomar decisdes informadas,
reconhecendo a utilidade e poder da Matematica na pre-
visdo de acontecimentos incertos se virem a realizar.




12 Ciclo

Disciplina de Estudo do Meio 192, 22, 32 e 42 anos

Dominio Cognitivo

Sociedade / Natureza / Tecnologia

Utilizagdo das Tecnologias de Informagao e
Comunicacao

Cidadania e desenvolvimento

Organizador Instrumentos de Avalia¢ao Peso
30
a - Fichas de avaliagao.
20
b - Tarefas em sala de aula
Sociedade c - Trabalho de grupo / pares 20
Natureza
Tecnologia
70




Dominio Socioafetivo

Parametros Instrumentos de Avaliagao Peso

v Interesse /[Empenho (cumprimento das tare-

fas escolares e participacdo nas atividades) 10
v Organizagdo / Responsabilidade (material, au- | Grelha de registo de observacdo direta

tonomia, assiduidade e pontualidade) 10
v/ Comportamento na sala de aula (cumpri- 10

mento das regras da sala de aula, respeito pelo
outro, cooperagdo) 30




Estudo do Meio— 12 ano

Niveis

(Organizador

(Muito Bom)

(Bom)

(Suficiente)

(Insuficiente)

Sociedade

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-

tos para este dominio (domina sempre):

Conhecer datas e factos significativos da sua histo-
ria individual que concorram para a construgéo do
conhecimento de si préprio.

Estabelecer relagdes de anterioridade, posteriori
dade e simultaneidade na descri¢cdo de situagbes
do quotidiano e ou da sua histéria pessoal, numa
linha do tempo, localizando-as no espago, através
de plantas, de mapas e do globo.

Estabelecer relagbes de parentesco através de
uma arvore genealdgica simples, ou outros proces-
sos, até a terceira geragdo, reconhecendo que
existem diferentes estruturas familiares, e que, ng
seio da familia, os diferentes membros poderao de-
sempenhar fungdes distintas.

Relacionar as atividades exercidas por alguns
membros da comunidade familiar ou local com as
respetivas profissdes.

Associar os principais simbolos nacionais (hino €
bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o
sentido de pertenga.
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Desempenho suficiente relativamente

@os conhecimentos, capacidades em atitudes previs-

ltos para este dominio (domina com frequéncia):

Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual
que concorram para a construgao do conhecimento de si pro-
prio.

Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e simul-
taneidade na descrigéo de situagdes do quotidiano e ou da sua
histéria pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no es-
paco, através de plantas, de mapas e do globo.

Estabelecer relagbes de parentesco através de uma arvore ge-
nealdgica simples, ou outros processos, até a terceira geragao,
reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e
que, no seio da familia, os diferentes membros poderdo desem-|
penhar funcgdes distintas.

Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da co-
munidade familiar ou local com as respetivas profissdes.
IAssociar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a
sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.

Desempenho insuficiente relativamente aos conheci-
mentos, capacidades e atitudes previstos para este do-
minio (raramente domina):

Conhecer datas e factos significativos da sua histéria|
individual que concorram para a construgédo do co-
nhecimento de si préprio.

Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade|
e simultaneidade na descrigédo de situagbes do quoti
diano e ou da sua histéria pessoal, numa linha dg
tempo, localizando-as no espago, através de plantas,
de mapas e do globo.

Estabelecer relagdes de parentesco através de uma|
arvore genealdgica simples, ou outros processos, até
a terceira geracao, reconhecendo que existem dife-
rentes estruturas familiares, e que, no seio da familia,
os diferentes membros poderdo desempenhar fun-
¢des distintas.

Relacionar as atividades exercidas por alguns mem-
bros da comunidade familiar ou local com as respeti+
vas profissdes.

Associar os principais simbolos nacionais (hino e ban-
deira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido
de pertenca.




Natureza

Desempenho muito bom relativamente

@aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-

tos para este dominio (domina sempre):

Verificar alteragdes morfolégicas que se vao ope-
rando ao longo das etapas da vida humana, com-
parando aspetos decorrentes de pardmetros como:
sexo, idade, denticao, etc.

Identificar situagbes e comportamentos de risco
para a saude e seguranga individual e coletiva em
diversos contextos —casa, rua, escola e meio aqua-
tico - e propor medidas de protegao adequadas.
Identificar os fatores que concorrem para o bem-
estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo, de-
senvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal, ali-
mentar, do vestuario e dos espagos de uso cole-
tivo.

Reconhecer as implicagbes das condigbes atmos-
féricas diarias, no seu quotidiano.

Reconhecer a desigual reparticao entre os conti
nentes e os oceanos, localizando no globo terrestre
as areas emersas (continentes) e imersas (ocea-
nos).

Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local
de nascimento, de residéncia, a sua escola e o iti
nerario entre ambas, compreendendo que O es-
paco pode ser representado.

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lu-
gares, regides e acontecimentos, utilizando lingua-
gem iconica e verbal, constatando a sua diversi
dade.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre se-
res vivos de grupos diferentes e distingui-los de for-
mas nao vivas.

Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia
de vida na Terra.

Reconhecer que os seres vivos tém necessidades|
basicas, distintas, em diferentes fases do seu de-
senvolvimento.
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Desempenho suficiente relativamente

@os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este do-
minio (domina com frequéncia):

\Verificar alteragdes morfolégicas que se vao operando ao longo
das etapas da vida humana, comparando aspetos decorrentes
de pardmetros como: sexo, idade, dentigao, etc.

Identificar situagbes e comportamentos de risco para a saude €
seguranca individual e coletiva em diversos contextos — casa,
rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protegéo ade-
quadas.

Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico ¢
psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias
de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos espacos de|
uso coletivo.

Reconhecer as implicagdes das condi¢cdes atmosféricas diarias,
no seu quotidiano.

Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os oce-
anos, localizando no globo terrestre as areas emersas (conti
nentes) e imersas (oceanos).

Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nasci-
mento, de residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas,
compreendendo que 0 espago pode ser representado.
Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides|
e acontecimentos, utilizando linguagem icénica e verbal, cons-
tatando a sua diversidade.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de
grupos diferentes e distingui-los de formas n&o vivas.
Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na
Terra.

Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, dis-
tintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

\Verificar alteragdes morfoldgicas que se vao operando
a0 longo das etapas da vida humana, comparando as-
petos decorrentes de pardmetros como: sexo,
idade, denticdo, etc.

Identificar situagdes e comportamentos de risco para a
saude e seguranga individual e coletiva em diversos
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor|
medidas de protegdo adequadas.

Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar|
fisico e psicoldgico, individual e coletivo, desenvol-
vendo rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do
vestuario e dos espagos de uso coletivo.

Reconhecer as implicagdes das condi¢gdes atmosféri-
cas diarias, no seu quotidiano.

Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes
e 0s oceanos, localizando no globo terrestre as areas
emersas (continentes) e imersas (oceanos).

Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de|
nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario
entre ambas, compreendendo que o espago pode ser|
representado.

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares,
regides e acontecimentos, utilizando linguagem icénica|
e verbal, constatando a sua diversidade.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vi-
vos de grupos diferentes e distingui-los de formas néo|
vivas.

Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de
vida na Terra.

Reconhecer que os seres vivos tém necessidades ba-
sicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvi-
mento.




Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-

tos para este dominio (domina sempre):

Reconhecer que a tecnologia responde a necessi
dades e a problemas do quotidiano (rede elétrica,
canalizagdo de agua, telecomunicagdes, etc.).
Realizar experiéncias em condigdes de seguranca,
seguindo os procedimentos experimentais.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano,
em seguranga, explorando relagdes légicas de
forma e de fungéo (tesoura, agrafador, furador, es-
premedor, saca-rolhas, talheres, etc.).

Identificar as propriedades de diferentes materiais
(Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutu-
abilidade, solubilidade), agrupando-os de acordg
com as suas caracteristicas, e relacionando-os
com as suas aplicagbes.

IAgrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc.,
explorando objetos livremente. Identificar ativida
des humanas que envolvem transformagdes tecno-

I6gicas no mundo que o rodeia.

Desempenho suficiente relativamente

@os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este do-
minio (domina com frequéncia):

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a pro-
blemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de agua, tele-
comunicagoes, etc.).

Realizar experiéncias em condigbes de seguranga, seguindo os
procedimentos experimentais.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em segu-
ranca, explorando relagbes l6gicas de forma e de fungao (te-]
soura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, talheres,
etc.).

Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma,
textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade),
agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacio-
nando-os com as suas aplicagdes.

IAgrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando
objetos livremente. Identificar atividades humanas que envol-
vem transformagdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a
problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizagdo de
dgua, telecomunicagdes, etc.).

Realizar experiéncias em condi¢des de seguranca, seguindo
os procedimentos experimentais.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em se-
guranca, explorando relagdes légicas de forma e de fungdo
(tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-rolhas, ta-
Iheres, etc.).

Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.:
forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade, so-
lubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteris-
ticas, e relacionando-os com as suas aplicagdes. Agrupar,
montar, desmontar, ligar, sobrepor etc., explorando obje-
tos livremente. Identificar atividades humanas que envol-
vem transformagdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.




Sociedade/Natureza/ Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina sempre):
Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos|
do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou
imagens na identificagdo de elementos de referén-
cia.
Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes
funcdes, estabelecendo relagbes de identidade
Com 0 espago.

Localizar, com base na observagéo direta e indi
reta, elementos naturais e humanos da paisagem
do local onde vive, tendo como referéncia a posi¢ag
do observador e de outros elementos da paisa-
gem.

Saber colocar questdes, levantar hipoéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comuni-
car, reconhecendo como se constroi o conheci
mento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade,
de cooperagdo, de responsabilidade, na relagag
com os que lhe s&do préximos.

Saber atuar em situagdes de emergéncia, recor-
rendo ao numero europeu de emergéncia médica
(112).

Manifestar atitudes positivas conducentes a preser-
vacao do ambiente préximo sendo capaz de apre-
sentar propostas de intervengdo, nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R”.

Desempenho suficiente relativamente

@os conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este do-
minio (domina com frequéncia):

Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quoti-
diano, utilizando simbolos, cores ou imagens na identificagdo
de elementos de referéncia.

Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes func¢des, es-
tabelecendo relagbes de identidade com o espaco.

Localizar, com base na observacgao direta e indireta, elementos
naturais e humanos da paisagem do local onde vive, tendo
como referéncia a posigéo do observador e de outros elementos
da paisagem.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como|
se constroi o conhecimento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de coopera-
cao, de responsabilidade, na relagdo com os que Ihe sdo proxi
mos.

Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo ao nu-
mero europeu de emergéncia médica (112).

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagédo do
ambiente proximo sendo capaz de apresentar propostas de in-
tervengcao, nomeadamente comportamentos que visem os trés
‘R”.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do|
seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens
na identificagéo de elementos de referéncia.
Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes fun-
coes, estabelecendo relagdes de identidade com o es-
pago.

Localizar, com base na observacgdo direta e indireta,
elementos naturais e humanos da paisagem do local
onde vive, tendo como referéncia a posi¢gao do obser-
vador e de outros elementos da paisagem.

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer infe-
réncias, comprovar resultados e saber comunicar, re-
conhecendo como se constréi o conhecimento.
Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de|
cooperagdo, de responsabilidade, na relagdo com os
que Ihe sao proximos.

Saber atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo
a0 numero europeu de emergéncia médica (112).
Manifestar atitudes positivas conducentes a preserva-|
cdo do ambiente proximo sendo capaz de apresentar|
propostas de intervengdo, nomeadamente comporta-
mentos que visem os trés “R”.




Estudo do Meio — 22 ano

Niveis

(Organizador,

(Muito Bom)

(Bom)

(Suficiente)

(Insuficiente)

Sociedade

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina sempre):
Reconhecer a importancia de fontes documen-
tais na constru¢do do conhecimento do seu pas-
sado pessoal e familiar (Registo de Nascimento,
Cartdo de Cidadao, Boletim Individual de Saude,
Registo de Vacinagbes, fotografias pessoais, al-
buns, etc.).
Reconhecer datas, factos e locais significativos
para a histéria pessoal ou das pessoas que lhe
sdo préximas, localizando-os em mapas ou plan-
tas e numa linha de tempo.

Relacionar instituicbes e servigos que contri-
buem para o bem-estar das populagdes com as
respetivas atividades e fungoes.

Reconhecer a importancia do dialogo, da nego-
ciacdo e do compromisso na resolugéo pacifica
de situagdes de conflito.

Reconhecer as multiplas pertengas de cada pes-
soa a diferentes grupos e comunidades.
Reconhecer influéncias de outros paises e cultu
ras em diversos aspetos do seu dia-a-dia (ali
mentagado, vestuario, musica, comunicagao,
etc.).

Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados|
na Convengao sobre os Direitos da Crianga.
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Desempenho suficiente relativamente

ao0s conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Reconhecer a importancia de fontes documen-
tais na construgdo do conhecimento do seu pas-
sado pessoal e familiar (Registo de Nascimento,
Cartdo de Cidadao, Boletim Individual de Saude,
Registo de Vacinagdes, fotografias pessoais, al
buns, etc.).

Reconhecer datas, factos e locais significativos
para a histéria pessoal ou das pessoas que |he|
s&o préximas, localizando-os em mapas ou plan-
tas e numa linha de tempo.

Relacionar instituicbes e servigos que contri
buem para o bem-estar das populagdes com as
respetivas atividades e fungdes.

Reconhecer a importancia do dialogo, da nego-
ciacdo e do compromisso na resolugao pacifical
de situagdes de conflito.

Reconhecer as multiplas pertengas de cada pes-
soa a diferentes grupos e comunidades.
Reconhecer influéncias de outros paises e cultu-
ras em diversos aspetos do seu dia-a-dia (ali
mentagdo, vestuario, musica, comunicagao,
etc.).

\Valorizar a aplicagéo dos direitos consagrados|
na Convengao sobre os Direitos da Crianga.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos, capacidades e atitu-
des previstos para este dominio (raramente domina):

Reconhecer a importancia de fontes documentais na constru¢do do conheci-
mento do seu passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartao de Ci
dadao, Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes, fotografias pessoais,
albuns, etc.).

Reconhecer datas, factos e locais significativos para a historia pessoal ou das
pessoas que lhe s&o proximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha
de tempo.

Relacionar instituicées e servigos que contribuem para o bem-estar das popula-
cdes com as respetivas atividades e fungdes.

Reconhecer a importancia do dialogo, da negociagao e do compromisso na reso-
lugéo pacifica de situagdes de conflito.

Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e comu-
nidades.

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu
dia-a-dia (alimentagéo, vestuario, musica, comunicacgéo, etc.).

\Valorizar a aplicagéo dos direitos consagrados na Convengao sobre os Direitos|
da Criancga.




Natureza

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-

tos para este dominio (domina sempre):

Distinguir os principais 6rgaos - coragao, pul-
mdes, estdmago e rins — em representagdes dog
corpo humano, associando-os a sua principa
funcao vital.

IAssociar 0s 0ssos e 0s musculos a posigéo, ag
movimento e ao equilibrio, reconhecendo que 9
seu bom funcionamento implica cuidados espe-
cificos (postura e atividade fisica).

Refletir sobre comportamentos e atitudes, viven-
ciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e cole-
tivo.

Reconhecer a importancia da vacinagdo e dog
uso correto dos medicamentos, nomeadamente
dos antibidticos.

Identificar situagdes e comportamentos de risco
para a saude e a seguranga individual e coletiva,
propondo medidas de prevengdo e protegag
adequadas.

Identificar simbolos informativos fundamentais|
para o consumidor, relacionados com a produ-
cao e a utilizagado de bens.

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em
diferentes representa¢des cartograficas, reco-
nhecendo as suas fronteiras.

Caracterizar os estados de tempo tipicos das es-
tacdes do ano em Portugal e a sua variabilidade.
Estabelecer a correspondéncia entre as mudan-
cas de estado fisico (evaporagéo, condensacéo,
solidificacéo, fuséo) e as condi¢des que as origi
nam, com o ciclo da agua.

Categorizar os seres vivos de acordo com seme-
Ihancgas e diferengas observaveis (animais, tipos
de: revestimento, alimentagao, locomogao e re-
producao; plantas: tipo de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha caducal/persistente, cor da
flor, fruto e semente, etc.).
Relacionar as caracteristicas dos seres vivos
(animais e plantas), com o seu habitat.
Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres
vivos com a necessidade de desenvolvimento de
atitudes responsaveis face a Natureza.

roao -2

O—omZxm—42 —

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Distinguir os principais 6érgdos - coragéo, pul
mdes, estdbmago e rins — em representacdes doj
corpo humano, associando-os a sua principal
fungao vital.

IAssociar os 0ssos € 0s musculos a posigao, ao|
movimento e ao equilibrio, reconhecendo que of
seu bom funcionamento implica cuidados espe-
cificos (postura e atividade fisica).

Refletir sobre comportamentos e atitudes, viven-|
ciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicolédgico, individual e cole-
tivo.

Reconhecer a importancia da vacinagéo e do uso|
correto dos medicamentos, nomeadamente dos|
antibidticos.

Identificar situagdes e comportamentos de risco
para a saude e a seguranga individual e coletiva,
propondo medidas de prevengdo e protegaol
adequadas.

Identificar simbolos informativos fundamentais
para o consumidor, relacionados com a produ-
cao e a utilizagao de bens.

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em
diferentes representacdes cartograficas, reco-
nhecendo as suas fronteiras.

Caracterizar os estados de tempo tipicos das es-
tacdes do ano em Portugal e a sua variabilidade.
Estabelecer a correspondéncia entre as mudan-
cas de estado fisico (evaporagao, condensagéo,
solidificacéo, fusédo) e as condi¢des que as origi-
nam, com o ciclo da agua.

Categorizar os seres vivos de acordo com seme-
Ihangas e diferengas observaveis (animais, tipos|
de: revestimento, alimentacdo, locomocgao e re-
producao; plantas: tipo de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha caducal/persistente, cor da
flor, fruto e semente, etc.).

Relacionar as caracteristicas dos seres vivos|
(animais e plantas), com o seu habitat.
Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres|
vivos com a necessidade de desenvolvimento de
atitudes responsaveis face a Natureza.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos, capacidades e atitu-

des previstos para este dominio (raramente domina):

Distinguir os principais 6rgéos - coragéo, pulmdes, estdmago e rins — em repre-
sentagdes do corpo humano, associando-os a sua principal fungéo vital.
Associar 0s 0ss0s e 0s musculos a posi¢do, ao movimento e ao equilibrio, reco-
nhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos (postura €
atividade fisica).

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que con-
correm para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

Reconhecer a importancia da vacinagao e do uso correto dos medicamentos, no-
meadamente dos antibidticos.

Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude e a seguranga in-
dividual e coletiva, propondo medidas de prevencao e protecdo adequadas.
Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados
com a producgao e a utilizagdo de bens.

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagdes carto-
graficas, reconhecendo as suas fronteiras.

Caracterizar os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em Portugal e 3
sua variabilidade.

Estabelecer a correspondéncia entre as mudangas de estado fisico (evaporagao,
condensacao, solidificagédo, fusdo) e as condi¢cdes que as originam, com o ciclg
da agua.

Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas observaveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentagéo, locomog¢éao e reproducao; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente, etc.).

Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu ha-|
bitat.

Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de de-
senvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.




Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina sempre):

Distinguir vantagens e desvantagens da utiliza-
cao de recursos tecnoldgicos (analégicos e digi-
tais) do seu quotidiano.
Prever as transformagdes causadas pelo aque-
cimento e arrefecimento de materiais.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Distinguir vantagens e desvantagens da utiliza
cao de recursos tecnoldgicos (analdgicos e digi-
tais) do seu quotidiano.

Prever as transformagdes causadas pelo aque-|
cimento e arrefecimento de materiais.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos, capacidades e atitu-
des previstos para este dominio (raramente domina):

Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tecnolégicos (ana-
I6gicos e digitais) do seu quotidiano.

Prever as transformagées causadas pelo aquecimento e arrefecimento de mate-
riais.

Sociedade/Natureza/ Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina sempre):

Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, assinalando diferen-
tes elementos naturais € humanos.

Descrever elementos naturais € humanos do lu-
gar onde vive através da recolha de informa-
cao em varias fontes documentais.

Comunicar conhecimentos relativos a lugares,
regides e acontecimentos.

Representar lugares reais que Ihes estao proxi-
mos no tempo e no espago.

Reconhecer a existéncia de bens comuns a hu-
manidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade
da sua preservagao.

Saber colocar questdes sobre problemas ambi-
entais existentes na localidade onde vive, nome-
adamente relacionados com a agua, a energia,
os residuos, o ar, os solos, apresentando pro-
postas de intervengao.

Saber colocar questbes, levantar hipoteses, fa-
zer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constréi o co-
nhecimento.

Comparar meios de comunicagao e informagao,
atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.

Desempenho suficiente relativamente

ao0s conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, assinalando diferen-
tes elementos naturais € humanos.

Descrever elementos naturais e humanos do lu-
gar onde vive através da recolha de informagao
em varias fontes documentais.

Comunicar conhecimentos relativos a lugares,
regibes e acontecimentos.

Representar lugares reais que lhes estdo proxi-
mos no tempo e no espago.

Reconhecer a existéncia de bens comuns a hu-
manidade (agua, ar, solo, etc.) e a necessidade]
da sua preservagao.

Saber colocar questdes sobre problemas ambi-
entais existentes na localidade onde vive, nome-
adamente relacionados com a agua, a energia,
os residuos, o ar, os solos, apresentando pro-
postas de intervencgao.

Saber colocar questdes, levantar hipoéteses, fa
zer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunicar, reconhecendo como se constrdi o co-
nhecimento.

Comparar meios de comunicagao e informagao,
atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos, capacidades e atitu-

des previstos para este dominio (raramente domina):

Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assina-
lando diferentes elementos naturais e humanos.

Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha
de informacao em varias fontes documentais.

Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos.
Representar lugares reais que lhes estdo préximos no tempo e no espago.
Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e g
necessidade da sua preservagao.

Saber colocar questbes sobre problemas ambientais existentes na localidade
onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar,
0s solos, apresentando propostas de intervengéo.

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resulta
dos e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
Comparar meios de comunicagéo e informagéao, atribuindo-lhes relevancia pes-
soal e social.




Estudo do Meio — 32 ano

Perfis de aprendizagens

Niveis

Organiza-
dor

(Muito Bom)

(Bom) (Suficiente)

(Insuficiente)

Sociedade

Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C.

Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da
histéria local (origem da povoagao, batalhas, lendas historicas,
personagens/personalidades historicas, feriado municipal).
Reconhecer vestigios do passado local: - construgées; - instru-
mentos antigos e atividades a que estavam ligados; - costumes e
tradicdes. Reconstituir o passado de uma instituic&o local (escola,
autarquia, instituicdes religiosas, associagdes, etc.), recorrendo a
fontes orais e documentais. Reconhecer e valorizar a diversidade
de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferengas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.
Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convengao sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de
um adulto.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes pre-
vistos para este dominio (domina com frequén-
cia):

Reconhecer as unidades de tempo: década,
século e milénio e as referéncias temporais
a.C.ed.C.

Relacionar datas e factos importantes para a
compreensao da histdria local (origem da povo-
acgao, batalhas, lendas historicas, persona-
gens/personalidades histéricas, feriado munici-
pal).

Reconhecer vestigios do passado local: - cons-
trugdes; - instrumentos antigos e atividades a
que estavam ligados; - costumes e tradi¢des.
Reconstituir o passado de uma institui¢ao local
(escola, autarquia, instituicdes religiosas, asso-
ciacdes, etc.), recorrendo a fontes orais e do-
cumentais. Reconhecer e valorizar a diversi-
dade de etnias e culturas existentes na sua co-
munidade.

Identificar alguns Estados Europeus, locali-
zando-os no mapa da Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhancgas e di-
ferencgas entre os diversos povos europeus, va-
lorizando a sua diversidade.

Reconhecer casos de desrespeito dos direitos
consagrados na Convencao sobre os Direitos
da Crianga, sabendo como atuar em algumas
situagdes, nomeadamente que pode recorrer
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ao apoio de um adulto.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Reconhecer as unidades de tempo: década, século e
milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C.

Relacionar datas e factos importantes para a compre-
enséao da historia local (origem da povoagao, batalhas,
lendas histéricas, personagens/personalidades histori-
cas, feriado municipal).

Reconhecer vestigios do passado local: - construgoes;

- instrumentos antigos e atividades a que estavam liga-
dos; - costumes e tradi¢gdes. Reconstituir o passado de
uma instituicao local (escola, autarquia, instituicées reli-

giosas, associacoes, etc.), recorrendo a fontes orais e
documentais. Reconhecer e valorizar a diversidade de
etnias e culturas existentes na sua comunidade.
Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no
mapa da Europa.

Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas
entre os diversos povos europeus, valorizando a sua di-
versidade.

Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagra-
dos na Convengao sobre os Direitos da Crianga, sabendo|
como atuar em algumas situagbes, nomeadamente que|
pode recorrer ao apoio de um adulto.




Natureza

Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimadu-
ras, hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e
hematomas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, re-
conhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras dro-
gas é prejudicial para a saude. Compreender que 0s seres Vivos
dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagbes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da pre-
servagao da Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus des-
cendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos progeni-
tores, mas também diferem em algumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo)
com condi¢des indispensaveis a diferentes etapas da vida das
plantas e dos animais, a partir da realizagao de atividades experi-
mentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas
fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias mon-
tanhosas, rios, florestas, desertos).

Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e plani-
cies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, la-
goas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de
grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes,
ondas, precipitagao, etc.), reconhecendo que d&o origem a dife-
rentes paisagens a superficie da Terra. Relacionar os movimentos
de rotacao e translagédo da Terra com a sucesséao do dia e da noite
e a existéncia de estagdes do ano.

Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua re-
sultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das po-
sigOes relativas da Terra e da Lua em relagéo ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orientagao e localizagdo no
espacgo de elementos naturais € humanos do meio local e da re-
gido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

Distinguir as diferencas existentes entre soélidos, liquidos e ga-
ses.

Identificar a existéncia de transformagdes reversiveis (condensa-
¢ao, evaporacao, solidificagéo, dissolugéo, fusao).
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Desempenho suficiente relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes pre-
vistos para este dominio (domina com frequén-
cia):

Conhecer procedimentos adequados em situa-
¢ao de queimaduras, hemorragias, distensoes,
fraturas, mordeduras de animais e hemato-
mas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de
vida saudavel, reconhecendo que o consumo
de alcool, de tabaco e de outras drogas é pre-
judicial para a saude. Compreender que os se-
res vivos dependem uns dos outros, nomeada-
mente através de relagdes alimentares, e do
meio fisico, reconhecendo a importancia da
preservagao da Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem
e que os seus descendentes apresentam ca-
racteristicas semelhantes aos progenitores,
mas também diferem em algumas delas.
Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, tempe-
ratura, agua, solo) com condigbes indispensa-
veis a diferentes etapas da vida das plantas e
dos animais, a partir da realizagédo de ativida-
des experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre,
as principais formas fisicas da superficie
da Terra (continentes, oceanos, cadeias mon-
tanhosas, rios, florestas, desertos).

Distinguir formas de relevo (diferentes eleva-
¢cbes, vales e planicies) e recursos hidricos
(cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.),
do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos
(vento, aguas correntes, ondas, precipitacéo,
etc.), reconhecendo que dao origem a diferen-
tes paisagens a superficie da Terra. Relacionar
os movimentos de rotagdo e translagao da
Terra com a sucessao do dia e da noite e a
existéncia de estagdes do ano.

Compreender, recorrendo a um modelo, que as
fases da Lua resultam do seu movimento em
torno da Terra e dependem das posigdes rela-
tivas da Terra e da Lua em relagéo ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orienta-
¢ao e localizacdo no espaco de elementos na-
turais e humanos do meio local e da regido
onde vive, tendo como referéncia os pontos
cardeais.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Conhecer procedimentos adequados em situagdo de
queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas, mor-
deduras de animais e hematomas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida sau-
davel, reconhecendo que o consumo de alcool, de ta-
baco e de outras drogas é prejudicial para a saude.
Compreender que os seres vivos dependem uns dos
outros, nomeadamente através de relagdes alimenta-
res, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da
preservagao da Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s
seus descendentes apresentam caracteristicas seme-
Ihantes aos progenitores, mas também diferem em al-
gumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura,
agua, solo) com condig¢des indispensaveis a diferentes
etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizagéo de atividades experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as princi-
pais formas fisicas da superficie da Terra (continentes,
oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, deser-
tos).

Distinguir formas de relevo (diferentes elevacgoes, vales
e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oce-
ano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os
em plantas ou mapas de grande escala.

Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas
correntes, ondas, precipitacéo, etc.), reconhecendo que
dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.
Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da
Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia
de estacdes do ano.

Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases
da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em
relagdo ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orientagao e loca-
lizagdo no espacgo de elementos naturais e humanos do
meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia
0s pontos cardeais.

Distinguir as diferencas existentes entre solidos, liqui-
dos e gases.

Identificar a existéncia de transformacgbes reversiveis
(condensagéo, evaporagdo, solidificagcdo, dissolugéo,
fusdo).




Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade
da sua propagagao em diferentes materiais (transparentes, trans-
lucidos e opacos).

Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagao
de uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies.

Manusear operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungdes, principios
e relagoes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragéo e repulsdo na interagao
entre magnetes.

Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

Distinguir as diferengas existentes entre soli-
dos, liquidos e gases.

Identificar a existéncia de transformacoes re-
versiveis (condensagao, evaporagao, solidifica-
¢ao, dissolugao, fusdo).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes pre-
vistos para este dominio (domina com frequén-
cia):

Comparar o comportamento da luz no que res-
peita a linearidade da sua propagagédo em dife-
rentes materiais (transparentes, translucidos e
opacos).

Estabelecer uma relagcdo de causa-efeito de-
corrente da aplicagdo de uma forga sobre um
objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies.

Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos,
molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e rela-
coes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragéo e re-
pulsdo na interacdo entre magnetes.

Utilizar informacdes e simbologias como lin-
guagem especifica da tecnologia.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Comparar o comportamento da luz no que respeita a li-
nearidade da sua propagac¢ao em diferentes materiais
(transparentes, translucidos e opacos).

Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da
aplicagao de uma forga sobre um objeto e do movimento
exercido sobre 0 mesmo em diferentes superficies.
Manusear operadores tecnolégicos (elasticos, molas,
interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as
suas fungdes, principios e relagoes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragéo e repulsédo
na interac&o entre magnetes.

Utilizar informagdes e simbologias como linguagem es-
pecifica da tecnologia.




Sociedade/
Natureza/ Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida
humana (clima, saude, alimentagéo, etc.).

Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais (desflores-
tagdo, incéndios, assoreamento, poluigdo) provocam desequili-
brios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (so-
brevivéncia, morte e migragédo) e da sociedade.

Identificar um problema ambiental ou social existente na sua co-
munidade (residuos soélidos urbanos, polui¢cdo, pobreza, desem-
prego, exclusao social, etc.), propondo solugdes de resolugéo.
Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e o presente
de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecno-
légicos.

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnolo-
gias de informagdo e da comunicagdo com seguranga e respeito,
mantendo as informagdes pessoais em sigilo.

Reconhecer o papel dos media na informagé&o sobre o mundo
atual.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constroi o conhecimento.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes pre-
vistos para este dominio (domina com frequén-
cia):

Distinguir diferentes formas de interferéncia do
Oceano na vida humana (clima, saude, alimen-
tagao, etc.).

Reconhecer o modo como as modificagdes am-
bientais (desflorestagdo, incéndios, assorea-
mento, polui¢cdo) provocam desequilibrios nos
ecossistemas e influenciam a vida dos seres vi-
vos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da so-
ciedade.

Identificar um problema ambiental ou social
existente na sua comunidade (residuos solidos
urbanos, polui¢cdo, pobreza, desemprego, ex-
clusdo social, etc.), propondo solugdes de re-
solugao.

Identificar diferengas e semelhangas entre o
passado e o presente de um lugar quanto a as-
petos naturais, sociais, culturais e tecnoldgi-
Ccos.

Reconhecer as potencialidades da internet,
utilizando as tecnologias de informagéo e da
comunicagdo com seguranga e respeito, man-
tendo as informacdes pessoais em sigilo.
Reconhecer o papel dos media na informagao
sobre o mundo atual.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fa-
zer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constroi
0 conhecimento.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano
na vida humana (clima, saude, alimentagéo, etc.).
Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais
(desflorestagéo, incéndios, assoreamento, poluigéo)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influen-
ciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e mi-
gragdo) e da sociedade.

Identificar um problema ambiental ou social existente
na sua comunidade (residuos sélidos urbanos, polui-
¢ao, pobreza, desemprego, excluséo social, etc.), pro-
pondo solugdes de resolugéo.

Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e
o presente de um lugar quanto a aspetos naturais, soci-
ais, culturais e tecnoldgicos.

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando
as tecnologias de informagédo e da comunicagdo com
seguranga e respeito, mantendo as informagdes pesso-
ais em sigilo.

Reconhecer o papel dos media na informagéo sobre
0 mundo atual.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer infe-
réncias, comprovar resultados e saber comunica-los, re-
conhecendo como se constréi o conhecimento.




Estudo do Meio — 42 ano

Perfis de aprendizagens

Niveis
e (Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
dor
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi- aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs- | tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (ra-
nio (domina sempre): N tos para este dominio (domina com frequéncia) ramente domina):
Construir um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes i Construir um friso cronolégico com os factos e | Construir um friso cronolégico com os factos e as datas
da Histéria de Portugal, destacando a formagédo de Portugal, a Vv as datas relevantes da Historia de Portugal, | relevantes da Histdria de Portugal, destacando a forma-
época da expansao maritima, o periodo filipino e a Restauragéo, a E destacando a formagéo de Portugal, a épocada | ¢ado de Portugal, a época da expans&o maritima, o peri-
implantacdo da Republica e o 25 de Abril. L expansao maritima, o periodo filipino e a Res- | odo filipino e a Restauragéo, a implantagdo da Republica
Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relaciona- tauragdo, a implantagao da Republicae 0 25de | e 0 25 de Abril.
dos com os factos relevantes da histéria de Portugal, com recurso I Abril. Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade
a fontes documentais. N Conhecer personagens e aspetos da vida em | relacionados com os factos relevantes da histéria de
(] Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtengao T sociedade relacionados com os factos relevan- | Portugal, com recurso a fontes documentais.
'8 de liberdades e direitos. E tes da historia de Portugal, com recurso a fontes Relacionar a Revolugéo do 25 de Abril de 1974 com a
5 Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos documentais. obtencao de liberdades e direitos.
'g Humanos para a construgao de uma sociedade mais justa. I;R/I Relacionar a Revolugao do 25 de Abril de 1974 | Reconhecer a importancia da Declaragéo Universal dos
n Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, Y com a obtengéo de liberdades e direitos. Direitos Humanos para a constru¢éo de uma sociedade
localizando alguns estados-membros num mapa da Europa. E Reconhecer a importancia da Declaragdo Uni- | mais justa.
Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de D versal dos Direitos Humanos para a construgdo | Conhecer o niumero de Estados pertencentes a Unido
longa duracéao, identificando causas e consequéncias para os ter- | de uma sociedade mais justa. Europeia, localizando alguns estados-membros num
ritérios envolvidos. o Conhecer o numero de Estados pertencentes a | mapa da Europa.
Unido Europeia, localizando alguns estados- [Reconhecer a existéncia de fluxos migratorios, temporarios|
membros num mapa da Europa. ou de longa duragao, identificando causas e consequéncias
Reconhecer a existéncia de fluxos migratorios, [para os territérios envolvidos.
temporarios ou de longa duracéao, identificando
causas e consequéncias para os territérios en-
volvidos.




Natureza

Desempenho muito bom relativamente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagoes,
os sistemas digestivo, respiratorio, circulatério, excretor e reprodu-
tivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados
especificos.

Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e comportamentais
que ocorrem na adolescéncia.

Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por
exemplo, a pele como primeira barreira de protegcao e de preven-
¢éo de doengas.

Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extin-
tos, investigando as razées que conduziram a essa situagao.

Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de
diversas formas.

Utilizar representagdes cartograficas, a diferentes escalas (em su-
porte de papel ou digital), para localizar formas de relevo, rios, la-
gos e lagoas em Portugal.

Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de ob-
servagao direta ou indireta (imagens fixas ou animadas), de esque-
mas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geografico
adequado.

Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais
(posicao do Sol, bussola, estrela polar), na orientagéo, localizagéo
e deslocagao a superficie da Terra.

Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.)
como manifestagdes da dindmica e da estrutura interna da Terra e
como agentes modificadores da paisagem.

Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo
com as suas propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabi-
lidade) e exemplificar a sua aplicabilidade.

Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agri-
colas, florestais, industriais ou turisticas), comparando com os de
outras regides.

Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano
(poluicéo, alteragbes nas zonas costeiras e rios, etc.).
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Descrever, de forma simplificada, e com recurso
a representagdes, os sistemas digestivo, respi-
ratério, circulatorio, excretor e reprodutivo, reco-
nhecendo que o seu bom funcionamento im-
plica cuidados especificos.

Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e
comportamentais que ocorrem na adolescén-
cia.

Reconhecer mecanismos simples de defesa do
organismo, por exemplo, a pele como primeira
barreira de prote¢do e de prevengéo de doen-
¢as.

Identificar plantas e animais em vias de extingéo
ou mesmo extintos, investigando as razdes que
conduziram a essa situacao.

Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, re-
presentando-o de diversas formas.

Utilizar representagdes cartograficas, a diferen-
tes escalas (em suporte de papel ou digital),
para localizar formas de relevo, rios, lagos e la-
goas em Portugal.

Comparar diferentes formas de relevo de Por-
tugal, através de observacao direta ou indireta
(imagens fixas ou animadas), de esquemas e
de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario
geografico adequado.

Utilizar diversos processos para referenciar os
pontos cardeais (posi¢cdo do Sol, bussola, es-
trela polar), na orientacédo, localizacdo e deslo-
cagao a superficie da Terra.

Reconhecer alguns fendmenos naturais (sis-
mos, vulcdes, etc.) como manifestagdes da di-
namica e da estrutura interna da Terra e como
agentes modificadores da paisagem.

Recolher amostras de rochas e de solos agru-
pando-as de acordo com as suas propriedades
(cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e
exemplificar a sua aplicabilidade.

Descrever diversos tipos de uso do solo da sua
regido (areas agricolas, florestais, industriais ou
turisticas), comparando com os de outras regi-
des.

Reconhecer de que forma a atividade humana
interfere no oceano (poluigédo, alteragbes nas
zonas costeiras e rios, etc.).

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (ra-
ramente domina):

Descrever, de forma simplificada, e com recurso a repre-
sentagbes, os sistemas digestivo, respiratorio, circulaté-
rio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados especificos.

Conhecer algumas modificagdes biolégicas e comporta-
mentais que ocorrem na adolescéncia.

Reconhecer mecanismos simples de defesa do orga-
nismo, por exemplo, a pele como primeira barreira de
protecéo e de prevengéo de doengas.

Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou
mesmo extintos, investigando as razdes que conduziram
a essa situagao.

Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, represen-
tando-o de diversas formas.

Utilizar representagdes cartograficas, a diferentes esca-
las (em suporte de papel ou digital), para localizar formas
de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.

Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, atra-
vés de observacao direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, uti-
lizando vocabulario geografico adequado.

Utilizar diversos processos para referenciar os pontos
cardeais (posi¢éo do Sol, bussola, estrela polar), na ori-
entagao, localizagao e deslocagéo a superficie da Terra.
Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vul-
coes, etc.) como manifestagcdes da dinamica e da estru-
tura interna da Terra e como agentes modificadores da
paisagem.

Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as
de acordo com as suas propriedades (cor, textura, du-
reza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua apli-
cabilidade.

Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido
(areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras regides.

Reconhecer de que forma a atividade humana interfere
no oceano (poluigéo, alteragdes nas zonas costeiras e
rios, etc.).




Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se sao isoladores ou condutores elétricos, e
discutir as suas aplicagbes, bem como as regras de seguranga na
sua utilizagao.

Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados no
passado e no presente, relacionando-os com os materiais utiliza-
dos no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes.
Reconhecer a importancia da evolugao tecnoldgica para a evolu-
¢ao da sociedade, relacionando objetos, equipamentos e solugdes
tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidi-
ano (previsao/mitigagéo da ocorréncia de catastrofes naturais e
tecnoldgicas, saude, telecomunicagdes, transportes, etc.).
Produzir solugbes tecnoldgicas através da reutilizagéo ou recicla-
gem de materiais (catavento, forno solar, etc).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Comparar diversos materiais, por exemplo,
através dos circuitos elétricos, indicando se sao
isoladores ou condutores elétricos, e discutir as
suas aplicagbes, bem como as regras de segu-
ranca na sua utilizagao.

Identificar objetos tecnolégicos (analdgicos e di-
gitais), utilizados no passado e no presente, re-
lacionando-os com os materiais utilizados no
seu fabrico, para constatar permanéncias e
evolugdes.

Reconhecer a importancia da evolugao tecnolo-
gica para a evolugdo da sociedade, relacio-
nando objetos, equipamentos e solugdes tecno-
I6gicas com diferentes necessidades e proble-
mas do quotidiano (previsao/mitigagdo da ocor-
réncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas,
saude, telecomunicagdes, transportes, etc.).
Produzir solugbes tecnoldgicas através da reu-
tilizagcao ou reciclagem de materiais (catavento,
forno solar, etc).

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (ra-
ramente domina):

Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos
circuitos elétricos, indicando se sao isoladores ou con-
dutores elétricos, e discutir as suas aplicagdes, bem
como as regras de seguranga na sua utilizagao.
Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais),
utilizados no passado e no presente, relacionando-os
com os materiais utilizados no seu fabrico, para consta-
tar permanéncias e evolugdes.

Reconhecer a importancia da evolugao tecnolégica para
a evolugio da sociedade, relacionando objetos, equipa-
mentos e solugdes tecnolégicas com diferentes necessi-
dades e problemas do quotidiano (previsdo/mitigagao da
ocorréncia de catastrofes naturais e tecnoldgicas, saude,
telecomunicacgdes, transportes, etc.).

Produzir solugbes tecnoldgicas através da reutilizagéo
ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).




Sociedade/
Natureza/ Tecnologia

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este domi-
nio (domina sempre):

Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, naci-
onal, etc.- identificando na paisagem elementos naturais (sitios ge-
oldgicos, espagos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do
passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes,
tradi¢des, simbolos e efemérides.

Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fenédmenos fisicos (re-
levo, clima, rede hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de
fendmenos humanos (populagéo, atividades econdmicas, etc.) a
diferentes escalas.

Relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de
bens com alteragdes na qualidade do ambiente (destrui¢cdo de flo-
restas, poluigdo, esgotamento de recursos, extingao de espécies,
etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais
e coletivas que minimizem o impacto negativo.

Utilizar as tecnologias de informagao e comunicagdo com segu-
ranga, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia de que o
seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).
Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes previs-
tos para este dominio (domina com frequéncia):
Reconhecer e valorizar o patriménio natural e
cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geoldgi-
cos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moi-
nhos e estatuas, etc.), costumes, tradigoes,
simbolos e efemérides.

Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fe-
némenos fisicos (relevo, clima, rede hidrogra-
fica, etc.) com a distribuicao espacial de fen6-
menos humanos (populagao, atividades econo-
micas, etc.) a diferentes escalas.

Relacionar o aumento da populagdo mundial e
do consumo de bens com alteragdes na quali-
dade do ambiente (destruicdo de florestas, po-
luigdo, esgotamento de recursos, extingdo de
espécies, etc.), reconhecendo a necessidade
de adotar medidas individuais e coletivas que
minimizem o impacto negativo.

Utilizar as tecnologias de informag&o e comuni-
cacdo com segurancga, respeito e responsabili-
dade, tomando consciéncia de que o seu uso
abusivo gera dependéncia (jogos, redes soci-
ais, etc.).

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fa-
zer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constroi
o conhecimento.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimen-
tos, capacidades e atitudes previstos para este dominio (ra-
ramente domina):

Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural -
local, nacional, etc.- identificando na paisagem elemen-
tos naturais (sitios geoldgicos, espagos da Rede Natura,
etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, pontes,
moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradi¢cdes, simbolos
e efemérides.

Relacionar a distribuigdo espacial de alguns fenémenos
fisicos (relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a dis-
tribuicdo espacial de fendmenos humanos (populagéo,
atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas.
Relacionar o aumento da populagdo mundial e do con-
sumo de bens com alteragdes na qualidade do ambiente
(destruigéo de florestas, polui¢cdo, esgotamento de recur-
sos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a neces-
sidade de adotar medidas individuais e coletivas que mi-
nimizem o impacto negativo.

Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagéo
com seguranga, respeito e responsabilidade, tomando
consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia
(jogos, redes sociais, etc.).

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer infe-
réncias, comprovar resultados e saber comunica-los, re-
conhecendo como se constréi o conhecimento.







12 Ciclo

Disciplina de Apoio ao Estudo 12, 22, 32 e 42 anos

Dominio cognitivo

Organizador Instrumentos de Avalia¢ao Peso
- Métodos de Trabalho e Estudo
- Tratamento de Informagao a - Exposi¢do/interacdo oral. 20
- Comunicagao
- Estratégias Comunicativas
- Relacionamento interpessoal e de grupo b — Dossié, caderno de registos ou portfélio 20
Introdugdo as Tecnologias da Informagao e
Comunicagao
¢ - Trabalho Individual 30

70




Dominio Socioafetivo

Parametros Instrumentos de Avaliagao Peso

v Interesse /[Empenho (cumprimento das tare-

fas escolares e participacdo nas atividades) 10
v Organizago / Responsabilidade (material, au- | Grelha de registo de observacdo direta

tonomia, assiduidade e pontualidade) 10
v/ Comportamento na sala de aula (cumpri- 10

mento das regras da sala de aula, respeito pelo
outro, cooperagdo) T30




Apoio ao Estudo — 12, 22, 32 e 42 anos

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizador
.8 Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
..3 aos conhecimentos, capacidades e atitudes N aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
'-; previstos para este dominio (domina sempre): i capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com | capacidades e atitudes previstos para este dominio
o Organizar o ambiente de trabalho. ¢ Organizar o frequéncia): (raramente domina):
% caderpo ~dié\rio. . CuItiva.r o go:sto pela \' Organizar o ambiente de trabalho. « Organizar o caderno | Organizar o ambiente de trabalho. * Organizar o
2 organizagdo pessoal. ¢ Interiorizar métodos de E diario. - Cultivar o gosto pela organizacdo pessoal. * | caderno diario. » Cultivar o gosto pela organizacdo
= trabalho e de aprendizagem.  Organizar/gerir o L Interiorizar métodos de trabalho e de aprendizagem. ° | pessoal. * Interiorizar métodos de trabalho e de
g tempo de estudo. Aprender_ a pensar e a Organizar/gerir o tempo de estudq. . Aprendgr a pensar e a | aprendizagem. * Organizar/gerir o tempo de estudo.
@ estudar. ¢ Degenyolvere aperfel(;oa.r.tecnlcas de estuqar. . Desenvolver e aperfeigoar tépmcgs de estudo | « Aprender a pensar e a estudar. « Desenvolver e
3 estqdo .funC|ona|s. * Responsabilizar-se por | funcionais. « Responsabilizar-se por realizar integralmente | aperfeicoar técnicas de estudo funcionais. -
s realizar integralmente uma tarefa. N uma tarefa. Responsabilizar-se por realizar integralmente uma
S T tarefa.
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
g o aos conhecimentos, capacidades e atitudes E aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
o previstos para este dominio (domina sempre): R capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com | capacidades e atitudes previstos para este dominio
= g Aplicar saberes de forma interdisciplinar. M frequéncia): (raramente domina):
g = Selecionar informagao e organizar estratégias £ Aplicar saberes de forma interdisciplinar. < Selecionar | Aplicar saberes de forma interdisciplinar. -
= ' criativas face as questdes colocadas por um informag&o e organizar estratégias criativas face as questes | Selecionar informagdo e organizar estratégias
== problema. D colocadas por um problema. criativas face as questdes colocadas por um
| problema.
Desempenho muito bom relativamente (0] Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
lg previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com | capacidades e atitudes previstos para este dominio
o Qsar alingua portugpesa de fprma adequ_ada as frequéncia): (raramente domina):
E §|tuagées de comunicagao ,crladas nas diversas Usar a lingua portuguesa de forma adequada as situages de | Usar a lingua portuguesa de forma adequada as
= areas do saber. « Usar a lingua portuguesa no comunicag&o criadas nas diversas areas do saber. * Usar a | situagdes de comunicacdo criadas nas diversas
cE> respeito de regras do seu funcionamento. * Pro- lingua portuguesa no respeito de regras do seu funciona- | areas do saber. « Usar a lingua portuguesa no
o

mover o gosto pelo uso correto e adequado da
lingua portuguesa

mento. * Promover o gosto pelo uso correto e adequado da
lingua portuguesa

respeito de regras do seu funcionamento. « Promover
0 gosto pelo uso correto e adequado da lingua
portuguesa




Estratégias Cognitivas

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Realizar sessdes de estudo orientado (portugués
e matematica); « Treino da leitura e interpretagédo
de textos em voz alta, silenciosa, em grupo, em
dialogo; « Esclarecer duvidas colocadas pelos
alunos; « Preparar momentos de avaliagao;
Realizagao de fichas/exercicios de aplicagao e
treino dos conteudos desenvolvidos nas aulas; ¢
Realizar atividades de consolidacdo e
investigagdo dirigidas ao desenvolvimento da
autonomia e da resolugdo de problemas; -
Desenvolver atividades no ambito da Educagao
Literaria < Ler, sublinhar, elaborar esquemas
e/ou resumos; ¢ Ler e interpretar esquemas,
mapas, tabelas, graficos; « Comunicar por escrito
e oralmente (produgao de textos,
apresentagdes); * Jogos matematicos; « Utilizar
as TIC.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Realizar sessbes de estudo orientado (portugués e
matematica); * Treino da leitura e interpretagdo de textos em
voz alta, silenciosa, em grupo, em didlogo; < Esclarecer
duvidas colocadas pelos alunos; ¢ Preparar momentos de
avaliagdo; * Realizagdo de fichas/exercicios de aplicagdo e
treino dos conteudos desenvolvidos nas aulas; * Realizar
atividades de consolidagdo e investigagcdo dirigidas ao
desenvolvimento da autonomia e da resolugéo de problemas;
» Desenvolver atividades no dmbito da Educagéo Literaria *
Ler, sublinhar, elaborar esquemas e/ou resumos; * Ler e
interpretar esquemas, mapas, tabelas, graficos; « Comunicar
por escrito e oralmente (produgao de textos, apresentagoes);
» Jogos matematicos; * Utilizar as TIC.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Realizar sessdes de estudo orientado (portugués e
matematica); ¢ Treino da leitura e interpretagédo de
textos em voz alta, silenciosa, em grupo, em dialogo;
« Esclarecer duvidas colocadas pelos alunos; -
Preparar momentos de avaliagédo; * Realizagdo de
fichas/exercicios de aplicagdo e treino dos
conteudos desenvolvidos nas aulas; * Realizar
atividades de consolidagéo e investigagao dirigidas
ao desenvolvimento da autonomia e da resolugéo de
problemas; ¢ Desenvolver atividades no ambito da
Educagao Literaria < Ler, sublinhar, elaborar
esquemas e/ou resumos; ¢ Ler e interpretar
esquemas, mapas, tabelas, graficos; + Comunicar
por escrito e oralmente (produgdo de textos,
apresentagdes); * Jogos matematicos; ¢« Utilizar as
TIC.

Relacionamento
interpessoal e de grupo

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua
forma de aprender, as necessidades do grupo e
aos objetivos visados. ¢ Manifestar sentido de
responsabilidade, de flexibilidade e de respeito
pelo seu trabalho e pelo dos outros. « Comunicar,
discutir e defender descobertas e ideias proprias,
dando espaco de intervengdo aos seus pares

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma de
aprender, as necessidades do grupo e aos objetivos visados.
» Manifestar sentido de responsabilidade, de flexibilidade e de
respeito pelo seu trabalho e pelo dos outros. « Comunicar,
discutir e defender descobertas e ideias proprias, dando
espaco de intervengao aos seus pares

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Avaliar e ajustar os métodos de trabalho a sua forma
de aprender, as necessidades do grupo e aos
objetivos visados. + Manifestar sentido de
responsabilidade, de flexibilidade e de respeito pelo
seu trabalho e pelo dos outros. « Comunicar, discutir
e defender descobertas e ideias proprias, dando
espaco de intervencdo aos seus pares




12 Ciclo

Disciplina de Educagao Fisica 12 e 22 Ano

Dominio Cognitivo / Dominio Socioafetivo

Jogos

Cidadania e desenvolvimento

Organizador Instrumentos de Avalia¢ao Peso
a - Participagdo 30
b — Empenho 35
Pericias e Manipulagcoes ¢ —Evolugdo 35
Deslocamentos e Equilibrios
100




Educacgao Fisica— 12 e 22 ano

Perfis de aprendizagens

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizado
r
9 Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
0 aos conhecimentos, capacidades e atitudes N aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
‘_; previstos para este dominio (domina sempre): i capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com | capacidades e atitudes previstos para este dominio
o Realizar agbes motoras basicas com aparelhos frequéncia): (raramente domina):
= portateis, segundo uma estrutura ritmica, \) Realizar agbes motoras basicas com aparelhos portateis, | Realizar agdes motoras basicas com aparelhos
b= encadeamento ou combinagdo de movimentos, E segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou | portateis, segundo uma estrutura  ritmica,
g conjugando as qualidades da acdo propria ao L combinagdo de movimentos, conjugando as qualidades da | encadeamento ou combinagdo de movimentos,
0 efeito pretendido de movimentagao do aparelho. acdo propria ao efeito pretendido de movimentagdo do | conjugando as qualidades da acg&o propria ao efeito
~5 aparelho. pretendido de movimentagéo do aparelho.
a |
-é’ Desempenho muito bom relativamente N Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
;5 aos conhecimentos, capacidades e atitudes T aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
% previstos para este dominio (domina sempre): E capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com | capacidades e atitudes previstos para este dominio
S Realizar acgdes motoras basicas de R frequéncia): (raramente domina):
(1} deslocamento, no solo e em apare |lhos, segundo Realizar agbes motoras basicas de deslocamento, no solo e | Realizar agbes motoras basicas de deslocamento,
§ uma estrutura ritmica, encadeamento, ou M em apare Ihos, segundo wuma estrutura ritmica, | no solo e em apare lhos, segundo uma estrutura
< co[nbinagéo de moyimentos, coqrdenando a sua E encadeamento, ou combinag&o de movimentos, coordenando | ritmica, encadeamento, ou combinacdo de
g agdo para aprovelyar as qualidades motoras D a sua acao para ap~roveitar as qualidades motoras | movimentos, coordenando a sua acdo para
S possibilitadas pela situagao. | possibilitadas pela situagao. aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela
» situagao.
3 (o)

Jogos

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Participar em jogos ajustando a iniciativa propria,
e as qualidades motoras na prestagao, as possi-
bilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao
seu objetivo, realizando habilidades basicas e
acgdes técnico-taticas fundamentais, com oportu-
nidade e corre¢cao de movimentos.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as quali-
dades motoras na prestagdo, as possibilidades oferecidas
pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilida-
des basicas e agdes técnico-taticas fundamentais, com opor-
tunidade e corregao de movimentos.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria, e
as qualidades motoras na prestagdo, as
possibilidades oferecidas pela situagédo de jogo e ao
seu objetivo, realizando habilidades basicas e agbes
técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e
correcdo de movimentos.




12 Ciclo
Disciplina de Educacgao Fisica 32 e 42 Anos

Dominio Cognitivo / Dominio Socioafetivo

Cidadania e desenvolvimento

Organizador Instrumentos de Avalia¢ao Peso
a - Participagao 30
b — Empenho 35
L. c — Evolugdo 35
Ginastica
Jogos
Atividades ritmicas e expressivas
Percursos na Natureza 100




Educacao Fisica — 32 e 42 anos

Perfis de aprendizagens

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizador
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
© previstos para este dominio(domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio capacidades e atitudes previstos para este dominio
£ Realizar habilidades gimnicas basicas em (domina com frequéncia): (raramente domina):
yn esquemas ou sequéncias no solo e em Realizar habilidades gimnicas basicas em | Realizar habilidades gimnicas basicas em
= aparelhos, encadeando e ou combinando as esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, | esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
= acdes com fluidez e harmonia de movimento. encadeando e ou combinando as agbes com | encadeando e ou combinando as agbes com
fluidez e harmonia de movimento. fluidez e harmonia de movimento.
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes N aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
previstos para este dominio(domina sempre): i capacidades e atitudes previstos para este dominio capacidades e atitudes previstos para este dominio
" Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, Vv (domina com frequéncia): (raramente domina):
9 e as qualidades motoras na prestagdo, as E Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, | Participar em jogos ajustando a iniciativa propria,
o possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e e as qualidades motoras na prestagéo, as | e as qualidades motoras na prestagéo, as
ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e L possibilidades oferecidas pela situagéo de jogo e | possibilidades oferecidas pela situacédo de jogo e
acbes técnico-taticas fundamentais, com ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e | ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e
oportunidade e corregdo de movimentos. I acbes  técnico-tadticas  fundamentais, com | agbes técnico-taticas  fundamentais, com
oportunidade e corre¢do de movimentos. oportunidade e correcdo de movimentos.
“ Desempenho muito bom relativamente N Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente
§ " aos conhecimentos, capacidades e atitudes T aos conhecimentos, aos conhecimentos,
g S __ previstos para este dominio(domina sempre): E capacidades e atitudes previstos para este dominio capacidades e atitudes previstos para este dominio
ﬁ w8 Combinar deslocamer?tros_, movimentos nég R (domina com frequéncia): (raramente domina):
g g ,g, Iocomotgres e _equmbrlos adequadps a M Combinar desloggmgntos, mowms—:ntos n?o Combinar desloc?a,mfentos, mowmgntos nrglo
&g x= expressdo de motivos ou temas combinados . Iocomqtores e equilibrios a_dequados a expressao Iocomo_tores e equilibrios a_dequados a expressao
S com os colegas e professor, de acordo com a E de motivos ou temas combinados com os colegas | de motivos ou temas combinados com os colegas
'&3 estrutura ritmica e melodia de composigbes D e professor, de acordo com a estrutura ritmica e | e professor, de acordo com a estrutura ritmica e

musicais.

melodia de composicdes musicais.

melodia de composi¢des musicais.




Percursos na Natureza

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstos para este dominio (domina sempre):
Escolher e realizar habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de
orientacdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranca e
preservagdo do ambiente.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina com
frequéncia):

Escolher e realizar habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de
orientagdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranga e preservagao
do ambiente.

Desempenho insuficiente relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (raramente domina):
Escolher e realizar habilidades apropriadas em
percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e o0s sinais de
orientacdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranga e preservagao
do ambiente.




12 Ciclo

Disciplina de Educacao Artistica 12, 22, 32 e 42 Anos

Areas Artisticas Peso
Artes Visuais 100
Danc¢a
100
Expressdao Dramatica /Teatro
100

Musica

100




12 Ciclo

Disciplina de Educagao Artistica — Artes Visuais 12, 22, 32 e 42 Anos

Dominio Cognitivo/ Dominio Socioafetivo

Organizador

Experimentacao e Criagao

Cidadania e desenvolvimento

Instrumentos de Avaliagao Peso
a - Participagao 30
b — Empenho 35
Apropriagao e Reflexao
Interpretagio e Comunicagdo ¢ —Evolugdo 35

100




Artes Visuais — 192, 22, 32 e 42 anos

Perfis de aprendizagens

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizad
or
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina capacidades e atitudes previstos para este dominio
Observar os diferentes universos visuais, tanto do com frequéncia): (raramente domina):
28 patrimonio local como global (obras e artefactos de Observar os diferentes universos visuais, tanto do | Observar os diferentes universos visuais, tanto do
3 arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, patrimoénio local como global (obras e artefactos de arte — | patrimonio local como global (obras e artefactos de arte
S colagem, fotografia, instalacédo, land’art, banda pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, | — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem,
o desenhada, design, arquitetura, artesanato, fotografia, instalagéo, land’art, banda desenhada, design, | fotografia, instalagdo, /and’art, banda desenhada,
g multimédia, linguagens cinematograficas, entre arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens | design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
® outros), utilizando um vocabulario especifico e cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario | cinematograficas, entre outros), utilizando um
® adequado. N especifico e adequado. vocabulario especifico e adequado.
S Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais . Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, | Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor,
o (cor, forma, linha, textura, padrdo, proporcéo e ' forma, linha, textura, padréo, propor¢édo e desproporgédo, | forma, linha, textura, padréo, proporgéo e desproporgéo,
2‘ desproporcdo, plano, luz, espago, volume, Vv plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, | plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria,
movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada E entre outros), integrada em diferentes contextos culturais | entre outros), integrada em diferentes contextos
em diferentes contextos culturais (movimentos L (movimentos artisticos, épocas e geografias). culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias).

artisticos, épocas e geografias).




icacdo

Interpretacio e Comun

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s).

Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagao visual.

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais.

Perceber as razbes e 0s processos para o
desenvolvimento  do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisbes, argumentar e formar
juizos criticos.

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas  visuais.
Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacgao de imagens e/ou objetos.

iacao

Experimentagao e Cr

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Integrar a linguagem das artes visuais, assim
como varias técnicas de expressao (pintura;
desenho - incluindo esbogos, esquemas,e
itinerarios; técnica mista; assemblage; landart;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas
suas experimentagdes: fisicas e/ou digitais.
Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais (carvao vegetal, pasta de modelar, barro,
pastel seco, tinta cenografica, pincéis e trinchas,
rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intengao expressiva das suas produgdes plasticas.
Manifestar capacidades expressivas e criativas
nas suas produgbes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.:
diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto,
portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

O—om<Z>xm—oA2 —

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicacao visual.

Apreciar as diferentes manifestagcbes artisticas e outras
realidades visuais.

Perceber as razbes e o0s processos para O
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
tomar decisdes, argumentar e formar juizos criticos.
Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais. Transformar os
conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagcdo do mundo, através da comparagdo de
imagens e/ou objetos.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicagéo visual.

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras
realidades visuais.

Perceber as razbes e o0s processos para O
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
tomar decisdes, argumentar e formar juizos criticos.
Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais. Transformar os
conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdo do mundo, através da comparagdo de
imagens e/ou objetos.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressédo (pintura; desenho — incluindo
esbogos, esquemas, e itinerarios; técnica mista;
assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia,
entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou
digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta
cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos
e caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes
técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengao
expressiva das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios
graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de
trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressdo (pintura; desenho -
incluindo esbogos, esquemas, e itinerarios; técnica
mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentacdes:
fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvao vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengéo
expressiva das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios
graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfolio) e de
trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagéo.




12 Ciclo

Disciplina de Educagao Artistica — Danga 12, 22, 32 e 42 Anos

Dominio Cognitivo / Dominio Socioafetivo

Organizador

Cidadania e desenvolvimento

Instrumentos de Avaliagao Peso
a - Participagao 30
b — Empenho 35
Apropria¢ao e Reflexao ¢ —Evolugdo 35
Interpretagao e Comunicagao
Experimentacao e Criagao 100




Dan¢a — 192, 22, 32 e 42 anos

Perfis de aprendizagens

Niveis

(Muito Bom)

(Bom)

(Suficiente)

(Insuficiente)

Or

Apropriacdo e Reflexdo

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do
Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagbes) através de movimentos locomotores e néo
locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetoérias — curvilineas e retilineas, diregbes —
frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -superior, médio e
inferior, volumes/dimenséo -grande e pequeno, extensado -
longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposigdo).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do
Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dinamica
(pesadol/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre
os diversos elementos do movimento, com os outros -a par,
em grupo, destacando a organizacdo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o
movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em
colaboragédo), com diferentes objetos (bolas, carteiras,
cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario
(interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural
e artistico, através da observagéo de diversas manifestagoes
artisticas (danga classica, dangas tradicionais — nacionais e
internacionais - dancgas sociais, danca
moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em diversos
contextos.

Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o
patriménio cultural e artistico, compreendendo e valorizando
as diferengas enquanto fator de identidade social e cultural.
Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibigéo,
competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intérprete, solo,
dueto, pas-de-deux, improvisagao, composi¢ao, motivo, frase
de movimento, Lento e Rapido, mudanga de peso, diferenca
entre passo e Tap/toque/touch, entre outros).

roo -2

O—om<xm—A2 —

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do
Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagdes) através de movimentos locomotores e nao
locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetérias — curvilineas e retilineas, direcdes —
frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -superior, médio e
inferior, volumes/dimenséo -grande e pequeno, extensao -
longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposicao).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do
Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrées ritmicos) e da Dinamica
(pesadol/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre
os diversos elementos do movimento, com os outros -a par,
em grupo, destacando a organizagédo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o
movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em
colaboragdo), com diferentes objetos (bolas, carteiras,
cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concretolliteral ao abstrato pela exploragdo do imaginario
(interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural
e artistico, através da observagéo de diversas manifestagdes
artisticas (danca classica, dangas tradicionais — nacionais e
internacionais - dancgas sociais, danga
moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em diversos
contextos.

Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o
patrimonio cultural e artistico, compreendendo e valorizando
as diferengas enquanto fator de identidade social e cultural.
Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibigéo,
competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intérprete, solo,
dueto, pas-de-deux, improvisagdo, composi¢édo, motivo, frase
de movimento, Lento e Rapido, mudancga de peso, diferenca
entre passo e Tap/toque/touch, entre outros).

Desempenho insuficiente
relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio

(raramente domina):

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagao do Corpo
(na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através
de movimentos locomotores e n&o locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (proprio
ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetérias — curvilineas e
retilineas, diregdes — frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -
superior, médio e inferior, volumes/dimensdo -grande e
pequeno, extensao -longe, perto), ou na organizagédo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢ao).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do
Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrées ritmicos) e da Dinamica
(pesadol/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre
os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em
grupo, destacando a organizagao espacial (a roda, em colunas,
em filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a
imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com
diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de
vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concretolliteral ao
abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como
se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observagdo de diversas manifestagbes
artisticas (danga classica, dangas tradicionais — nacionais e
internacionais - dancgas sociais, danga
moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em diversos
contextos.

Relacionar a apresentagéo de obras de danga com o patrimoénio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, saldo de baile, exibigdo, competi¢éo, publico,
espetador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisacdo, composicdo, motivo, frase de movimento, Lento
e Rapido, mudanca de peso, diferengca entre passo e
Tap/toque/touch, entre outros).




icacdo

Interpretacio e Comun

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com
os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando as
dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos
e 0s materiais da intervengdo performativa, pela
adequacdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagao da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

Emitir apreciagbes e criticas pessoais sobre trabalhos
de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes
estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos (0 que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por
exemplo).
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com
os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando as
dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonéncia com os contextos
e os materiais da intervengdo performativa, pela
adequagcdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagéao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal € o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

Emitir apreciagbes e criticas pessoais sobre trabalhos
de danca observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes
estilos), mobilizando o vocabulario e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos (0 que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por
exemplo).

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os
colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos
outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonéncia com os contextos e
os materiais da intervengdo performativa, pela
adequacao entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretagao.
Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal € o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

Emitir apreciagbes e criticas pessoais sobre trabalhos
de dancga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos),
mobilizando o vocabulario e  conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos (0 que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por
exemplo).




iacdao

Experimentagdo e Cr

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou  estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e de
composigao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis,
olfativos), agdes e/ou temas (solicitados pelo professor
ou ficticios, histérias, imagens, videos, situagdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos
desenvolvidos.

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composigdes
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisagao (livre ou parcialmente
condicionada) e composigao (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdo na
agado, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior
reprodugéo/apresentacao).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragao,
improvisagao, transformagéo, selegdo e composigéao
de movimentos/sequéncias de movimentos para
situagcbes problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.). Inventar simbolos
graficos  (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representagéo
de algumas sequéncias de danga (posi¢do do corpo,
evolugdo no espacgo, organizagao relacional, etc.).

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situagdes do quotidiano, solicitagbes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais efou estruturas  ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e de
composigao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis,
olfativos), agées e/ou temas (solicitados pelo professor
ou ficticios, historias, imagens, videos, situagdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos
desenvolvidos.

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composi¢des
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisacao (livre ou parcialmente
condicionada) e composigao (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdo na
acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior
reprodugéo/apresentagéo).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragéo,
improvisagao, transformagéo, selegdo e composigado
de movimentos/sequéncias de movimentos para
situagbes problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.). Inventar simbolos
graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representacéo
de algumas sequéncias de dancga (posi¢éo do corpo,
evolugdo no espaco, organizagao relacional, etc.).

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situagdes do quotidiano, solicitagdes do professor,
ideias suas ou dos colegas com diferentes formas
espaciais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando
capacidade de exploragcdo e de composigao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos),
acodes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios,
histérias, imagens, videos, situagdes problema)
mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composicoes
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisagao (livre ou parcialmente
condicionada) e composigao (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na
acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior
reproducéo/apresentagéo).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragao,
improvisagao, transformagao, selegdo e composigéo de
movimentos/sequéncias de movimentos para situagdes
problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou
em sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos,
auditivos, etc.). Inventar simbolos graficos (linhas,
pontos, figuras ou formas desenhadas), né&o
convencionais, para representacdo de algumas
sequéncias de danga (posicdo do corpo, evolugdo no
espaco, organizacgao relacional, etc.).




12 Ciclo

Disciplina de Educacgdo Artistica — Expressdao Dramatica/Teatro 12, 29, 32 e 42 Anos

Dominio Cognitivo/ Dominio Socioafetivo

Cidadania e desenvolvimento

Organizador Instrumentos de Avalia¢ao Peso
a - Participagao 30
b — Empenho 35
Apropria¢ao e Reflexao ¢ —Evolugdo 35
Interpretagao e Comunicagao
Experimentacao e Criagao
100




Expressao Dramatica/ Teatro — 12, 22, 32 e 42 anos

Perfis de aprendizagens

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizad
or
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, relativamente aos conhecimentos,
previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio capacidades e atitudes previstos para este dominio
lg Identificqr .diferentes estilo.s e géneros (domina com frequéncia): (raramente domina):
X convencionais de teatro (comédia, drama, etc). Identificar  diferentes  estilos e géneros | |dentificar  diferentes  estilos e  géneros
é’ Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, convencionais de teatro (comédia, drama, etc). convencionais de teatro (comédia, drama, etc).
é’ identificando relagées com outras artes e areas de Reconhecer a dimens&o multidisciplinar do teatro, | Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro,
) conhecimento. identificando relagdes com outras artes e areas de | identificando relagdes com outras artes e areas de
18 Identificar, em manifestagdes performativas, per- conhecimento. conhecimento.
= sonagens, cenarios, ambientes, situacdes céni- Identificar, em manifestagbes performativas, per- | Identificar, em manifestagdes performativas, per-
g_ cas, problemas e solu¢des da acédo dramatica. sonagens, cenarios, ambientes, situagdes céni- | sonagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
) Reconhecer diferentes formas de um ator usar a cas, problemas e solu¢des da agdo dramatica. problemas e solugbes da agéo dramatica.
S voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, Reconhecer diferentes formas de um ator usar a | Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
< para caracterizar

gestos, expressbes faciais)
personagens e ambiéncias.
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voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressOes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressbes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.




icacao

Interpretagio e Comun

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexao,
jogo dramatico, improvisagao e representagao.
Reconhecer, em produgbes proprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentagcdo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais — falas e didascalias.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacao
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula.
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Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Distinguir, pela experimentagéo e pela reflexao,
jogo dramatico, improvisagao e representagao.
Reconhecer, em produgbes proprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondlogo ou
didlogo; segmentacdo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais — falas e didascalias.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagao
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexéo,
jogo dramatico, improvisagao e representagao.
Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem,
as especificidades formais do texto dramatico
convencional: estrutura — mondélogo ou dialogo;
segmentagdo — cenas, atos, quadros, etc,;
componentes textuais — falas e didascalias.
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo
entre acontecimentos da vida real e as situagbes
draméticas desenvolvidas em aula.




iacdo

Experimentagdo e Cr

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):
Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagéo,
tendo em atengéo a respiragéo, aspetos da técnica
vocal (articulagao, dicgao, projecéao, etc.).
Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnologicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.)
Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagado de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou  preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progresséo na agéo e de
“saida”.

Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica
experimental, as opgdes de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(domina com frequéncia):

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagao,
tendo em atengéo a respiragéo, aspetos da técnica
vocal (articulagao, dicgéo, projegéao, etc.).
Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.)
Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou  preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progresséo na agéo e de
“saida”.

Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica
experimental, as opgdes de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.

Desempenho insuficiente

relativamente aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagdo de personagens, etc.).
Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagéo,
tendo em atengao a respiragéo, aspetos da técnica
vocal (articulagao, dicgéo, projegao, etc.).
Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores
de signos (formas, imagens, luz, som, etc.)
Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou ficticios, através de
processos  espontdneos e/ou  preparados,
antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na agéo e de
“saida”.

Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica
experimental, as op¢des de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.




12 Ciclo

Disciplina de Educacgao Artistica — Musica 12, 22, 32 e 42 Anos

Dominio Cognitivo / Dominio Socioafetivo

Organizador

Experimentacao e Criagao

Cidadania e desenvolvimento

Instrumentos de Avaliagao Peso
a - Participagao 30
b — Empenho 35
Apropria¢ao e Reflexao ¢ —Evolugdo 35
Interpretagao e Comunicagao
100




Musica — 12, 22, 32 e 42 anos

Perfis de aprendizagens

Niveis
(Muito Bom) (Bom) (Suficiente) (Insuficiente)
Organizad
or
Desempenho muito bom relativamente Desempenho suficiente relativamente Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
aos conhecimentos, capacidades e atitudes aos conhecimentos, capacidades e atitudes previstos para este dominio
previstos para este dominio (domina sempre): capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina | (raramente domina):
Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de com frequéncia): Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de
forma a conhecer as potencialidades da voz como N Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de | forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical. i forma a conhecer as potencialidades da voz como | instrumento musical.
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do v instrumento musical. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
,8 quotidiano, instrumentos musicais) de forma a Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do | quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
b4 conhecé-las como potencial musical. E quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé- | las como potencial musical.
;5 Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias L las como potencial musical. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
) melddicas, ritmicas ou harménicas a partir de ideias Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias | melddicas, ritmicas ou harmédnicas a partir de ideias
9 musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias | musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagées do
e do quotidiano, etc.). musicais ou n&o musicais (imagens, textos, situagbes do | quotidiano, etc.).
= Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, quotidiano, etc.). Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas
] pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, | pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario,
g imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras. pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao | utilizando diferentes fontes sonoras.
g imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.
o
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icacdo

Interpretacio e Comun

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio (domina sempre):

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cangbes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, = demonstrando  progressivamente
qualidades técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais € nao convencionais, de
altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em con-
textos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo
com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que
se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

Apropriacdo e Reflexdo

Desempenho muito bom relativamente

aos conhecimentos, capacidades e atitudes

previstos para este dominio( domina sempre):

Comparar caracteristicas  ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura
em repertério de referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo
convencionais para descrever e comparar diversos
tipos de sons e pegas musicais de diferentes estilos e
géneros.

Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e ob-
servadas em espetaculos musicais (concertos, baila-
dos, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de
diferentes tradi¢des e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano
e debater sobre os diferentes tipos de musica.
Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como
construgdo social, patriménio e fator de identidade
cultural.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cangbes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente
qualidades técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais,
convencionais € ndo convencionais, de altura definida e
indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em con-
textos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo
com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se
articula a musica com outras areas do conhecimento.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando
a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cangbes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente
qualidades técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais
ou de outros, utlizando instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais, de altura definida e
indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contex-
tos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se
articula a musica com outras areas do conhecimento.

Desempenho suficiente relativamente

aos conhecimentos,

capacidades e atitudes previstos para este dominio (domina
com frequéncia):

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura em
repertorio de referéncia, de épocas, estilos e géneros
diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e n&o
convencionais para descrever e comparar diversos tipos
de sons e pecas musicais de diferentes estilos e géneros.
Pesquisar diferentes interpretagcdes escutadas e obser-
vadas em espetaculos musicais (concertos, bailados, te-
atros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferen-
tes tradigbes e épocas, utilizando vocabulario apropriado.
Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debater sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario
apropriado, reconhecendo a musica como construgido
social, patriménio e fator de identidade cultural.

Desempenho insuficiente relativamente aos conhecimentos,
capacidades e atitudes previstos para este dominio
(raramente domina):

Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmoénicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em
repertério de referéncia, de épocas, estilos e géneros
diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e néo
convencionais para descrever e comparar diversos tipos
de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.
Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observa-
das em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tra-
dicdes e épocas, utilizando vocabulario apropriado.
Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debater sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario
apropriado, reconhecendo a musica como construgéo
social, patriménio e fator de identidade cultural.

Alandroal, 8 de outubro de 2025




AGRUPAMENTO VERTICAL
ALANDROAL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL
Ano letivo 2025/26

CRITERIOS DE AVALIACAO

Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas

Area /Disciplina de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica

1° Ciclo

Aprendizagens Instrumentos de
DOMINIOS Essenciais Indicadores Avaliagdo
A. Compreender o que so o
RELIGLAO fenémeno religioso e a
E “A . . .
. experiéncia religiosa. _Fi
EXPERIENCIA : o Aquisicio de Fichas de

RELIGIOSA B. Construir uma chave de trabalho /

leitura religiosa da pessoa, da
vida e da historia.

CULTURA CRISTA

E. Identificar o nicleo central
do cristianismo e do
catolicismo

F. Conhecer a mensagem e
cultura biblicas.

conhecimentos - 20%

Desenvolvimento cognitivo: o
aluno conhece, compreende e
aplica os conteludos programaticos
(16%)

- Aplicagao das TIC (2%)

Questionarios -
Trabalhos/Tarefas
na sala de aula

E G TdentiE i - Lingua portuguesa/ correcdo na
VISAO CRISTA DA . ldentiticar os valores = . (90,
VIDA T expressao oral e escrita; (2%)
J. Descobrir a simbdlica crista. e Aplicacdo de
Conhecimentos - 30%
L. Reconhecer exemplos
relevantes do patriménio - Criatividade; (5%)
artistico criados com um - Autonomia; (5%)
fundamento religioso. .
- Realizagdo das tarefas/trabalhos
0. Reconhecer a proposta do o
3 agir ético cristdo em situagoes propostos (10 %)
ETICAEMORAL | yijs do quotidiano. - Organizagdo do caderno
P. Promover o bem comum e diario/portefélio. (10%) B GrelhasNde
o cuidado do outro. ObseryaQaO;
Val Atitud 50% - Registos de
Q. Amadurecer a sua ° alores e Atitudes - 0 incidentes
responsabilidade perante a o . - Observacéo de
pessoa, a comunidade e o - Assiduidade / pontualidade (5%) comportamentos
mundo. -Responsabilidade/Cidadania
R. Identificar o fundamento (cumprimento de regras, material, ...)
religioso da moral crista. (10%)
-Interesse/participagdo/empenho; (
0,
S. Reconhecer, a luz da 10%) . . L
mensagem ctistd, a dignidade —Atent;ao, espirito critico, iniciativa;
da pessoa humana. (10%)
- Comportamento; (15%)
Aprovasos:
A7

Coordenador (a):

Presidente Consélho Pedagbgico:




AGRUPAMENTO VERTICAL
ALANDROAL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL
Ano letivo 2025/26

CRITERIOS DE AVALIACAO

Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas

Area /Disciplina de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica

2° Ciclo

Aprendizagens Instrumentos de
DOMINIOS Essenciais Indicadores Avaliagdo
A. Compreender o que so o
RELIGLAO fenémeno religioso e a
E “A . . .
. experiéncia religiosa. _Fi
EXPERIENCIA : o Aquisicio de Fichas de
RELIGIOSA B. Construir uma chave de . trabalho /
leitura religiosa da pessoa, da conhecimentos - 20% Questionarios
vida e da histétia. - Fichas de
Desenvolvimento cognitivo: o avaliagdo /

CULTURA CRISTA

E. Identificar o nicleo central
do cristianismo e do
catolicismo

F. Conhecer a mensagem e
cultura biblicas.

aluno conhece, compreende e
aplica os conteludos programaticos
(16%)

- Aplicagao das TIC (2%)

Trabalhos/Tarefas
de investigacao

E — 0 - Lingua portuguesa/ correcdo na
VISAO CRISTA DA . ldentificar os valores ~ A o
VIDA T expressao oral e escrita; (2%)
L. Reconhecer exemplos e Aplicacdo de
relevantes do patrimoénio . .
artistico criados com um Conhecimentos - 30%
fundamento religioso.
0. Reconhecer a proposta do - Criatividade; (5%)
3 agir ético cristio em situagoes - Autonomia; (5%)
ETICA E MORAL o B !
vitais do quotidiano. - Realizagdo das tarefas/trabalhos
0,
P. Promover o bem comum e propost'os (}0 %)
o cuidado do outro. - Organizagdo do
Portefdlio/caderno diario. (10%)
Q. Amadurecer a sua - Grelhas de
responsabilidade perante a e Valores e Atitudes - 50% observagao;
pessoa, a comunidade € o - Registos de
mundo. - Assiduidade / pontualidade (5%) incidentes
ot e -Responsabilidade/Cidadania Observacio de
R. Identificar o fundamento . : -
religioso da moral cristh, :;:r;;mmento de regras, material, ...) comportamentos
(1)

5. Reconhecer, 3 1uz da -In:eresse/partmpagao/empenho; (
mensagem cristd, a dignidade 10%)
da pessoa humana. -Atencdo, espirito critico, iniciativa;

(10%)

- Comportamento; (15%)

Aprovasos:
e

Coordenador (a):

Presidente Consélho Pedagbgico:




AGRUPAMENTO VERTICAL
ALANDROAL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL
Ano letivo 2025/26

CRITERIOS DE AVALIACAO

Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas

Area /Disciplina de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica

3° Ciclo

Aprendizagens Instrumentos de
DOMINIOS Essenciais Indicadores Avaliagdo
A. Compreender o que sdo o
5 fenémeno religioso e a
RELIGIAO E A B
: experiéncia religiosa. _Ei
EXPERIENCIA : e Aquisicio de Fichas de
RELIGIOSA B. Construir uma chave de . trabalho /
leitura religiosa da pessoa, da conhecimentos - 20% Questionarios
vida e da histétia. - Fichas de
Desenvolvimento cognitivo: o avaliagdo /

C. Identificar o nucleo central
das varias tradi¢des religiosas.

D. Promover o dialogo inter-
religioso como suporte para a
construcdo da paz e a
colaboragio entre os povos.

CULTURA CRISTA
E
VISAO CRISTA DA
VIDA

E. Identificar o nicleo central
do cristianismo e do
catolicismo

F. Conhecer a mensagem e
cultura biblicas.

G. Identificar os valores
evanggélicos.

H. Articular uma perspetiva
sobre as principais propostas
doutrinais da Igreja Catdlica

I. Conhecer o percurso da
Igreja no tempo e o seu
contributo para a construcao
da sociedade.

J. Descobrir a simbolica crista.

ETICA E MORAL

0. Reconhecer a proposta do
agir ético cristdo em situagoes
vitais do quotidiano.

P. Promover o bem comum e
o cuidado do outro.

Q. Amadurecer a sua
responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o
mundo.

S. Reconhecer, 2 luz da
mensagem cristd, a dignidade
da pessoa humana.

aluno conhece, compreende e
aplica os conteldos programaticos
(16%)

- Aplicacdo das TIC (2%)

- Lingua portuguesa/ corregdo na
expressao oral e escrita; (2%)

o Aplicagao de
Conhecimentos - 30%

- Criatividade; (5%)

- Autonomia; (5%)

- Realizagdo das tarefas/trabalhos
propostos (10 %)

- Organizagao do
Portefélio/caderno diario. (10%)

e Valores e Atitudes - 50%

- Assiduidade / pontualidade (5%)
-Responsabilidade/Cidadania

(cumprimento de regras, material, ...)

(10%)
-Interesse/participagdo/empenho; (
10%)

-Atencgdo, espirito critico, iniciativa;
(10%)

- Comportamento; (15%)

Trabalhos/Tarefas
de investigacao

- Grelhas de
observacao;

- Registos de
incidentes

- Observacéo de
comportamentos




AProvados:
a4

Coordenador (a): Presidente Conselho Pedagigico:
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CRITERIOS DE AVALIACAO
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Histéria e qeografia de Portugal 5 ANO
POMINIOS Aprendizagens/capacidades Mstmm’cwtos de Percentagem
Avaliaghio
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ALANDROAL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL
Ano Letlvo 2025/26

CRITERIOS DE AVALIACAD

Departamento Curvicular de Clénclas Soclats ¢ Humanas
Historin e Geografin de Portugal & ANO

. Aprendizagens/capacidades nstrumentos oe
DOMINIOS L Percentagem
Avaliaclo




DESCRITORES DE DESEMPENHO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Areas de competéncia do
perfil

5

3

2

1

Linguagens e Textos
Distinguir informacao
principal de informacao
acessoria;

Adquirir vocabuldrio
especifico da disciplina.

Seleciona com muita
facilidade a informacdo a
pesquisar;

Apresenta de forma
correta a definicdo de
todos os conceitos a
mobilizar.

Seleciona com facilidade a
informacao a pesquisar;
Apresenta de forma
correta a definicdo de
conceitos a mobilizar.

Seleciona com algumas
dificuldades a informacao
a pesquisar;

Apresenta com alguma
dificuldade a defini¢cdo dos
conceitos a mobilizar.

Seleciona com muitas
dificuldades a informacao
a pesquisar;

Apresenta com muitas
dificuldade a definicdo dos
conceitos a mobilizar.

N3o seleciona a
informacdo a pesquisar;
Ndo apresenta a definicdo
dos conceitos a mobilizar.

Informagdo e Comunicagao
Utilizar as TIC para pesquisar
e mobilizar informagao;
Produzir narrativas,
comentarios, pequenos

ensaios com recurso ao

vocabulario especifico.

Mostra bastante interesse
em utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se corretamente
por escrito, aplicando
sempre o vocabulario
especifico.

Mostra interesse em
utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se corretamente
por escrito, aplicando
vocabulario especifico.

Mostra algum interesse
em utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacoes orais;
Expressa-se com algumas
dificuldades por escrito,
aplicando com
imprecisdes o vocabulario
especifico.

Mostra resisténcia em
utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se com muitas
dificuldades por escrito e
nao aplica o vocabulario
especifico.

N3ao utiliza as TIC para
pesquisar e mobilizar
informacao;

Ndo produz trabalhos
escritos.

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
Utilizar a metodologia de
trabalho adequada para
pesquisar;
Utilizar a metodologia de
trabalho adequada para
concretizar;

Utiliza com muita
facilidade diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
Utiliza com muita
facilidade diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

Utiliza com facilidade
diferentes fontes com
linguagens e mensagens
diversificadas;

Utiliza com facilidade
diferentes formas e
mensagens diversificadas;

Utiliza com algumas
dificuldades diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
Utiliza com algumas
dificuldades diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

Utiliza com muitas
dificuldades diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
= Utiliza com muitas
dificuldades diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

N3o utiliza diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
N3o utiliza diferentes
formas e mensagens
diversificadas.




Raciocinio e resolugdo de
problemas

Interpretar a informacao;
Aplicar os conhecimentos e
saberes

Interpreta com muita
facilidade a informacao;
Apresenta respostas
coerentes e bem
estruturadas

Interpreta com facilidade
a informacao recolhida;
Apresenta respostas
coerentes.

Interpreta com algumas
dificuldades a informacao
recolhida;

Apresenta respostas
percetiveis.

Interpreta com muitas
dificuldades a informacao
recolhida;

Apresenta respostas
impercetiveis.

Nao interpreta a
informacao recolhida;
Ndo apresenta respostas.

Pensamento critico e
criativo

Desenvolver novas ideias e
solugGes de forma
imaginativa e criativa.

Mostra bastante interesse
em explorar temas de
acordo com os seus
interesses.

Elabora conclusGes bem
fundamentadas.

Mostra interesse em
explorar temas de acordo
com os seus interesses.
Elabora conclusdes.

Mostra alguma resisténcia

em explorar temas de

acordo com os seus

interesses;

Elabora conclusdes com
algumas dificuldades.

Mostra resisténcia em
explorar temas de acordo
com os seus interesses;
Elabora conclusGes com
muitas dificuldades.

N3o explora temas de
acordo com os seus
interesses;

Ndo elabora conclusdes.

Relacionamento
interpessoal
Respeitar as opiniées dos
outros;
Colaborar com entusiasmo
na execucao das tarefas
propostas.

Mantém sempre relages
positivas com os seus
pares e professor;
Colabora ativamente com
o seu grupo de trabalho
na concretizacdo das
tarefas.

Mantém relagoes
positivas com os seus
pares e professor;
Colabora com o seu grupo
de trabalho na
concretizacdo das tarefas.

Mantém, por vezes,
relagBes positivas com os
seus pares e professora;
Colabora, por vezes, com
o seu grupo de trabalho
na concretizacdo das
tarefas.

Revela muitas dificuldades
em respeitar a opinidao
dos outros e o seu
trabalho;

Revela muitas dificuldades
em reconhecer as
orienta¢des que sao
dadas pelo professor;

E pouco cooperante.

Nao respeita a opinido
dos outros;

Nao respeita as
orientacdes que lhe sdo
dadas;

Ndo colabora na

concretizacdo das tarefas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Mostrar comprometimento
com o trabalho;
Refletir sobre as suas
aprendizagens;

Revela bastante
autonomia;
Reconhece sempre os
seus pontos fortes e
fracos do seu
desempenho;
Expressa sempre vontade
de ultrapassar as suas
dificuldades, apresentando
solugGes para alcancar os
seus objetivos.

Revela autonomia;
Reconhece pontos fortes
e fracos do seu
desempenho;

Expressa vontade de
ultrapassar as suas
dificuldades,
apresentando solugdes
para alcancar os seus
objetivos.

Revela alguma
autonomia;

Reconhece, por vezes,
pontos fortes e fracos do
seu desempenho;
Expressa, por vezes,
vontade de ultrapassar as
suas dificuldades.

Revela pouca autonomia;
Revela muitas dificuldades
em reconhecer pontos
fortes e fracos do seu
desempenho;

Ndo apresenta solugbes
para ultrapassar as suas
dificuldades.

N3o revela autonomia;
N3o reconhece os pontos
fortes e fracos do seu
desempenho;

N3o manifesta vontade
em ultrapassar as suas
dificuldades.

Sensibilidade estética e
artistica

* Mobilizar técnicas e
recursos de acordo com as
diferentes finalidades.

Enriquece sempre os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

Enriquece os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

* Enriquece, por vezes, 0s
seus trabalhos com
imagens, desenhos,
fotografias, poemas,

figuras, etc.

* Ndo enriquece os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

N3do demonstra brio na
execucdo das suas tarefas.




Bem- estar, saude e
ambiente
' Ser responsavel e estar

atos afetam o seu bem-
estar e progresso nas
aprendizagens.

consciente de que os seus

* Demonstra sempre
responsabilidade na
concretizacdo das
tarefas;

E sempre ativo e
participante;
Cumpre sempre o0s

Demonstra

responsabilidade na

concretizacdo das

tarefas;

E ativo e participante;

» Cumpre a maioria dos
prazos sem prejuizo da

' Revela, por vezes,

responsabilidade na

concretizacdo das

tarefas;

} Por vezes é ativo e
participante;

+ Cumpre pouco os

prazos qualidade. prazos
sem prejuizo da estipulados;
qualidade.

Raramente revela
responsabilidade;
E pouco ativo;

Ndo cumpre prazos.

Ndo é responsavel nem
tem consciéncia que os
seus atos prejudicam as
aprendizagens.

corpo

contexto (producao,

Dominio e consciéncia do
* Usar a linguagem oral em

funcionalidade e postura)

Demonstra bastante
confianca e bastante
expressividade nas suas
apresentacgoes,
evidenciando uma
postura

correta;

Mostra confianca e
expressividade nas suas
apresentacgdes orais,
evidenciando uma
postura correta.

Demonstra algumas
dificuldades em
expressar- se oralmente
e na sua postura.

Demonstra muitas
dificuldades na
expressao oral e ao
nivel da postura.

N3o realiza
apresentacdes orais.




Anp Letivo 2025/26

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL

CRITERIOS DE AVALIACAO

Departamento Curricular de Cléncias Soclais e Humanas

Historin F2ANO
¢ Aprendizagens/capactdaoies nstrumentos de
DPOMINIOS . Percentngem
Avallagho
Aquisicdo, compreensdo e aplicacédo
Das sociedades recolectoras as de conhecimentos
primeiras civilizagoes
. Das sociedades recolectoras as As modalidades de organizacdo do
primeiras sociedades produtoras tempo e a sua utilizagdof
. Contributos das civilizagdes urbanas .Utiliza sistemas de datac&o e e Fichas de
cronologias. avaliacio / 70
. Identifica diferentes ritmos de s lallbes Ao
A heranga do Mediterraneo Antigo evolugdo dentro das varias sociedades .
.0 mundo helénico e das diversas componentes de cada pe;qwsa
. Roma e o império sociedade, detetando processos de orientada
permanéncia e mudanca.
A f.ormagao CE cnsta:\ d?df . O tratamento do espaco e da sua
ocidental e a expanséo islamica relacdo com as sociedades humanas
. A Europa do século VI ao XII ao longo do tempo
. O mundo mugulmano em expansao Desenvolve  capacidades  de
localizagdo no espaco de
O contexto europeu do século personalidades,  acontecimentos e
Xll ao XIV processos.
. Apogeu e desagregacio do “ordem” . Utiliza de forma correta sistemas de
feudal representacéo cartografica.
As crises do século XIV A relevancia da compreensdo dos
contextos e da sua comparagdo na
andlise histdrica
Desenvolve  capacidades  de
contextualizacdo de personalidades,
acontecimentos e processos.
Identifica condicionalismos e
consequéncias de cada fenémeno.
Compara realidades de outros e Ficha de 10
. espagos no mesmo tempo — a escala b 30 d
* Atitudes e Valores portuguesa, europeia e mundial — ou observagdo de
¢ Capacidade de de outras épocas no mesmo espago. atitudes e 10
organizacdo/ autonomia comportamento
Comunicacao e transmissdo do saber 10

e Participacdo /
envolvimento nas
atividades

. Produz um discurso coerente, correto
e fundamentado, utilizando de forma
correta 0 vocabulario especifico para
comunicar o adquirido

. Utiliza linguagens e suportes diversos
-TIC- na transmissdo do conhecimento
histdrico-geografico




Awnop letivo 2025726
CRITERIOS DE AVALIACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL

Departamento Curricular de Cléncias Soclais e Humanas

Histdrin g2 ANO
¢ Aprendizagens/capacidades nstrumentos de
POMINIOS o Percentagem
Avallagho
e Aquisicdo, compreensao e aplicacédo de
Expansdo e mudanga nos séculos XV e conhecimentos
Xvi e As modalidades de organizacdo do
. O expansionismo europeu tempo e a sua utilizacaof
. Renascimento, Reforma e . Utiliza sistemas de datacéo e cronologias.
Contrarreforma . Identifica diferentes ritmos de evolugéo dentro e Fichas de
das varias sociedades e das diversas componentes avaliacdo / 70
O contexto europeu dos séculos XVIl e de cada sociedade, detetando processos de trabalhos de
XVII permanéncia e mudanca. .
. . pesquisa
. O Antigo Regime europeu: regra e . d
excecio e O tratamento do espaco e da sua orientada
. Um século de mudancas (século XVIII) relagdo com as sociedades humanas ao
longo do tempo
0 arranque da “Revolugio Industrial” e . Desenvol\{e capacidades _de localizacdo no espaco
. . ; . de personalidades, acontecimentos e processos.
o triunfo dos regimes liberais L . ~
. Utiliza de forma correta sistemas de representacdo
conservadores e
“ - . imsa ~ cartogréfica.
. Da “Revolugdo Agricola” a “Revolugdo A =
Industrial” e A relevancia da compreensdo dos
ustrial - contextos e da sua comparacdo na
. Revolugdes e Estados liberais analise histérica
conservadores . Desenvolve capacidades de contextualizagio de
personalidades, acontecimentos e processos.
A civilizagdo industrial no século XIX . Identifica condicionalismos e consequéncias de
. Mundo industrializado e paises de dificil cada fendmeno.
industrializagdo . Compara realidades de outros espagos no mesmo
. Burgueses e proletdrios, classes médias tempo — a escala portuguesa, europeia e mundial
e camponeses — ou de outras épocas N0 Mesmo espago.
. Desenvolve capacidades de reconhecimento de
leituras do passado decorrentes, quer das varias e Fichad 10
mundividéncias e dos diferentes interesses icha de .
* Atitudes e Valores presentes em cada sociedade, quer das maltiplas observagdo de
e Capacidade de correntes  historiograficas e dos respetivos atitudes e 10
organizagdo/ autonomia pressupostos cientificos e ideoldgicos comportamento
e Participagdo / envolvimento nas L L. 10
atividades e Comunicagdo e transmisséo do saber
Produz um discurso coerente, correto e
fundamentado, utilizando de forma correta o
vocabulario especifico para comunicar o adquirido
. Utiliza linguagens e suportes diversos -TIC- na
transmissdo do conhecimento histérico-geografico
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e Aquisicdo, compreensdo e aplicacdo de
A Europa e o Mundo no limiar do conhecimentos histéricos.
século XX e A documentagio e a sua utilizacio na
- Apogeu e declinio da influéncia construcéo de conhecimento historico
europeia . Desenvolve capacidades de pesquisa, de interpretacdo e de
. As transformacdes politicas, analise de varios tipos de documentacdo e de informagao e Fichas de
econoémicas, sociais e culturais do semi-tratada, promovendo o contacto com as metodologias de avaliagdo / 70
apos guerra trabalho historiografico. S L
. Portugal : da 1.2 Republica a : : ik
Ditadura Militar e As modalidades de organizacédo do tempo e a sua .
utilizacdof RESHEES
Da Grande Depressdo a 2.2 Guerra . Utiliza sistemas de datacéo e cronologias. orientada
Mundial . Desenvolve capacidades de localizacdo absoluta e relativa
_Crise. ditaduras e democracia na no tempo de personalidades, acontecimentos e processos.
4é dl de 30 . Identifica diferentes ritmos de evolugdo dentro das varias
ecCada de A A .
A 2.2 Guerra Mundial: violancia e sociedades e das diversas con]po_nentes de cada sociedade,
" detetando processos de permanéncia e mudanca.
reconstrugao
; e O tratamento do espaco e da sua relagdo com as
Do segundo apos guerra aos sociedades humanas ao longo do tempo
anos 80 Desenvolve capacidades de localizagdo no espago de
. A Guerra Fria personalidades, acontecimentos e processos.
Utiliza de forma correta sistemas de representacdo
O ap6s Guerra Friae a cartografica.
Globalizagio . Compara as nocoes d'e espago urbar_lo,e. de espago rural.
Estabilidade e instabilidade num . Rela_clona as caracteristicas dos territorios com as formas de
. organizagao das comunidades humanas.
mundo unipolar
e A relevancia da compreensdo dos contextos e da
sua comparacdo na analise historica
Desenvolve capacidades de contextualizagdo de e Fichade 10
e Responsabilidade personalidades, acontecimentos e processos. observaga
Identifica condicionalismos e consequéncias de cada ode 10
. L. fenémeno. itud
* Participagdo voluntaria . Compara realidades de outros espagos no mesmo tempo — CMILLEES
a escala portuguesa, europeia e mundial — ou de outras comporta 10
épocas no mesmo espaco.(Educagdo para a cidadania- mento

e Cumprimento de regras

Referencial de Educacgdo para a seguranca defesa e Paz)

. Desenvolve capacidades de reconhecimento de leituras do
passado decorrentes, quer das varias mundividéncias e dos
diferentes interesses presentes em cada sociedade, quer das
multiplas correntes historiograficas e dos respetivos
pressupostos cientificos e ideoldgicos

e Comunicagdo e transmissédo do saber
. Produz um discurso coerente, correto e fundamentado,
utilizando de forma correta o vocabulario especifico para
comunicar o adquirido
. Utiliza linguagens e suportes diversos -nomeadamente TIC-
na transmissao do conhecimento historico.




DESCRITORES DE DESEMPENHO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Areas de competéncia do
perfil

5

3

2

1

Linguagens e Textos
Distinguir informacao
principal de informacao
acessoria;

Adquirir vocabuldrio
especifico da disciplina.

Seleciona com muita
facilidade a informacdo a
pesquisar;

Apresenta de forma
correta a definicdo de
todos os conceitos a
mobilizar.

Seleciona com facilidade a
informacao a pesquisar;
Apresenta de forma
correta a definicdo de
conceitos a mobilizar.

Seleciona com algumas
dificuldades a informacao
a pesquisar;

Apresenta com alguma
dificuldade a defini¢cdo dos
conceitos a mobilizar.

Seleciona com muitas
dificuldades a informacao
a pesquisar;

Apresenta com muitas
dificuldade a definicdo dos
conceitos a mobilizar.

N3o seleciona a
informacdo a pesquisar;
Ndo apresenta a definicdo
dos conceitos a mobilizar.

Informagdo e Comunicagao
Utilizar as TIC para pesquisar
e mobilizar informagao;
Produzir narrativas,
comentarios, pequenos

ensaios com recurso ao

vocabulario especifico.

Mostra bastante interesse
em utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se corretamente
por escrito, aplicando
sempre o vocabulario
especifico.

Mostra interesse em
utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se corretamente
por escrito, aplicando
vocabulario especifico.

Mostra algum interesse
em utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacoes orais;
Expressa-se com algumas
dificuldades por escrito,
aplicando com
imprecisdes o vocabulario
especifico.

Mostra resisténcia em
utilizar as TIC para
pesquisar e fazer
apresentacdes orais;
Expressa-se com muitas
dificuldades por escrito e
nao aplica o vocabulario
especifico.

N3ao utiliza as TIC para
pesquisar e mobilizar
informacao;

Ndo produz trabalhos
escritos.

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
Utilizar a metodologia de
trabalho adequada para
pesquisar;
Utilizar a metodologia de
trabalho adequada para
concretizar;

Utiliza com muita
facilidade diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
Utiliza com muita
facilidade diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

Utiliza com facilidade
diferentes fontes com
linguagens e mensagens
diversificadas;

Utiliza com facilidade
diferentes formas e
mensagens diversificadas;

Utiliza com algumas
dificuldades diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
Utiliza com algumas
dificuldades diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

Utiliza com muitas
dificuldades diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
= Utiliza com muitas
dificuldades diferentes
formas e mensagens
diversificadas.

N3o utiliza diferentes
fontes com linguagens e
mensagens diversificadas;
N3o utiliza diferentes
formas e mensagens
diversificadas.




Raciocinio e resolugdo de
problemas

Interpretar a informacao;
Aplicar os conhecimentos e
saberes

Interpreta com muita
facilidade a informacao;
Apresenta respostas
coerentes e bem
estruturadas

Interpreta com facilidade
a informacao recolhida;
Apresenta respostas
coerentes.

Interpreta com algumas
dificuldades a informacao
recolhida;

Apresenta respostas
percetiveis.

Interpreta com muitas
dificuldades a informacao
recolhida;

Apresenta respostas
impercetiveis.

Nao interpreta a
informacao recolhida;
Ndo apresenta respostas.

Pensamento critico e
criativo

Desenvolver novas ideias e
solugGes de forma
imaginativa e criativa.

Mostra bastante interesse
em explorar temas de
acordo com os seus
interesses.

Elabora conclusGes bem
fundamentadas.

Mostra interesse em
explorar temas de acordo
com os seus interesses.
Elabora conclusdes.

Mostra alguma resisténcia

em explorar temas de

acordo com os seus

interesses;

Elabora conclusdes com
algumas dificuldades.

Mostra resisténcia em
explorar temas de acordo
com os seus interesses;
Elabora conclusGes com
muitas dificuldades.

N3o explora temas de
acordo com os seus
interesses;

Ndo elabora conclusdes.

Relacionamento
interpessoal
Respeitar as opiniées dos
outros;
Colaborar com entusiasmo
na execucao das tarefas
propostas.

Mantém sempre relages
positivas com os seus
pares e professor;
Colabora ativamente com
o seu grupo de trabalho
na concretizacdo das
tarefas.

Mantém relagoes
positivas com os seus
pares e professor;
Colabora com o seu grupo
de trabalho na
concretizacdo das tarefas.

Mantém, por vezes,
relagBes positivas com os
seus pares e professora;
Colabora, por vezes, com
o seu grupo de trabalho
na concretizacdo das
tarefas.

Revela muitas dificuldades
em respeitar a opinidao
dos outros e o seu
trabalho;

Revela muitas dificuldades
em reconhecer as
orienta¢des que sao
dadas pelo professor;

E pouco cooperante.

Nao respeita a opinido
dos outros;

Nao respeita as
orientacdes que lhe sdo
dadas;

Ndo colabora na

concretizacdo das tarefas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Mostrar comprometimento
com o trabalho;
Refletir sobre as suas
aprendizagens;

Revela bastante
autonomia;
Reconhece sempre os
seus pontos fortes e
fracos do seu
desempenho;
Expressa sempre vontade
de ultrapassar as suas
dificuldades, apresentando
solugGes para alcancar os
seus objetivos.

Revela autonomia;
Reconhece pontos fortes
e fracos do seu
desempenho;

Expressa vontade de
ultrapassar as suas
dificuldades,
apresentando solugdes
para alcancar os seus
objetivos.

Revela alguma
autonomia;

Reconhece, por vezes,
pontos fortes e fracos do
seu desempenho;
Expressa, por vezes,
vontade de ultrapassar as
suas dificuldades.

Revela pouca autonomia;
Revela muitas dificuldades
em reconhecer pontos
fortes e fracos do seu
desempenho;

Ndo apresenta solugbes
para ultrapassar as suas
dificuldades.

N3o revela autonomia;
N3o reconhece os pontos
fortes e fracos do seu
desempenho;

N3o manifesta vontade
em ultrapassar as suas
dificuldades.

Sensibilidade estética e
artistica

* Mobilizar técnicas e
recursos de acordo com as
diferentes finalidades.

Enriquece sempre os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

Enriquece os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

* Enriquece, por vezes, 0s
seus trabalhos com
imagens, desenhos,
fotografias, poemas,

figuras, etc.

* Ndo enriquece os seus
trabalhos com imagens,
desenhos, fotografias,
poemas, figuras, etc.

N3do demonstra brio na
execucdo das suas tarefas.




Bem- estar, saude e
ambiente
' Ser responsavel e estar

atos afetam o seu bem-
estar e progresso nas
aprendizagens.

consciente de que os seus

* Demonstra sempre
responsabilidade na
concretizacdo das
tarefas;

E sempre ativo e
participante;
Cumpre sempre o0s

Demonstra

responsabilidade na

concretizacdo das

tarefas;

E ativo e participante;

» Cumpre a maioria dos
prazos sem prejuizo da

' Revela, por vezes,

responsabilidade na

concretizacdo das

tarefas;

} Por vezes é ativo e
participante;

+ Cumpre pouco os

prazos qualidade. prazos
sem prejuizo da estipulados;
qualidade.

Raramente revela
responsabilidade;
E pouco ativo;

Ndo cumpre prazos.

Ndo é responsavel nem
tem consciéncia que os
seus atos prejudicam as
aprendizagens.

corpo

contexto (producao,

Dominio e consciéncia do
* Usar a linguagem oral em

funcionalidade e postura)

Demonstra bastante
confianca e bastante
expressividade nas suas
apresentacgoes,
evidenciando uma
postura

correta;

Mostra confianca e
expressividade nas suas
apresentacgdes orais,
evidenciando uma
postura correta.

Demonstra algumas
dificuldades em
expressar- se oralmente
e na sua postura.

Demonstra muitas
dificuldades na
expressao oral e ao
nivel da postura.

N3o realiza
apresentacdes orais.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

GEOGRAFIA

Nivel

Area de competéncia PASEO

5

4

3

2

1

Linguagem e Textos

Mobiliza diferentes fontes
de informacdo geografica

na construgdo de respostas

para os problemas
investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG, ...).

Mobiliza com muita
facilidade diferentes
fontes de informacao
geografica na construcao
de respostas para os
problemas investigados,
incluindo mapas,
diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por|
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG,
).

Mobiliza com facilidade
diferentes fontes de
informacdo geografica na
construgdo de respostas
para os problemas
investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por|
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG,

)

} Mobiliza com alguma

)

facilidade diferentes
fontes de informacao
geografica na construcao
de respostas para os
problemas investigados,
incluindo mapas,
diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por|
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG,

| Mobiliza com dificuldade

)

diferentes fontes de
informacdo geografica na
construgdo de respostas
para os problemas
investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por
exemplo Google Earth,
Google maps, GPS, SIG,

N3do mobiliza diferentes
fontes de informacao
geografica na construcao
de respostas para os
problemas investigados,
incluindo mapas,
diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (por|
exemplo Google Earth,

Google maps, GPS, SIG, ...).




DESCRITORES DE DESEMPENHO

GEOGRAFIA

Informagao e comunicagao

Recolhe, trata e interpreta
informacao geografica,
mobilizando a mesma na
construgdo de respostas
para os problemas
estudados.

Representa grafica,
cartografica e
estatisticamente a
informacdo geografica.

Recolhe, trata e interpreta
com muita facilidade
informacao geografica,
mobilizando com muita
facilidade a mesma na
construcdo de respostas
para os problemas
estudados.
Representa gréfica,
cartografica e
estatisticamente com
muita facilidade a
informacao

geografica.

Recolhe, trata e interpreta
com facilidade informacao
geografica, mobilizando
com facilidade a mesma
na construcao de
respostas para os
problemas estudados.
Representa gréfica,
cartografica e
estatisticamente com
facilidade a informacéao
geogrifica.

Recolhe, trata e interpreta
com alguma facilidade
informacado geografica,
mobilizando com alguma
facilidade a mesma na
construgao de respostas
para os problemas
estudados.
Representa gréfica,
cartografica e
estatisticamente com
alguma facilidade a
informacdo geogréfica.

Recolhe, trata e interpreta
com dificuldade
informacao geografica,
mobilizando com
dificuldade a mesma na
construgdo de respostas
para os problemas
estudados.

| Representa grafica,

cartografica e
estatisticamente com
dificuldade a informacao
geografica.

N3o recolhe, ndo trata e
nem interpreta
informacao geografica,
ndo mobilizando a mesma
na construcao de
respostas para os
problemas estudados.
N3o representa grafica,
cartografica e
estatisticamente a
informacdo geografica.

Raciocinio e resolugdo de
problemas

» Representa griéfica,
cartografica e
estatisticamente a
informacdo geografica,

proveniente de trabalho de

campo (observagao direta)
e diferentes fontes
documentais (observagao
indireta) e sua mobilizacdo

na elaboracgao de respostas

para os problemas
estudados.

Representa grafica,
cartografica e
estatisticamente, com
muita facilidade, a
informacgao geografica,
proveniente de trabalho
de campo (observagdo
direta) e diferentes fontes
documentais (observacado
indireta) e sua
mobilizagdo na
elaboragado de respostas
para os problemas

estudados.

Representa grafica,
cartografica e
estatisticamente, com
facilidade, a informacao
geografica, proveniente
de trabalho de campo
(observagdo direta) e
diferentes fontes
documentais (observacado
indireta) e sua
mobilizacdo na
elaboragdo de respostas
para os problemas

estudados.

Representa grafica,
cartogréfica e
estatisticamente, com
alguma facilidade, a
informacao geogrifica,
proveniente de trabalho
de campo (observagdo
direta) e diferentes fontes
documentais (observacao
indireta) e sua
mobilizagdo na
elaboragdo de respostas
para os problemas

estudados.

| Representa grafica,

cartografica e
estatisticamente, com
dificuldade, a informacgéao
geografica, proveniente
de trabalho de campo
(observacgdo direta) e
diferentes fontes
documentais (observacao
indireta) e sua
mobilizagdo na
elaboracgao de respostas
para os problemas

estudados.

Ndo representa grafica,
cartografica e
estatisticamente, a
informacdo geogrifica,
proveniente de trabalho
de campo (observagdo
direta) e diferentes fontes
documentais (observagao
indireta) e sua
mobilizagdo na
elaboracdo de respostas
para os problemas
estudados.

Bem-estar, saude e
ambiente

Desenvolve uma relagao
harmoniosa com o meio

Desenvolve com muita
facilidade uma relacéo
harmoniosa com o meio
natural e social,

assumindo o seu

Desenvolve com
facilidade uma relacgéo
harmoniosa com o meio
natural e social,

assumindo o seu

Desenvolve com alguma
facilidade uma relagao
harmoniosa com o meio
natural e social,

assumindo o seu

i Desenvolve com

dificuldade uma relagdo
harmoniosa com o meio
natural e social,
assumindo o seu

Nao desenvolve uma
relacdo harmoniosa com o
meio natural e social,
assumindo o seu
comportamento num




DESCRITORES DE DESEMPENHO

GEOGRAFIA

natural e social, assumindo
0 seu comportamento num
contexto de bem-estar

individual e coletivo

comportamento num
contexto de bem-estar
individual e coletivo.

comportamento num
contexto de bem-estar
individual e coletivo.

comportamento num
contexto de bem-estar
individual e coletivo.

comportamento num
contexto de bem-estar
individual e coletivo.

contexto de bem-estar
individual e coletivo.

Sensibilidade estética e
artistica

Realiza projetos,
identificando problemas e
colocando questdes-chave,
geograficamente
relevantes, a nivel
econdmico, politico, cultural
e ambiental, adiferentes
escalas.:

Realiza com muita
facilidade projetos,
identificando problemas e
colocando questdes-
chave, geograficamente
relevantes, a nivel
econdémico, politico,
cultural e ambiental, a
diferentes escalas.

Realiza com facilidade
projetos, identificando
problemas e colocando
guestbes-chave,
geograficamente
relevantes, a nivel
econdmico, politico,
cultural e ambiental, a
diferentes escalas.

Realiza com alguma
facilidade projetos,
identificando problemas e
colocando questdes-
chave, geograficamente
relevantes, a nivel
econdémico, politico,
cultural e ambiental, a
diferentes escalas.

| Realiza com dificuldade

projetos, identificando
problemas e colocando
questdes-chave,
geograficamente
relevantes, a nivel
econdmico, politico,
cultural e ambiental, a
diferentes escalas.

N3o realiza projetos,
identificando problemas e
colocando questées-
chave, geograficamente
relevantes, a nivel
econdmico, politico,
cultural e ambiental, a
diferentes escalas.




DESCRITORES DE DESEMPENHO

GEOGRAFIA

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico:

Localiza, no espago e no
tempo, lugares, fendmenos
geograficos (fisicos e
humanos) e processos que
intervém na sua
configuracdo, em diferentes
escalas, usando o
vocabuldrio geografico.

Mobiliza o vocabulario e as
técnicas geograficas para
explicar a interaccao dos
diferentes fenémenos.

Comunica os resultados da
investigagdo, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC e
as TIG.

Localiza com muita
facilidade, no espaco e no
tempo, lugares,
fendmenos geogréficos
(fisicos e humanos) e
processos que intervém
na sua configuragdo, em
diferentes escalas, usando
muito corretamente o
vocabulario geografico.

Mobiliza muito
corretamente o
vocabulario e as técnicas
geograficas para explicar a
interacdo dos diferentes
fendmenos.

Comunica com muita
facilidade os resultados da
investigacdo, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC
easTIG.

Localiza com facilidade,
no espacgo e no tempo,
lugares, fendmenos
geograficos (fisicos e
humanos) e processos
que intervém na sua
configuracdo, em
diferentes escalas, usando
corretamente o
vocabulario geografico.

Mobiliza corretamente o
vocabulario e as técnicas
geograficas para explicar a
interacdo dos diferentes
fendmenos.

Comunica com facilidade
os resultados da
investigacao, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC
easTIG.

Localiza com alguma
facilidade, no espaco e no
tempo, lugares,
fendmenos geograficos
(fisicos e humanos) e
processos que intervém
na sua configuragdo, em
diferentes escalas, usando
com alguma corregdo o
vocabuldrio geografico.

Mobiliza com alguma
corregao o vocabulario e
as técnicas geograficas
para explicar a interacdo
dos diferentes
fendmenos.

Comunica com alguma
facilidade os resultados da
investigacao, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC
e as TIG.

Localiza com dificuldade,
no espacgo e no tempo,
lugares, fenédmenos
geograficos (fisicos e
humanos) e processos
que intervém na sua
configuracdo, em
diferentes escalas, usando
com pouca corregao o
vocabulario geografico.

) Mobiliza com pouca

correcdo o vocabulario e
as técnicas geograficas
para explicar a interagdo
dos diferentes
fenédmenos.

| Comunica com dificuldade

os resultados da
investigacao, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC
easTIG.

N3ao localiza, no espaco e
no tempo, lugares,
fendmenos geograficos
(fisicos e humanos) e
processos que intervém
na sua configuracdo, em
diferentes escalas, usando
com pouca corregdo o
vocabulario geografico.

Ndo mobiliza o
vocabulario e as técnicas
geograficas para explicar a
interacdo dos diferentes
fendmenos.

Comunica com dificuldade
os resultados da
investiga¢do, usando
diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC
easTIG.

Pensamento critico e
criativo

Investiga problemas
ambientais, ancorados em
guides de trabalho e
questdes geograficamente
relevantes

Investiga com muita
facilidade problemas
ambientais, ancorados em
guibes de trabalho e
questoes
geograficamente
relevantes

Investiga com facilidade
problemas ambientais,
ancorados em guides de
trabalho e questdes
geograficamente
relevantes

Investiga com alguma
facilidade problemas
ambientais, ancorados em
guibes de trabalho e
questdes
geograficamente
relevantes

| Investiga com dificuldade

problemas ambientais,
ancorados em guides de
trabalho e questdes
geograficamente

Nao investiga problemas
ambientais, ancorados em
guides de trabalho e
questoes
geograficamente




DESCRITORES DE DESEMPENHO

GEOGRAFIA

Relacionamento
interpessoal

» Identifica-se com o seu
espaco de pertenga,
valorizando a diversidade
de relagdes que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territorios, a varias
escalas.

Identifica-se com muita
facilidade com o seu
espaco de pertenca,
valorizando a diversidade
de relagGes que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territorios, a
varias escalas.

Identifica-se com
facilidade com o seu
espaco de pertenca,
valorizando a diversidade
de relagGes que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territorios, a
varias escalas.

Identifica-se com alguma
facilidade com o seu
espaco de pertenca,
valorizando a diversidade
de relagGes que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territorios, a
varias escalas.

Identifica-se com
dificuldade com o seu
espaco de pertenca,
valorizando a diversidade
de rela¢des que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territérios, a
varias escalas.

N3o se identifica com o
seu espaco de pertenga,
valorizando a diversidade
de relagGes que as
diferentes comunidades e
culturas estabelecem com
os seus territorios, a
varias escalas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Aplica o conhecimento
geografico, o pensamento
espacial e as metodologias
de estudo do territorio, de
forma criativa, em trabalho
de equipa, para
argumentar, comunicar e
intervir em problemas reais,
a diferentes

escalas.

Aplica com muita
facilidade o conhecimento
geografico, o pensamento
espacial e as
metodologias de estudo
do territério, de forma
criativa, em trabalho de
equipa, para argumentar,
comunicar e intervir em
problemas reais, a
diferentes escalas.

Aplica com facilidade o
conhecimento geografico,
0 pensamento espacial e
as metodologias de
estudo do territorio, de
forma criativa, em
trabalho de equipa, para
argumentar, comunicar e
intervir em problemas
reais, a diferentes escalas.

Aplica com alguma
facilidade o conhecimento
geografico, o pensamento
espacial e as
metodologias de estudo
do territdrio, de forma
criativa, em trabalho de
equipa, para argumentar,
comunicar e intervir em
problemas reais, a
diferentes escalas.

\ Aplica com dificuldade o

conhecimento geografico,
0 pensamento espacial e
as metodologias de
estudo do territdrio, de
forma criativa, em
trabalho de equipa, para
em trabalho de equipa,
para argumentar,
comunicar e intervir em
problemas reais, a
diferentes escalas.

Ndo aplicao
conhecimento geografico,
0 pensamento espacial e
as metodologias de
estudo do territério, de
forma criativa, em
trabalho de equipa, para
em trabalho de equipa,
para argumentar,
comunicar e intervir em
problemas reais, a
diferentes escalas.
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DESCRITORES DE DESEMPENHO e o GEOGRAFIA



A AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL REPUBLICA
o~ Ano letivo 2025/2026 B PORTUGUESA
CRITERIOS DE AVALIACAO 2°CICLO T

De acordo com
APRENDIZAGENS ESSENCIALIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Departamento Curricular de Expressoes
Disciplina: Educacio Fisica

ALATITROIAL

DOMINIOS ~
’ INDICADORES/DESCRITORES PONDERACAO
AREAS

0 aluno desenvolve as competéncias essenciais de nivel INTRODUCAO em trés
matérias (5.2ano) ou quatro materiais (6.2ano) de diferentes subdreas do
seguinte conjunto de possibilidades:

SUBAREA JOGOS - Participar em JOGOS, ajustando a iniciativa prépria e as
gualidades motoras na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situacdo de
jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria) - Cooperar com o0s
companheiros para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), desempenhando com oportunidade
e correcdo as agoes solicitadas pelas situacGes de jogo, aplicando a ética do jogo
e as suas regras.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria) - Compor e realizar, da GINASTICA (Solo,
Aparelhos, Ritmica), as destrezas elementares de solo, aparelhos e
minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios
de correcdo técnica e expressdo e apreciando os esquemas de acordo com
esses critérios.

) 60%
SUBAREA ATLETISMO Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e langamentos,
segundo padrdes simplificados, e cumprindo corretamente as exigéncias
elementares técnicas e regulamentares.

Atividades Fisicas

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS Interpretar, nas ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danga, Dancas Sociais, Dancas Tradicionais),
sequéncias de elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e
ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os
motivos das composicoes.

SUBAREA PATINAGEM - Patinar com equilibrio e seguranga, ajustando as suas
acOes para orientar o seu deslocamento com intencionalidade e oportunidade
na realizacdo de sequéncias ritmicas, percursos ou jogos.

SUBAREA OUTRAS — Natacdo. Em piscina com pé, em situacdo de exercicio ou
jogo, utilizando objetos variados flutuantes ou submersos: 1. Coordenar a
inspiracdo e a expiragao; 2. Flutuar em equilibrio, 3. Associar o mergulho as
diferentes posicées de flutuacdo abrindo os olhos durante a imersdo; 4.
Deslocar-se em flutuacdo, 5. Saltar para a piscina, partindo de posicGes e apoios
variados (pés, pés e maos, joelhos, frontal e lateral), mergulhando para apanhar
um objeto no fundo e voltar para uma posicdo de flutuagao.




Aptidao Fisica

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa

Conhecimentos

durante a atividade fisica (62ano).

FITescola, para a sua idade e sexo. 30%
(Consultar o site da Plataforma Fitescola® para conhecer os valores referentes

a Zona Sauddvel da Aptiddo Fisica).

- Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade, flexibilidade,

agilidade e coordenagdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforgo

realizado. 10%

- Interpreta as principais adapta¢ées do funcionamento do seu organismo

ADENDA: Os critérios de avaliagdo de Educagao Fisica ndo apresentam niveis de desempenho. Este facto deve-se a

especificidade da disciplina, pois contempla no seu programa e documento das aprendizagens essenciais 3 niveis de

desempenho (Introducdo, Elementar e Avangado).

Critérios Avaliagao Especificos 5.°Ano

Educacgao Fisica - 52 Ano

Areas
Nivel
Atividades Fisicas 60% Aptidao Fisica 30% Conhecimentos 10%
1 Nivel Introducdo (competéncias
1 essenciais) /N3o realiza as tarefas N3ao realiza os testes 0-19%
propostas
2 nivel Introducdo (competéncias ,
2 . 1 teste na Zona Saudavel 20 - 49%
essenciais)
3 Niveis Introdugdo (competéncias ,
3 - 2 testes na Zona Saudavel 50 - 69%
essenciais)
3 testes na Zona Sauddvel
4 2 Nle1PNE (vaivém, abdominais e senta 70 - 89%
alcanca)
4 testes na Zona Saudavel
5 1 Nle?2PNE (vaivém, abdominais, senta 90 - 100%

alcancga e outro)




Critérios Avaliagdo Especificos 6.°Ano

Educacao Fisica - 62 Ano

Areas
Nivel
Atividades Fisicas 60% Aptidao Fisica 30% Conhecimentos 10%
1 nivel Introducdo (competéncias
1 essenciais)/N3o realiza as tarefas 1 testes na Zona Saudavel 0-19%
propostas
2 nivel = Y ,
2 nivets Introdugaq (FompetenC|as 2 testes na Zona Saudavel 20 - 49%
essenciais)
3 4 Niveis Introdugac? (.competenuas 3 testes na Zona Saudavel 50 - 69%
essenciais)
4 3 Nle1PNE 4 testes na Zona Saudavel 70 - 89%
5 2 Nl e 2 PNE 5 testes na Zona Saudavel 90 - 100%

Agrupamento das matérias das subareas

SUBAREA JOGOS - Jogo de Passes, Bola ao Poste, Bola ao Capit3o, Bola no Fundo, Futevolei, Mata, Futebol
Humano, Bola Oval.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - Basquetebol, Voleibol, Futebol e Andebol

SUBAREA GINASTICA — Solo, Aparelhos e Ritmica

SUBAREA ATLETISMO

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS - Dancga, Dangas Sociais, Dancas Tradicionais

SUBAREA PATINAGEM

Outra - NATACAO

Regras de selecdao das matérias

1- S3o selecionadas as 3 melhores subareas de matérias distintas.

Todos os alunos tém que obrigatoriamente ter elementos de avaliagao nas trés areas (atividades fisicas,
aptidao fisica e conhecimentos), salvo os casos devidamente justificados.

Aptidao Fisica - FITescola

Testes obrigatorios - Vaivém, Abdominais e senta alcanca.
(Alunos com doenca respiratdria comprovada por atestado médico, substitui-se o teste obrigatdrio Vaivém por Velocidade 40m)

3




Alunos com atestado médico

Os alunos que apresentem justificagdo médica (temporaria ou permanente), que ndo possam ser submetidos
a avaliagcdo pratica nos dominios das atividades fisicas e/ou aptiddo fisica, serdo sujeitos a avaliacdo
tedrico/pratica, nos respetivos dominios desempenhando tarefas adequadas as suas limitagGes (poderdo
assumir a forma de teste escrito, trabalho de projeto, relatérios, questionamento, fichas de trabalho,
arbitragens, entre outras) e no dominio dos conhecimentos.

Técnicas e instrumentos de avaliagdo

Andlise de conteldo: jogos, relatorios, trabalhos de pesquisa; Testagem: fichas de avaliacdo; Inquérito:
Autoavaliacdo; Observacdo: Grelhas de registo de observacdo, escalas de classificacdo, lista de verificacao

Legenda: Pl - Parte Introducdo; | - Nivel Introdugdo; PE - Parte Elementar; E - Nivel Elementar; ZS - Zona
Saudavel
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DE ALANDROAL

CRITERIOS DE AVALIACAO
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

Departamento Curricular de Expressoes
Disciplina de Educacao Fisica 3.° Ciclo

Dominios Indicadores Ponderagao

> Executa os critérios de éxito dos elementos

técnicos-tacticos das diferentes
) . - . 50%
Atividades Fisicas modalidades, em situagdo de exercicio

critério e jogo.

Psicomotor

» Desenvolve as capacidades condicionais e
Aptiddo Fisica coordenativas nas modalidades, assim 10%

como a sua condigdo fisica geral.

> Conhece, sabe o objetivo, o regulamento e
identifica os critérios de éxito dos
elementos técnico-tacticos abordados,
assim como os materiais utilizados nas 70%
diferentes modalidades.

> Adquire  todo um conjunto  de
conhecimentos, relativos a disciplina de

H o
Conhecimentos Ed. Fisica e a atividade fisica geral e 10%

Cognitivo

quando solicitado, expbde todos estes
conhecimentos de forma objetiva.

> Aplica corretamente a expressdo oral e
escrita (testes, trabalhos, exposi¢cao de
temas, conteudos nas aulas e pesquisa de

informagao ).




Soécio-Afetivo

E assiduo as aulas.

E pontual (apresentando-se no local da
aula e no horario definido).

Respeita os horarios para equipar e

Assiduidade / desequipar. (no inicio das aulas de 50 min e
Pontualidade / 100 min o aluno tem 5 min para se apresentar 10%
Material equipado; no final das aulas de 50 min o aluno
tem 10 min e nas aulas de 100 min tem 15 min
para tomar um duche rapido).
Apresenta material adequado solicitado
pelo professor.
Participa e empenha-se de forma ordeira
Participagao / nas tarefas propostas, procurando superar 10%
Empenho as adversidades.
Cumpre as regras especificas de utilizagao
dos espacos (pavilhdo, campo de jogos e
balnearios) e dos materiais de aula.
Comportamento / Respeita o professor e os colegas.
Atitudes 10%

Promove a educagdo para a cidadania
(estabelece e promove relagdes
interpessoais e socio-afetivas de forma

positiva).

30%




Perfil de aprendizagens especificas — Educagéo Fisica

3.° Ciclo

O aluno deve ficar capaz de:

PERFIS DE APRENDIZAGEM
Niveis 5 4 3 2 1
. . - . Muito Insuficiente Desempenho Muito
Muito Bom Desempenho Muito Bom Suficiente Desempenho Suficiente Insuficiente relativamel:te 208
relativamente aos conhecimentos, Bom relativamente Insufici- conhecimentos
capacidades e atitudes previstos para aos conhecimentos, capacidades e atitudes ente . . N
- . . capacidades e atitudes previstos para este
. este dominio: previstos para este dominio: o
Dominios dominio:
Areas Tematicas
P'imﬁg)zrazm l;ﬁ?;is 22?5?2:(;: :’:Sctlztlgz Participar em JOGOS, ajustando a iniciativa Participar em JOGOS, ajustando a iniciativa
23 possibilid:des oferecidas pela sifua éogde propria e as qualidades motoras na prestagédo as propria e as qualidades motoras na prestagéo as
n o ze a0 seu obietivo realizapndo habil?dades possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e
8 Jba’?sicas o J a ’ées técnico-taticas ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e
o fundamentais. com ogortunidade e correcio acbes  técnico-taticas fundamentais, com acbes  técnico-taticas fundamentais, com
= de moviment;)s P ¢ oportunidade e correcdo de movimentos. oportunidade e corregdo de movimentos.
Cooperar com os companheiros para o . .
alcance  do obietivo  dos  JOGOS Cooperar com os companheiros para o alcance do Cooperar com os companheiros para o alcance do
r DESPORTIVOS CJOLETIVOS (Futsal) objetivo  dos JOGOS DESPORTIVOS objetivo  dos JOGOS DESPORTIVOS
< desempenhando  com  oportunidade e’ COLETIVOS  (Futsal), desempenhando com COLETIVOS  (Futsal), desempenhando com
17:) I‘,—, corre é?o as acdes solicitadasp clas situacses -.g oportunidade e corregdo as agdes solicitadas -.g oportunidade e corregdo as agbes solicitadas
C>> > de 'ogo a Iic?ando a ética do 90 06 as guas ‘QE’ pelas situagdes de jogo, aplicando a ética do jogo ‘QE’ pelas situagdes de jogo, aplicando a ética do jogo
E - rngrai » @ 109 5 e as suas regras. 5 e as suas regras.
- : : E E
(o] Cooperar com o0s companheiros para o = . = .
o - alcance  do obietivo  dos  JOGOS o) Cooperar com os companheiros para o alcance o) Cooperar com os companheiros para o alcance
(%) 8 DESPORTIVOS C(J)LETIVOS (Voleibol) % do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS % do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS
g i desempenhando  com  oportunidade e’ COLETIVOS (Voleibol), desempenhando com COLETIVOS (Voleibol), desempenhando com
E = corre é?o as aces solicitadasp clas situacses oportunidade e corregdo as agdes solicitadas oportunidade e correcdo as agdes solicitadas
(@) C>) de 'ogo a Iic?ando a ética do?o o6 as guas pelas situagbes de jogo, aplicando a ética do jogo pelas situagdes de jogo, aplicando a ética do
3', Jogo. ap 109 e as suas regras. jogo e as suas regras.
ul regras.
=] Cooperar com os companheiros para o . .
%) | alcance  do objetvo  dos  JOGOS Cooperar com os companheiros para o alcance do Cooperar com os companheiros para o alcance do
8 8 DESPORTIVOS COLETIVOS  (Andebol) objetivo  dos JOGOS DESPORTIVOS objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS
o w desempenhando  com  oportunidade e’ COLETIVOS (Andebol), desempenhando com COLETIVOS (Andebol), desempenhando com
- g corre é?o as acdes solicitadasp clas situacses oportunidade e correcdo as agdes solicitadas oportunidade e corregdo as agbes solicitadas
< de 'ogo a Iic?ando a ética do?o 06 as guas pelas situagbes de jogo, aplicando a ética do pelas situagdes de jogo, aplicando a ética do jogo
rngrai » @ 109 jogo e as suas regras. e as suas regras.




BASQUETBOL

Cooperar com os companheiros para o
alcance do objetivo dos  JOGOS
DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol),
desempenhando com oportunidade e
correcéo as agdes solicitadas pelas situagdes
de jogo, aplicando a ética do jogo e as suas
regras.

ATLETISMO

Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e
langamentos, segundo padrées simplificados,
e cumprindo corretamente as exigéncias
elementares técnicas e regulamentares.

z

GINASTICA

Compor e realizar, da GINASTICA (Solo,
Aparelhos, Ritmica), as destrezas
elementares de solo, aparelhos e
minitrampolim, em esquemas individuais e/ou
de grupo, aplicando os critérios de corregao
técnica e expressdo, e apreciando os
esquemas de acordo com esses critérios.

RITMICAS E
EXPRESSIVAS

Interpretar, nas ATIVIDADES RITMICAS E
EXPRESSIVAS (Danga, Dangas Sociais,
Dancgas Tradicionais), sequéncias de
elementos  técnicos elementares, em
coreografias individuais e ou em grupo,
aplicando os critérios de expressividade, de
acordo com os motivos das composigoes.

NATAGAO

Deslocar-se com seguranga no MEIO
AQUATICO  (Natagdo), coordenando a
respiragcdo com as acgdes propulsivas
especificas das técnicas selecionadas.

DESPORTOS

DE
RAQUETES

Conhece o objetivo do jogo (ténis), a funcéo e
o modo de execugdo das principais agdes
técnico taticas e as regras do jogo,
adequando a sua atuagdo a esse
conhecimento, quer como jogador, quer como
arbitro.

Nivel Intermédio

Cooperar com os companheiros para o alcance do
objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol), desempenhando com
oportunidade e corregcdo as agbes solicitadas
pelas situagdes de jogo, aplicando a ética do jogo
e as suas regras.

Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e
langamentos, segundo padrdes simplificados, e
cumprindo corretamente  as  exigéncias
elementares técnicas e regulamentares.

Compor e realizar, da GINASTICA (Solo,
Aparelhos, Ritmica), as destrezas elementares de
solo, aparelhos e minitrampolim, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios
de corregao técnica e expressao, e apreciando os
esquemas de acordo com esses critérios.

Interpretar, nas ATIVIDADES RITMICAS E
EXPRESSIVAS (Dancga, Dangas Sociais, Dangas
Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos
elementares, em coreografias individuais e ou em
grupo, aplicando os critérios de expressividade,
de acordo com o0s motivos das composigdes.

Deslocar-se com seguranga no MEIO AQUATICO
(Natagdo), coordenando a respiragdo com as
acbes propulsivas especificas das técnicas
selecionadas.

Conhece o objetivo do jogo (ténis), a fungéo e o
modo de execugdo das principais agdes técnico
taticas e as regras do jogo, adequando a sua
atuagdo a esse conhecimento, quer como
jogador, quer como arbitro.

Nivel Intermédio

Cooperar com os companheiros para o alcance do
objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol), desempenhando com
oportunidade e corregdo as agdes solicitadas
pelas situa¢des de jogo, aplicando a ética do jogo
e as suas regras.

Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e
langamentos, segundo padrbes simplificados, e
cumprindo  corretamente as  exigéncias
elementares técnicas e regulamentares.

Compor e realizar, da GINASTICA (Solo,
Aparelhos, Ritmica), as destrezas elementares de
solo, aparelhos e minitrampolim, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios
de corregao técnica e expressao, e apreciando os
esquemas de acordo com esses critérios.

Interpretar, nas ATIVIDADES RITMICAS E
EXPRESSIVAS (Dancga, Dangas Sociais, Dangas
Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos
elementares, em coreografias individuais e ou em
grupo, aplicando os critérios de expressividade,
de acordo com o0s motivos das composigdes.

Deslocar-se com seguranga no MEIO AQUATICO
(Natagéo), coordenando a respiragdo com as
acdes propulsivas especificas das técnicas
selecionadas.

Conhece o objetivo do jogo (ténis), a fungéo e o
modo de execugdo das principais agdes técnico
taticas e as regras do jogo, adequando a sua
atuacdo a esse conhecimento, quer como
jogador, quer como arbitro.




Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidao
muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona
Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para
a sua idade e sexo.

Nivel Intermédio

» Desenvolver

capacidades motoras
evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de
Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a
sua idade e sexo.

Nivel Intermédio

Desenvolver capacidades motoras
evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de
Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a
sua idade e sexo.

Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos seus
companheiros, quer no papel de parceiros quer no de
adversarios.

Aceitar o apoio dos companheiros nos esforgcos de
aperfeicoamento proprio, bem como as opgdes do(s)
outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s).

Cooperar nas situacdes de aprendizagem e de
organizagao, escolhendo as agdes favoraveis ao éxito,
seguranga e bom ambiente relacional, na atividade da
turma.

Nivel Intermédio

Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos
seus companheiros, quer no papel de parceiros
quer no de adversarios.

Aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos
de aperfeigoamento préprio, bem como as
opgdes do(s) outro(s) e as dificuldades
reveladas por ele(s).

Cooperar nas situagdes de aprendizagem e de
organizagdo, escolhendo as agdes favoraveis
ao éxito, seguranga e bom ambiente relacional,
na atividade da turma.

Nivel Intermédio

Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos
seus companheiros, quer no papel de parceiros
quer no de adversarios.

. Aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos
de aperfeigoamento préprio, bem como as
opcdes do(s) outro(s) e as dificuldades
reveladas por ele(s).

. Cooperar nas situagdes de aprendizagem e de
organizacdo, escolhendo as agdes favoraveis
ao éxito, seguranga e bom ambiente relacional,
na atividade da turma.

Analisar e interpretar a realizagdo das atividades fisicas
selecionadas, utilizando os conhecimentos sobre técnica,
organizagao e participagéo, ética desportiva, etc.
Conhecer os processos fundamentais das adaptagdes
morfoldgicas, funcionais e psicolégicas, que lhe permitem
compreender os diversos fatores da aptidao fisica.
Conhecer e aplicar cuidados higiénicos, bem como as
regras de seguranga pessoal e dos companheiros, e de
preservagao dos recursos materiais.

Nivel Intermédio

Analisar e interpretar a realizagéo das atividades
fisicas selecionadas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizacdo e
participagao, ética desportiva, etc.

Conhecer os processos fundamentais das
adaptacdes morfolégicas, funcionais e
psicoldgicas, que lhe permitem compreender os
diversos fatores da aptidao fisica.

Conhecer e aplicar cuidados higiénicos, bem
como as regras de seguranga pessoal e dos
companheiros, e de preservagao dos recursos
materiais.

Nivel Intermédio

Analisar e interpretar a realizacéo das atividades
fisicas selecionadas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizagdo e
participacao, ética desportiva, etc.

Conhecer os processos fundamentais das
adaptacdes morfolégicas, funcionais e
psicoldgicas, que lhe permitem compreender os
diversos fatores da aptidao fisica.

Conhecer e aplicar cuidados higiénicos, bem
como as regras de seguranga pessoal e dos
companheiros, e de preservagédo dos recursos
materiais.




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ALANDROAL

AREAS DE COMPETENCIAS
PERFIL DOS ALUNOS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALANDROAL
CRITERIOS DE AVALIAGCAO

Educacéao Tecnoldgica 2° Ciclo

2025/2026

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

CRITERIOS DE
AVALIACAO

(PONDERAGAO)

PERFIL DE APRENDIZAGEM
(Descritores de Desempenho)

PROCESSOS DE
RECOLHA DE
INFORMAGAO E
INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO

A) Linguagensetextos

B) Informagioe
comunicag¢do

C) Raciocinio e resolugio
de problemas

D) Pensamento critico e
pensamentocriativo

E) Relacionamento
interpessoal F)
Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G) Bem-estar, salide e
ambiente

H) Sensibilidade
estética e artistica

1) Saber cientifico,
técnico etecnoldgico

J) Consciéncia e dominio do
corpo

PROCESSOS TECNOLOGICOS

* Compreensdo e utilizacdo de processos e estratégias mentais,
nomeadamente a resolugdo de problemas, a visualizagdo, a
modelagdo e o raciocinio.

* Entendimento e intervengdo intencional em contextos

diversificados, segundo um processo de trabalho préprio.

RECURSOS E UTILIZACGES TECNOLOGICAS
* Mobilizagdo de conhecimentos e modos de operar, assentes nos
recursos cientificos e técnicos.

® Aplicagdo de termos, regras, signos e convengles proprios da
linguagem cientifica etecnoldgica.

TECNOLOGIA E SOCIEDADE
* Compreensdo e analise dos sistemas tecnoldgicos e dos impactos
sociais.

® Participagdo como consumidor responsavel e utilizador inteligente,
tanto social como ambientalmente, das tecnologias.

Conhecimento e
compreensao 20%

Revela dificuldade na
aquisicdo de
conhecimento e na
compreensdo de
conceitos e
procedimentos
essenciais aos
temas/dominios
trabalhados.

Revela alguma
facilidade na
aquisicdo de
conhecimento e na
compreensdo de
conceitos e
procedimentos
essenciais aos
temas/dominios
trabalhados.

Revela facilidade
na aquisigdo de
conhecimento e
compreensdo de

conceitos e
procedimentos
relativos aos

temas/dominios
trabalhados.

Aplicagdo de
conhecimentos
50%

Revela dificuldade na
aplicagdo de
conhecimentos e
procedimentos

Revela alguma
facilidade na
aplicagdo de

conhecimentos e

procedimentos.

Revela facilidade
na aplicagdo de

conhecimentos e
procedimentos

Comportamento Contribui para o bom funcionamento da aula
10%
Empenho Realiza as atividades propostas na aula
10% E persistente na realizagdo das atividades

Responsabilidade
10%

Trazomaterialnecessarioparaaaula

E pontual

Entrega os trabalhos dentro do prazo

® Listas de
verificagdo.

® Registos
episddicos
/Incidentes criticos.

® Apresentagdo
oral de
trabalhos
escritos ou
praticos.

* Memoria
Descritiva.

® Produgdo de um
video/animagéo.

® Registos
graficos e
expressivos.

® Atividades de
pesquisa.

* Portefélio ou
Diario Grafico.

® Participacdo
nosforunsou
chats




CONHECIMENTOS E
CAPACIDADES (70%)

ATITUDES E

Dominio

Apropriagao e
Reflexao

15%

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO ALANDROAL

CRITERIOS DE AVALIACAO
Educacao Visual 2°Ciclo
2025/2026

Aprendizagens Essenciais /Competéncias

Transversais

o |dentificar diferentes manifestagGes culturais do patrimdnio local e global (obras e artefactos de arte — pintura,
escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia; instalagdo, landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia e linguagens cinematograficas), utilizando um vocabulario especifico e adequado.

e Compreender os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos culturais (estilos
e movimentos artisticos, épocas e geografias).

e Reconhecer a tipologia e a fungdo do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de acordo com os
contextos histdricos, geograficos e culturais.

e Descrever com vocabulario adequado (qualidades formais, fisicas e expressivas) os objetos artisticos.

e Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas e tecnologias artisticas (pintura,
desenho, escultura, fotografia, banda desenhada, artesanato, multimédia, entre outros).

e Selecionar com autonomia informacao relevante para os trabalhos individuais e de grupo.

Interpretacao e
Comunicagao

15%

e Utilizar os conceitos especificos da comunicagédo visual (luz, cor, espago, forma, movimento, ritmo; proporgao,
desproporgdo, entre outros), com intencionalidade e sentido critico, na anélise dos trabalhos individuais e de
grupo;

e Interpretar os objetos da cultura visual em fungdo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s);

e Compreender os significados, processos e intencionalidades dos objetos artisticos;

e Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o papel das artes nas mudangas sociais;

e Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos (pintura, escultura, desenho, fotografia, multimédia, entre outros);

e Transformar narrativas visuais, criando novos modos de interpretac¢ao;
e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo;

Experimentagao

o Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagdo dos seus trabalhos;

e Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para a construgdo de ideias, mobilizando as varias etapas
do processo artistico (pesquisa, investigagdo, experimentacgao e reflexdo);

e Inventar solugdes para a resolugdo de problemas no processo de produgdo artistica;

e Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico (sistematico, reflexivo e pessoal)

e Criagao para o desenvolvimento do seu sistema préprio de trabalho;
0 e Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos;
° e Recorrer a vérios processos de registo de ideias (ex.: diarios gréficos), de planeamento (ex.: projeto, portefdlio)
de trabalho individual, em grupo e em rede;
e Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos disciplinares
(artes performativas, multimédia, instalagdes, happening, entre outros);
e Justificar aintencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizagdo dos elementos visuais com ideias e
tematicas, inventadas ou sugeridas.
Comportamento
10% Contribui para o bom funcionamento da aula
Em{:ﬁ/nho Realiza as atividades propostas na aula
0

E persistente na realizagio das atividades

Responsabilidade
10%

Traz o material necessdrio para a
aula E pontual
Entrega os trabalhos dentro do prazo

Avaliagao

DOCUMENTOS DE
REGISTO
(PROFESSOR)

* Grelhas de
classificagdo dos
trabalhos praticos

* Grelhas de
classificagdo final da
disciplina, com a
discriminacgdo dos
valores atribuidos a
cada um dos
dominios

* Registos da auto e
heteroavaliagdo dos
alunos.

* Registoda
observagdo direta

* Registosdas
atitudes

INSTRUMENTOS E
SITUACAO DE
AVALIACAO (ALUNO)

e Trabalhos
individuais e/ou de
grupo

o Atividades
préticas de sala de
aula

e Desempenho na
sala de aula

Areas de competéncias

do
Perfil dos Alunos

A- Linguagens e textos
B- Informacgdo e
comunicagdo
C-Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D-Pensamento critico e
criativo

H- Sensibilidade
estética e artistica-
Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J- Consciéncia e
Dominio do Corpo

E- Relacionamento

interpessoal
F-Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e
ambiente







PAMENTL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALANDROAL
CRITERIOS DE AVALIACAO
Educacdo Visual - 32 Ciclo — 2025/2026

GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

Dominio

Aprendizagens Essenciais /Competéncias Transversais

Avaliagdo

Areas de competéncias
do perfil dos alunos

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES

Apropriagdo e
Reflexdo

20%

o Refletir sobre as manifestagées culturais do patrimdnio local e global (obras e artefactos de arte e pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, Land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematogréficas).

e Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes contextos
e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada.

e Reconhecer aimportancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).

e Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da Histéria
da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).

Interpretacdo e
Comunicagao

20%

e Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espaco, volume, cor, luz, forma,
movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais.

e Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos artisticos.

e Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou desmistificacdo do real.

o Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea.

e Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.

Experimentagao

e Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e
suportes nas suas composicées plasticas.

o Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais,
suportes e técnicas.

e Justificar a intencionalidade das suas composicGes, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e

ATITUDES E VALORES

e Criagdo i
conhecimentos).
S e Organizar exposi¢des em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais e/ou individuais ou de grupo, selecionando trabalhos
° tendo por base os processos de analise, sintese e comparagdo, que conjugam as no¢Ges de composicdo e de harmonia,
de acordo com o objetivo escolhido/proposto.
e Selecionar, de forma autdonoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investigacdo e
experimentagao.
Comportamento o )
Contribui para o bom funcionamento da aula
10%
Empenho Realiza as atividades propostas na aula
10% E persistente na realizac3o das atividades

Responsabilidade
10%

Traz o material necessario para a aula
E pontual
Entrega os trabalhos dentro do prazo

DOCUMENTOS DE
REGISTO (PROFESSOR)

¢ Grelhas de classificagdo
dos trabalhos préticos;

¢ Grelhas de classificacdo
final da disciplina, com a

discriminagdo dos valores
atribuidos a cada um dos
dominios;

* Registos da auto e hetero
avaliagdo dos alunos;

¢ Registo da observacdo
direta;

* Registos das atitudes

INSTRUMENTOS E
SITUACAO DE
AVALIACAO (ALUNO)

¢ Trabalhos individuais e/ou
de grupo

o Atividades praticas de sala
de aula

e Desempenho na sala de
aula

A - Linguagens e textos

B-Informagdoe
comunicagao

C - Raciocinio e
resolucdo de problemas

D - Pensamento critico
e criativo

H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J - Consciéncia e
dominio do Corpo

E - Relacionamento
Interpessoal

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G - Bem-estar, saude
e ambiente




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ALANDROAL

Agrupamento de escolas de Alandroal
Critérios de Avaliagdao — 22 e 32 ciclos

Educag¢do Musical - 2025/2026

Dominios a avaliar Instrumentos de avaliagao Peso

- Capacidade de adquirir, compreender e aplicar
conceitos da musica: timbre, dindmica, ritmo,
altura e forma.

- Capacidade de identificar caracteristicas
musicais de diferentes géneros, épocas e

(%]

©

54

&

(S}

& | cul

2 culturas.

@ |- Capacidade de identificar carateristicas da

B . . . o
g | musica portuguesa. Registo de observagdo 50%
‘% - Desenvolvimento da motricidade na utilizagao direta;

g— de diferentes técnicas de producdo sonora a

S nivel vocal, instrumental e tecnoldgica. Fichas de trabalho;

- Desenvolvimento da memdria auditiva, no que
respeita aos diferentes conceitos da Musica e Fichas de Avaliagao;
sua representacao.

- Utilizacdo correta das regras de comunicacdo | Avaliagdo pratica individual;
orais e escritas.
- Recolha e selecdo da informacdo de forma | Avaliagdo pratica em grupo.
eficaz, capacidade de sintese e posterior
aplicacao pratica.

Competéncias transversais

- Utilizacdo dos recursos ao dispor para a 20%
realizagdo do objetivo, aplicar os seus
conhecimentos na realizacdo do mesmo, gestdo
do tempo e capacidade de encontrar solugdes.
- Comportamento 8%
[%2]
)
[s)
g - Interesse e empenho >%
= 0
< | - Autonomia 4%
¥ | - Cooperacgdo 2% 30%
& Registo de observagio 0
- o
P N direta;
> | - Responsabilidade 4%
- Organizacdo 2%
- Capacidade de analisar a sua prépria expressao 5%

musical, respeitando a dos outros.

Critérios de avaliacao educagao musical 2025/2026




Faltas de material Nivel Instrumentos de Avaliagdo

Zero faltas. 5
Uma falta. 4 Grelha de registo diario;
Duas faltas. 3
Trés faltas. 2
Mais de trés faltas. 1

O professor de Ed. Musical

Jodo Antonio Ferreira Rasteiro
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